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В каждой семье обычно как-то незаметно 
скапливаются различные старые вещи. Вы- 
шедшие из моды, кое-где потертые, ставшие 
не по фигуре своим владельцам, они лежат 
в дальнем углу шкафа и только раздражают 
} хозяйку во время генеральной уборки. Так 
и тянется рука обратить их в тряпки или сдать 

в утильсырье. Однако воздержитесь от столь 
жестокой расправы и не спешите выбра- 
‘сывать «ненужную» одежду. Надоевшие 
платья, блузы, рубашки, джинсы прекрасно 

лужат еще второй срок. Давайте-ка раз- 
жим их перед собой и поразмышляем над 


ь бы, ненужных предметов. Вот, на- 
2р, светлое платье с пятном, неловко 
ЫМ когда-то на видном месте, Ни- 
Современная мода привет- 

виде аппликаций на любой 

Остается подобрать рисунок 
ппликации. Это один из 


ной переделки 
и выбрать наиб 
дальнейшего использования 
пальто, скажем, получается пре 

ет, из папиных джинсов — ю 
Ки; "из двух легких платьев — росу 
блуза..А иног новления старог 
делия чше ть небольшой ку. 
вой ткани или трикотажа. Словом, гра 
полета вашей фантазии нет; Самые же 
ливые рукодельницы смогут орга 


оставшиеся при шитье лоскутки. Из Е 


| дут прелестные вещицы — матерчатые ка 


чики с кармашками для мелочей, фа 
Почки и множество других поделок 
{ Ну как, вам захотелось обновить с 
одежду? Тогда читайте книгу и выбира 
любой рекомендованный в ней прием ремонта 
или переделки вещей из вашего гардероба» 
Книга построена по принципу «от простого й 
к сложному»: вначале рассказано о простей и 
ших приемах обновления одежды и ее ремо 
та, затем о лицовке и после этого 0 
бокой переделке, требующей распорки в 
швов и перекраивания изделия. А из пос 
ледней гл и вы узнаете, как груду лос 
ков мож зратить в полезные для хо 
ства п] кроме того, книга содеря 
следуя им любая рук 
ца сможет Е, гать более умело и. 
дуктивно 
Итак, к делу. Оно сулит немалую вв 
для бюджета семьи, ведь созданная в до 
ней мастерской обнова не потребует сущ 1 
венных затрат, рукодельницу же а 
только кропотливый труд, но и больша До 


дость — радость творчества. 


А теперь взгляните на ри 
случайно поместили его в на 
Даже этот элегантный, броский 
экстравагантный молодежный. 
лета нетрудно сделать с: 
подручных средств. О 
простых, обиходных иа 
ходится. 

Так что дер 


УМЕЕТЕ ЛИ ВЫ / 


й 


Вопрос далеко не праздный, в 
считают глажение нудным; неприятным заня- 
тием и стараются от него поскорее освобо- 
диться, а, между тем, глажение может не 
только улучшить, но и ухудшить внешний вид 
одежды, оставить след, перекосить детали. 
Так что принимаясь за глажение, запаситесь 
терпением. Аккуратность и осторожность 
тоже не помешают. 
ПРЕЖДЕ ЧЕМ БРАТЬСЯ ЗА УТЮГ. 
Первая операция, которую небходимо ос- 
воить портнихе,  глажение, или утюжка. 
Оно требует навыка и соблюдения опреде- 
ленных правил, иначе, повторимся, результат 
будет прямо противоположен желаемому. 
Глажение — основа всех приемов ремонта, 
обновления и шитья одежды, оно продляет 
‘срок носки любой вещи, придает одежде 
элегантность, нарядность. Для того, чтобы 
; добно было гладить, используют различные 
тодсобные средства. Многие из них можно 
елать самим. 
дежду лучше всего гладить нагладиль- 
у е со специальным приспособле- 
ильной колодкой. Такие доски на 
ставках, выпускаемые промыш- 
» удобны. Если же не уда- 
опробуй 


лодку для разглажива 
одежды, а также детских ве! 
сложно изготовить самим из двух 
досок толщиной 20—25 см (рис. 

Доски между собой соединяют ё 
(гвозди для этого непригодны). Когда 
вянная рукавница будет готова, надо в 
нюю доску обить плотной тканью, 
толстой байкой или в крайнем случае хлоп 
тобумажной тканью, подложив под нее р 
ный слой ваты или войлок. Вместо дере 
ной рукавницы используют другое прис 
собление. Из плотной хлопчатобумажной 
льняной ткани шьют продолговатую подуш 
ку эллипсовидной формы. - 

Для этого вырезают два куска ткани #4 
ной 20—25 см и шириной в одном конце ША 
1. Самодельная 


выдвижная гладильная досю 


2. Рукавница. 


обътч о бывает снабжен разным 1 - 
е бжен триспособ. 
но 6 зыми 


пример, Е е О Жан 
то степень накала ут Е сав 

утюга определяют при 
помощи капли воды. Когда капля «стоит» на 
утюге и медленно испаряется, он нагрелся 
не очень сильно. Таким утюгом гладят мел- 
кие детали, которые требуют внимательной, 
медленной утюжки, трикотажные и шелковые 


изделия (с изнанки). 

Капля воды, соскальз зающая с утюга и 
быстро испаряющаяся, вает на то, что 
он хорошо нагрет для обработки матери- 


алов, которые полагается гладить с изнанки 
или через влажную ткань, тив, что капля, 
попавшая на утюг, сильно ши 
паряется, будьте осторож 
Никогда не охлаждайте утюг под крано 
Струя воды, попав на раскаленный метал Ў 

| мгновенно испарится, и пар обожжет руку. 
Нельзя и опускать горячий утюг в сосуд с 


ои, 
В лекирический утюг с терм ор ея д 
тором позволяет выбрать наи Зла дра" 
вильную температуру нагрева при жа 
различных тканей. течение не о 3 ох 
минут подошва оне ОС а сарай 
с“ у 
СЯ ДО тм кения изделий из капро- 
До вискозы и различных искусственных во 


ри помощи терморегулятор, До можно 

гь на темпе = 
бистре переклюнит» И атуролиния. тканей, 
и 810—165 6а == лля шерсти, на 165-- 
; я хлопчатобумажных и, нако- 
19 для льняных тканей. 
выше заданной тем- 
чески. отключается, 
з чается, так что 
ша ется в задан- 


гулятор ставят на обозначение | 
после появления пара переводят 
зу». Повторно воду заливают лишь пос 
как утюг остынет. 

При глажении паровым утюгом ! 1 
наклонять его носиком вниз, так как п л 
этом из отверстий для пара может вылиться 
горячая вода. Окончив пользоваться утюгом, 
ему дают остыть, а затем удаляют из бачка 
оставшуюся воду. 

Лучше всего брать для заливки мягкую 
(дождевую или кипяченую) воду — ЭТО 
уменьшает опасность образования накипи, 
разрушения предохранителъного клапана. 

При пользовании тяжелым утюгом надо 8а= 
пастись «утюжкой-тюфячком». Иногда 
неопытные хозяйки берут утюг чем придется» 
даже сложенной в несколько раз бумагой, 
В результате нередки ожоги, а в помещении 
появляется чад от тлеющей бумаги. Не бе- 
утюг и первой попавшейся тряпкой. 
может оказаться загрязненной и 
испортит вещь, 

Несложно с; 


Для этого нужны 


| 


‚лать специальную «утюжку». 
за прямоугольных куска ма- 


териала, приблизительно 20 15 см; один — 
же льно из грубой лъняной ткани, типа 
бортовки, а другой из щерстяной или плот- 


ной ажной ткани. Между ними ровным, 
примерно 2-сантиметровым слоем прокладъи 
вают хлопчатооумажные лоскутки, затем 
«утюжку» простегивают в нескольких местах 
и зашивают по краям толстой льняной ниткой 
так, чтобы льняной материал со всех сторон 
выступал на полсантиметра за край шерстя- 
ной ткани, иначе при соприкосновении с утю- 
гом шерсть будет обгорать, 

Получится тюфячок. Его надо сложить по- 
полам по длине, льняной материей внутрь, 
сшить вместе края одной из коротких сто- 
рон, а другую оставить свободной. Получится = 
своеобразный домик, который надевают на 
ручку утюга; такая утюжка зсидит» плотно и 
не сползает при работе. Е 

Утюг хранят в сухом месте, а чтобъг 
пылился, помещают его в коробку | 
тый своими руками чехол. 


Во время паузы при глажении. 


м е: 

_ Корпус утюга 
кой тряпкой 
ать. Для ее 
прежде всего протирают сухой тряпкой. Если 
ЭТО не помогает, тряпку слегка смачивают, 

срут немного порощка для чистки посуды и 
сильно натирают заржавленную поверхность, 
а затем протирают сухой тряпкой. 

елтый налет с утюга снимают кусочком 

ваты, смоченной в уксусе или смеси уксуса и 
нашатырного спирта, Утюг при этом должен 
быть холодным. Если же к подошве утюга 
что-нибудь прилипло или она слегка заржа- 

вела, холодным утюгом следует потереть о 

рассыпанную на листе картона или плотной 

бумаги поваренную соль. А совсем чистой и 

блестящей нижняя плоскость утюга станет, 

когда потереть ее о бумагу, посыпанную сло- 

ем поваренной соли, к которой примешан 
мелко настроганный парафин. Утюг предва- 
рительно надо не сильно нагреть. Можно по- 
чистить «подошву» утюга сухим хозяйствен- 
ным мылом. 

При нарушении правил утюжки, 
а они не столь редки у каждои хозяйки, 
на ткани остаются следы от горячего утюга 

подпалы. Есть несколько способов их ослаб- 

ления и даже ликвидации. Например, Я 

удаления с белых льняных и хлопчатобу- 

мажных тканей следов от горячего 

пожелтевший участок замачивают в х‹ 

воде, а затем протирают его растворо! 

ной извести (1 чайная ложка на 1 с 

воды). Если подпалы слабые, можно з 

чить изделие в растворе, содержащем 2 чай- 
\ ные ложки буры на Іл воды, прополоскать 
и высушить. 

Подпалы на льняных и хлопчатобумажных 
вещах удаляют и другим способом. Изделие 
замачивают на ночь в небольшом количестве 
разбавленного водой кислого молока (раст- 
вор 1:1). И репчатый лук может помочь. Раз- 
‚ резают головку, протирают ею пятно и про- 

мывают раствором моющего средства. 

ГЛАЖЕНИЕ ДЕТАЛЕЙ ОДЕЖДЫ ПРИ 
ШИТЬЕ. Детали и участки изделий при 
шитье гладят по мере их обработки. Машин- 
ная строчка немного стягивает ткань, поэтому 
для восстановления длины и уменьшения тол- 
щины швов их приутюживают сначала через 
влажный проутюжильник, а затем без него 
до полного высыхания. Чтобы избежать от- 
| печатков швов на лицевой стороне под края 

‘подкладывают полоски плотной бумаги. Во- 

(| Е 


регулярно протирают сухой 
~ Ржавчину нельзя соскаб- 


утюга 


ОДЕ 


4 


соединения их с изделием, Утюг 
ва налево. вдоль основной нити тка- 


Удаления «подошву» утюга’ 


3. Утюжка мужской сорочки АХ 

: роч 

к середине (в два приема, чтобы вперей Г 
не образовались складки), таким же обр пра 
с лицевой стороны (/), затем гладят ко! та 
и место вокруг воротника (2). Манжеты 96 ы 
батывают так же, как воротник, рукав эе 


от плеча к манжетам (3 и 4), Спинку 
дывают вдвое и гладят сначала одну, а ® 
вторую ее сторону (5). Положив со 
прямо, разглаживают изнутри складкі 
гладят спереди планку между пугов 
(через полотенце, чтобы пуговицы неп 
ливались), затем верхнюю планку с 
и, наконец, весь перед. іё 
Выглаженную соро 

стол (рис. 4, Г), укладывают 
дывают сорочку втр 
полам в длину 


4. Складывание выглаженной сорочки 
в таком порядке, чтобы воротник верхней со- 
рочки лежал на месте сгиба нижней. ғ 
Глажение изделии, скроенных в косом 

е часто сопряжено с трудностями, 
ра ь неравномерно вытягивается и 
Сан гара первоначальную форму. По- 
РЕТ роте тюг нужно только по долевой 
етаму дааа дбразовавшиеся при носке от- 
НИ. ста будут исправлены, 
висшие и вытянутые ме 


латьев из хлоп- 
жке юбок ип 
При утю тканей разутюживают швы, 


ых 
да ‘изнаночной стороне изделия, 
сн 
4 по лицево 


й. Приутюживают низ без 

нии среза, отглаживают верх- 
ыы а в последнюю очередь за- 
‚ Верх платья гладят в той 
тельности, что и блузу или со- 
Е ть большим количеством 


легко, "И ўч 

Вещи из натурального Еда 
венного шелка нужно гладить 
тельно с изнанки и не очень горя: 
Детали из шелка, которые нужно ‹ 
тать с лицевой стороны, гладят через тонкую 
(папиросную) бумагу, подложив под изделие 
влажную ткань. 

Шерстяные вещи гладят через влаж- 
ную ткань (проутюжильник). Проутюжиль- 
ник из новой льняной или хлопчатобумажной 
ткани перед первым употреблением нужно 
прокипятить, иначе горячий утюг будет к ней 
прилипать. Для проутюжильника выбирают 
ткань без ворса и без швов. 

Образовавшиеся при глажении шерстяных 
вещей ласы, то есть блестящие места на 
ткани, можно отпарить и вернуть им первона- 
чальный цвет. Для этого на поврежденное 
место сначала накладывают влажную ткань, 
а затем сухую, мягкую (фланелевую), На 
мгновение к ткани прикладывают горячий 
утюг (а лучше поднести утюг к изделию, не 
прикладывая). Образовавшийся пар удаляет 
пятно. 

Модные сейчас вещи из пушистой ше- 
рсти или мохера гладить утюгом нельзя. 
< тановить их форму после стирки? 
ить старинный способ проглажи- 

помощью рубеля (валька) и 
ечно, эти предметы быта наших 

Л ‚ музеиными экспоната- 
пля теста есть, наверное, 
у каждой хозяйки, Вот она-то нам и поможет, 


ми. Однако скалка 
Обложите еще влажную одежду чистыми по- 
лотенцами, намотайте все на скалку ис уси- 
лием прокатайте по столу. Сразу будут вы- 
полнены две операции — отжим и ра зглажи- 
вание. 

Шелковые трикотажные вещи 
лучше вообще не гладить. Достаточно в полу- 
сыром состоянии потянуть изделие в нужных 
направлениях, — тем самым ему будет прида- 
на правильная форма. Если шелковую трико- 
тажную вещь все же окажется необходи- 
мым прогладить, то это нужно сделать с из- 
нанки или через ткань и не очень горячим 
утюгом. Утюжку не рекомендуется доводить 
до конца, иными словами, не надо г т 
одно и то же место до тех пор, пока 


через которую гладят, окончательно | 
нет. ) 


5. Особенно внимательно нужно гладить 
комбинированные вещи из разных видов 
тканей, 


А можно так: возьмите подушку из перьев, 
накройте чистой тканью, на нее положите 
хатную вещь левой стороной кверху, на- 

влажной тканью и утюжьте горячим 

м. По не нажимайте утюгом, потому 

е останутся пятна, После утюж- 

осушивают. Бархатные вещи 

дить утюгом, а подвесить на 

я Шейся водой, и они 
И. 


Е. 


Дано! 
на рукавнице. Затем раз 
пиджака и полы, воротник и, | 
Наружные накладные кар 
особо, чтобы не нарушить их р с 
того как отутюжена лицевая сторона 
ка, отглаживают подкладку. Ее обра! 
ют, не прикрывая тканью, так же, как 
ренние карманы. В последнюю очередь 
тюживают борта. Подобным же 061 
поступают и при утюжке дамского а 
Жилет утюжат с лица. Через парус 
или холст проглаживают только перед 
сторону жилета. Чаще всего приход 
гладить брюки. От носки они теряют форму 


ва ( 

утрачивают линию передней складки и портя Весе 
вид всего костюма. При утюжке каждую ш а 

нину гладят отдельно, сложив ее так, чтош Хлоп 

боковой шов лежал над шаговым на все Хлоп 

протяжении — от низа до шва сидения. | иё 
Проутюжить полагается сначала со сторо» 

ны шаговых, а потом со стороны боковых Поло 
швов. Отглаживая вторую штанину, следя 

чтобы первая в это время не измялась. Кар- вов, 

маны и подкладку брюк гладят отдельно чек ; 

Отутюживая манжеты брюк, покрепче приз Оп 

жимают их утюгом. | для 

а брюках будет долго держа ном 

здить их через тряпку, Сме него 

табым раствором уксуса, а затем Оп 

плотную бумагу. Советую возн) 

знаночной стороны протерей ПІ 

м утюжить. 

; ИЕ НЕКОТОРЫХ ТЕРМ УТЮд 

НОВ. При описании различных операций пере 
ремонту и « овлению одежды в после 
ющих разделах книги читателю придете 

столкнуть терминоло ией, относящейся в 

квлажно-тепловой обработке изделий. 410% торы 

облегчить восприятие материала, укаже Ве 

значение некоторых терминов. Начинающё для г 

портнихе — пригодится и таблица, где при! рави 

дены режимы влажно-тепловой обработи в бол 

различных тканей. рядке 

Приутюживание — уменьшение тол ствен 

шва, либо складок и края детали, Напри гивак 

приутюживание карманов, бортов, ворот после 


ков, складок и т. д. 
Разутюживание — раскладывание прий} 
ков швов или складок в разные сто! 
и закрепление их в таком положении 
мощью утюга, Например, разутюживани: 
ковых, плечевых швов и швов рукавов и 
Заутюживание — отгибание кра 
лей, припусков швов или складок В. 


Хлопчатобумажная и льняная 


Хлопчатоб 
умажная в ис 
локнами смеси с лавсановыми во- 


Шерсть е 
ре в смеси с лавсановыми волокнами 


Полотна трикотажные малорастяжимые 


вов, сутюживание слабины в концах выта- 
чек и т. д. 

Оттягивание — удлинение края детали 
для получения вогнутой формы на смеж- 
ном участке. Например, оттягивание перед- 
него среза рукава, воланов, беек и т. д. 


Отпаривание — ение лас на деталях, 
возникших в резуль" тюжки. 

Проутюживание —- ние сгибов и за- 
минов на ткани или ях ‚лия. Про- 
утюживание ткани перед раскроем, деталей 


перед обработкой. 


В конце раздела несколько советов, 
торые как бы подведут итог сказанному. 
Если у вас накопилась стопка предметов 
для глажения, то прежде чем включить утюг, 
равномерно сбрызните белье и сложите его 
в большой полиэтиленовый пакет в таком по 
рядке: сверху — синтетические ткани, ТА 
асса ое оқ и 
шерсть, 

мв т), Б Я и не придется тра- 
мя при включенном утюге на сорти- 


влажнение вещей. 

юг по инструкции полагается 
ванной водой. Где ее 

Снежная чшу- 


ко- 


При превышении температуры 
няется цвет, происходит 


150—160 
прилипает к гладильн! 
твердеет и разрушается 

180—200 Допускается небольшое увлажнение 

150—160 


150—160 При температуре 180 (© происходит 
тепловая усадка 
160 
«Блеск» и «Металлоблеск». Утюг МОЖНО 


испортить и случайно прилийшим поли- 
этиленом. Удалите его жидкостью для сня- 
тия лака. Все манипуляции проводят только 
с остывшим утюгом. 

Еще раз о «стрелке» на брюках. Знатоки 
утверждают, что лучше всего гладить брюки 
через тряпицу, смоченную в мыльном 
растворе. «Стрелки» будут острее, а срок 
следующей утюжки удастся оттянуть: Гла- 
дить лучше начать с коленок, чтобы при- 
посадить здесь ткань и избежать «пузырей». 

При раскрое ткани выкройки будто при- 


липают гериалу, если вместо закалыва- 
ния бу: ками провести по ним утюгом. 
Сноровистые рукодельницы подкладывают 
под детали аппликации полиуретановую 
пленку, а сверху — фольгу, затем утюгом 


быстро и ровно приваривают их к ткани, 
обходясь без швейной машины. 

В некоторых случаях можно облегчить 
процесс глажения. Сильно измятую одежду, 
например, подержите несколько минут над 
тазом или кастрюлей с кипятком. Когда 
«отпарится», повесьте на вешалку, чтобы 
она, подсохла, после зтого въ прогладите 
ее без труда. 

Платье из хлопка вы очень быстро про- = 
гладите, если завернете его на несколько 
минут в махровое полотенце, предваритель- 
но намоченное в горячей воде и 1 
вижатое. 

Шерстяные вещи, которые при 
садятся, увлажняют и гладят з 
вытягивая до нужных разме! 
нии стараются д ть ткань 


| Если вы желаете обновить какую-либо 
свою вещь, то прежде всего обратите 
внимание на ярлычок, пришитый с внутрен- 
ней стороны изделия. Эта маленькая ленточ- 
ка с различными значками — как бы 
своеобразное послание предприятия-изгото- 
вителя тому, кто будет носить одежду. 
Здесь зашифрованы рекомендации по уходу 
за текстильными изделиями. Следуйте им, 
когда настанет необходимость погладить, 
постирать или почистить вашу одежду. А та- 
инственные значки обозначают следующие 
условия стирки, глажения и других приемов 
ухода за вещами. 


СТИРКА 


— Изделие не требует соблюдения 
особой осторожности при стирке, 
можно кипятить 


— Стирать при температуре воды не 


выше 40 и 60°С 


058) 


— При стирке соблюдать особую 
осторожность 


— Нельзя стирать 


къ #05308 


— Стирать только вручную 


== Допускается машинная стирка 


— Пользоваться стиральной маши- 
ной нельзя 


ОТБЕЛИВАНИЕ 


— При отбеливании можно исполь- 
зовать средства, содержащие ион 
хлора 


— Нельзя применять для отбелива- 


ния средства, содержащие ион 
хлора 


— Изделие не. 


— Не отжимать, сушить, рё 


се! 


— При химической чистке след 


Я Е; 
мокрым на плечиках { 


на полотенце 


ГЛАЖЕНИЕ 3 


— Изделие не требует соблюдения 


особой осторожности при глаже 
нии, температура вара Утюг 
может быть выше 160 


— Гладить осторожно при темпер - 


туре не выше 160°С 


— Гладить при температуре не выш® 


140 °С 
р 


ать особую осторожности 
температура 


жении, 


при указанно | 


Гладить нельзя 4 


ХИМИЧЕСКАЯ ЧИСТКА И 


— При химической чистке МОЖ 


применять органические растай 
рители 1 


соблюдать осторожность, Р! 
мендуется чистка изделий бе 
ном и некоторыми др 

растворителями 


— Химическая чистка изделий | 
пускается только бензино! 


— При’ чистке изделий со! 
осторожность, ять 
бензин эрх 


Зуются излишки ткани. 
Кими складочками и зам 


и деталью плотную бумагу. 4 

Низ изделий из толстых тканей подшивают 
швом в подгибку с открытым срезом (рис, 
| 6, 6). Здесь применяют крестообразные под= 
| Адм шивочные стежки. Они одновременно и под- 


па ДОМАШНА Я Я Ши КО и обметывают толстые осыпающиеся 


А теперь о стежках (рис. 7). Подшивочные 
потайные стежки — это стежки, как пока- 
зывает само название, не видимые ни с ли- 
цевой, ни с изнаночной стороны изделия. 
Стежок выполняют вручную, иглу сначала 
вводят в сгиб подогнутого края, а затем на 
уровне прокола верхней детали прокалывают 
основную ткань на половину ее толщины 


2ТОрод или захватывают одну-две нитки основной 
тера у детали. 
74 Длина стежка — 0,3—0,5 см, нитки хлоп- 
чатобумажные № 50—80 или шелковые № 65, 
75 в цвет ткани. 
ремонте на- Податив А -, Е 5 
+ 3 Тодшивочные крестообразные стежки выг 
г уа созяйка полняют слева направо, а проколы делают 


сталкиваетс Мы по- 


в обр тном + равлении параллельно срезу 


говорим от ть подол џолгиба, Проколы чередуют по подгибу и 
или низ рукава, пришить ‘пуговицу, вставить основной детали Подогнутый край прока- 
«молнию», пожить заплату, в том числе и тывают насквозь, а основную ткань на полоз 

очень красивую — аппликацию, она скроет вину толщины. 
дефект (пятно, разрыв) или ‹ делает платье, РЕМОНТ ПЕТЕЛЬ. Чаще всего, наверное, 
блузку или детские брючки более современ приходится ремонтировать обметные петли 
ГИС?) ными, ведь сейчас так модны декоративные (рис. 8), которые применяются в белье, лег- 
| детали одежды. Все эти работы не особенно ком платье, сорочках, женских халатах, Рат 
сложны, но требуют соблюдения определен” боту выполняют вручную. Сначала, если это 
ст 1х правил. Вы, наверное, и сами убедились необходимо, аккуратно освобождаются от 
е а раз, что небрежно выполненный «ремонт» старой обметки, затем обметывают петлю 06- 


возвратит одежде ее первоздан- кидными стежками, выдвигая нижний слой 

ного вида. А это именно та дете, к которой ткани и пряча прокладку. После того об- 
+ юбую описан- ьт з А > 

следует стремиться, выполняя люоу метывают петли толстой ниткой обметочны- 


Бра от яерацию. ми стежками, стараясь закрывать ими 06- 
кидные стежки. Закончив обметывание одной 


| никогда не 


стороны петли, выполняют закрепку — не- 
РЕМОНТ лько сте? резу 
ЕЖ Ы, сколько стежков, перпендикуля ных раз 
УЧАСТКОВ ОДЕЖД петли. Оба конца петли вЫ Та- 
З АСТЕЖЕ кие стежки можно обметать (закрепка — 
ЗА ПЛАТЬЯ, РУКАВА, червячок»). Закрепки делают с одной 
ШИВКА Ни з тонких тканей под- двух сторон. е: 


ий и 
Низ ОДА бку с закрытым срезом Закрепки — очень распространенный п 


что нижний срез ем в швейном деле. Упомянем 
ю сторону из- других вариантах применения. закрепи 
ают, затем скрепляют не только концы петель, н 
—5 см) то- маны, встречные г 


и- и их, конечно, п 


6. Подшивка низа изделия: 


@ — с закрытым срезом; 6 — с открытым. срезом 


Для выполнения прямых закрепок сначала 

\ прокладывают 3—4 продольные скрепляю- 
| щие нитки перпендикулярно концу прореза 

| кармана (петли), а затем обвивают их попе- 

7 речными стежками, захватывая ткань. Часто- 
| 4 та стежков 12-15 на 1 см, строчку: в конце 
4 закрепляют 3—4 стежками. Длина закрепок 

на карманах должна быть равна ширине 


и, 4 рамок, а на петлях — ширине узоров от 0,3 до 
м. 9 1,5 см. 


7. Стежки: 


1 — потайные; Л — крестообразные. 


Нитяные воздушные петли == эт 
видность закрепок. Е про ( 
стежков 4—7, обвивающих — Ра 
закрепляющих — 3—4. Выполняют 


хлопчатобумажными нитками № 50- 
шелковыми № 65—75. 


8. Обметные петли; 


апы выполнения; с петля с двумя закрепками | 


| 


лки чаще всего ставят в 
кладок и применяют как 
урных закрепках нитки 
г сплошным застилом. Выполняя 
ют закрепки шелком-гарусом. Размер сторон | 
равнобедренного треугольника 1—1,5 см. 06- 
вивая воздушную петлю, иглу лучше повер 


нуть вперед ушком, а не концом иглы, так | 
удобнее. 


располага 


9. Ручнье стежки: 
прямая и фигурная закрепки. 


вакрепкам. 


"тавят ! 
яют ка 
х ни 
ыполня 
р стори 
у см. 

2 пове 
ГЛЫ, те 


на 


РР лицевую сторону и 
укладывают так, 1 иа 


чтобът 


середине. Отутюживают 


шов находился по- 


уложенную часть петли подшивают 


› Формируют угол, 


потай- 


ными стежками. Концы петли 


укладывают 
и прострачивают вме 


сте с подогнутым срезом. 
Чтобы петля в застежке не отклонялась, 
ее пришивают крестообразными стежками к 
самому краю. Так же выполняют и петлю- 
вешалку. 

Пришивание пуговиц. Казалось бы, нехит- 
рое дело — пришивани: виц, а вот ; пасты 
ся не всегда. -з пришитой 
пуговицы из 


застежки 


но. 


вкалывают 

Ве АО БЕ шах 
цвета Е смотреться пуговицы, прн 
хорошо буду ами элемент раза 
ШЕ према в нитку через отверстие в пу 
ности. Протяну нке делают стежок назад иг- 
совицо, на а ения нитки. Пуговица не 
лой для за Е 


А озтому 

прилегать к ткани, па У 

должна ПЛОТНО Ст нитки образовали стойку 
Б) 


ли нитками 


“тесь, ЧТО 25 с т тол- 
постарайтесь, 02 см в зависимости 0 МИ 
высотой у обвивают 2—3 вит 


щины ткани. 


7—9) стежками І т при- 
т * Гугови Ы 
пляю < 
и закре 


нитками 
хлопчатобумажны м, 65—75, сло- 
ВА 0 или шелковыми № 
№ 40-- 
е. зпиями 
женными р четырьмя отверс! ае 
Пугов НО пришивать Е: сан 
раи. [а ест-накресту раро Пришивая 10. Застежка: 
К ла . М 5 и 
собами: и (птичья ап 
том и елочкой и одежде (сукно, Да Г — плоские воздушные петли (а, б — формирование петли: 
к вер А тавляют достато 602 — пришивание петли к подогнутому срезу; 0, е — втачивание 
говищет говицей об о несложно петли в обтачанный срез); И — обозначение расположения 
и др.), под ТУ астегивания. Зтог пуговиц. 


дложить под пуговичные 


гнуть, если ПО или спичку 


- Пуговицы с ушком пришивают без «нож- 

ерек) выво 

МА ЧӢ а спичку ки», иногда металлическое ушко просовывают 
УИ к 


булава закрепляют через нити материала (не раз 
кку» и за 


рывая их) ипри- 
57 шивают с изнанки. Когда е 


пуговицы: 


Оольшую нагрузку (в верхней одежде или 
изделиях без подкладки), для предупрежде- 
ния разрыва материала с изнанки подкла- 
дывают маленькую плоскую пуговичку. Обе 
пуговицы пришивают одновременно. Крупные 
пуговицы на женской верхней одежде при 
больших отверстиях прикрепляют узкой 
тесьмой. 2 
А если вдруг потерялась пуговица, обтя- 
нутая материалом? Не беда, пуговицу мож- 
но обтянуть самостоятельно, нужен только 
кусочек основной ткани. Основу для обтяж- 
ки (болванку) подбирают из старых ненуж- 
ных пуговиц, больших кнопок для верхней 
одежды или вырезают из картона. Из мате- 
риала выкраивают кружок, диаметр которого 
равен двум диаметрам болванки (рис. 12, Ш). 
Кружок по краям собирают на крепкую нит- 
ку. Для закрепления выполняют несколько 
стежков назад иглу. Из ткани вырезают еще 
один кружок по диаметру болванки, приутю- 
живают его через влажную ткань и прикалы- 
вают к изнанке обтянутой пуговицы. Подвер- 
нуть срез пришивают потайными стежками 
тонкой иглой и тонкими нитками. Пуговица 
готова, и, заняв свое место на платье, не 
будет отличаться от своих «сестер». 
ПРИШИВАНИЕ кнопок, КРЮЧКОВ, 
ПЕТЕЛЬ (рис. 13). Кнопки применяют в по. 
тайных застежках, и стежки их прикреп- 
ления не должны быть видны с лицевой 
стороны. Размер кнопок выбирают в зависи- 
мости от вида материала и вещи. Кнопки 
пришивают по-разному, но у нижней и верх- 
ней половинок утолщения из ниток не долж- 
(ны совпадать, тогда кнопки будут хорошо 
астегиваться. Располагают кнопки на одеж- 
, стар: ‚ чтобы края застежки хорошо 
ли. Сначала пришивают верхние 
опок в намеченном месте, через 


11. У кухонных вещиц тоже есть воздушные петли. 


«мол! 
под; 


Я 12. Работа с пуговицами: 
1 — пришивание пуговиц с четыр | 
пришивание пуговиц на ножке (а — 
от материала; 6, в, г — сп 
ножки; е — пришивание пу 
металлического ушка на | 


13. сурипинание крючков, кнопок и пуговиц (для 

особои прочности на изнанке основного изделия 
за а В 

делают прокладку или прикрепляют подпуговицу). 


Пок (головки натирают мелом, тогда оттиск 
заметнее). 

Крючки пришивают за колечки и за основа- 
тие крючка, не прокалывая иглу на лицевую 
сторону етли приши- 


и. Металл 


вают в ч ех местах: за каждое ушко и 
перед ушк ( 4 зепляющих 
пача ют крючки и 


ками № 50, 


петли 

60 и прищи- 
ан ткані на рхности 

о гся «носик» крючка и лужа 

петли. На платьях делают иногда 


ниток, обметывая их 


воздушные петли из вая 
? пвета изделия. В боко- 


< ми нитками 1 

еж с тонкими ем крюч- 
н, к Е 

ки и петли ПР ОТЕЖКИ «МОЛНИЯ». Кто 
одит в уныние от еломаннои И 
не На б ‚ вшить ее оказътвается не так-то 
На ара та не будем отчаиваться, а вни- 
ро следим все операции по замене 
о т ую застежку выпарывают и 
«молнии». о Правила здесь просо: 
подбирают о должна соответствова 
пєсрма «молния не застежки и толщине 
ССНИН И материалам подходит 
мате 


и нежесткой 
лния» с мелкими зубьями 
«мо 


3 й для за- 
НО ни шва предназначена поединяют 
часток 2 времён 
ра сметывают И К шву с изна- 14. Способы (1, И, Ш) притачивания тесьмы 
се а , са разутюжива прикладъвают тесь- «молнии» в шов: 


края тесь- 
одогнутые 
посередине звеньев, Е до верхнего, края 


+ 
г 


б в проходил точно а — лицевая сторона; б -- изнанка; в — подкрайная деталь; 
шо 


ДӘ к шву частыми Но передвигаться). Распарывают врем. 
аю я. Притачивают шов на длину вшитой «молнии» и об 
тива 5 см от линии вают вручную изнаночную стор 
а расстоянии, должен свобод- подшивая тесьму ко шву (рис 


бей НЫ | 


г, д — этапы выполнения, 


| Можно поступить иначе. 
разутюживания шва тесьм 
приметывают к левой 


так, чтобы правая верхняя часть застежки 
покрывала тесьму с зубьями. Сметанный шов 
распарывают и пристрачивают тесьму слева 
на расстоянии 2 мм от зубьев сверху или 
снизу, под обозначением загиба-шва (14, П). 
Верхнюю часть застежки пристрачивают на 


расстоянии 1,5 см от края. Внизу тесьму 
пристрачивают наискосок. 

И этот способ может быть несколько видо- 
изменен: под тесьму, пристрачиваемую к уз- 
кому краю, подшивают подкройную деталь — 
полоску из подкладочной ткани шириной 
4,5 см и длиннее тесьмы на 2 мм (14, И). 
Подвернутый край накладывают и прикалы- 
вают к открытой тесьме, а затем к подкройной 
детали. Все детали сметывают и стачивают. 
Вторую сторону тесьмы-«молнии» пристрачи- 
вают аналогично предыдущему способу. 

Вшить разъемную тесьму-«молнию», при- 

меняемую в куртках, несложно. Срезы бортов 
загибают наизнанку, заметывают и заутюжи- 
вают. «Молнию» расстегивают, приметывают 
и пристрачивают на расстоянии около 0,5- 
1 см от подогнутого края. «Молнию» вши- 
вают вместе с подбортом, помещая тесьму 
между отогнутыми срезами борта и подбор- 
та. От нижнего края куртки «молния» должна 
находиться на расстоянии 1,5—3 см, так ее 
легче будет застегивать и расстегивать. 

А теперь несколько советов. Бывает, 
при замене застежки на одежде купленная 

| «молния» оказалась длиннее, чем нужно. Ни- 
когда не обрезайте ее верхнюю часть. На юб- 
ке, например, приколите и приметайте «мол- 
нию», начиная от линии талии, лишнюю же 
длину опустите вниз. 

Притачивать «молнию» удобнее, используя 
лапку с одним рожком. Если же ее нет, при 
притачивании с левой стороны лапки подло- 
жите полоску корсажной ленты, она облегчит 
выполнение операции. При вшивании «мол- 
нии» старайтесь, чтобы она не была видна 
с лицевой стороны. 

Старую сломанную «молнию» не выбрасы- 

| вайте. Если у нее крепкая тесьма и ровные 


: _ зубчики, она сгодится для отделки кармана, 
| кокетки, низа брюк. 


После сметки и 
у прикалывают и 
стороне застежки 


что 


„ БЕЗ ЗАПЛАТЫ НЕ ОБОЙТИСЬ 


обновлении Одежды устраняют по- 
ия на самой вещи, не вызывая изме- 
мы, то есть не распарывая швов. 
как зашить порванное место, 
а ‘может помочь клей. 


> 


15. Прямой разрыв: Я 
послёдовательность работы. 


р 


А 
разрыв зашивают так. Вещь 


евой роной на стол, место раз 
изнанки и сшивают тонкий 
гред иголку» (рис. 15, 
Его выполняют движением иглы справа на 
лево. Для стежка и пропуска отсчитаваш 
одинаковое число нитей ткани (0,3 см), 
Стежки располагают по лицевой и изнано® 
ной стороне ткани в два и более ряда. 
Разрыв окажется стянутым. Нитки ткай 
на краях разрыва подстригают ножницамі 
а место разрыва прошивают мелкими С 
ками (15, 6). Шов с изнанки тщател 
проглаживают через влажную ткань. 
Прямой разрыв на толстых тканях (др 
толстое сукно, бобрик) требует иных Я 
ствий: шить надо с изнанки, но так, 910% 


твают «с 


Кой 


ШВОМ «в 


залис 
игла входила в край лицевой стороны, порва 
лывая не весь слой материала. Стежки дей! нанки 


так, как при штопке: вперед-назад. К 
места разрыва будут таким образом ст: 
всю линию разрыва прошивают с из 
швом «через край». И притом так, 91 


захватить последнего (лицевого) 
ткани (рис. 16, І). 


Этот шов закрепляет 


места р аи ра 
азрыва надо прогладить и сл 
пушить. паа 4 


— 
ЫВ: | 
гь работы, 


ивают 1 
„стол, МЇ 
сшиваю! 
ку» (ри 
иглы Ср 
ска ОС“, 


) нанки 
о 


16. Разрывы: 


теср 
Т — на толстых тканях; // — сложный (а 


последова тельность ра боты). 


А Находят 
де! и поверхности. 
ались на твердой с из- 
ое место и разглаживают его я 
орв: : 


ва, предварительно 
Ни рана, ниткой, начиная 
шивают сначала швом 


17. Шов «за иглу»: 


а—6 — этапы выполнения. 


дыдущий стежок. Стежки «шва 
должны быть одинаковой длины. 

Затем все швы проглаживают через влаже 
ную ткань горячим утюгом. 

Шов «за иглу» (рис, 17) выполняют движе- 
нием иглы справа налево, делают стежок и 
пропуск одной длины. 

Заплати. Они должны быть или мало За- 
метны, или, наоборот, бросаться в глаза, 
выполняя декоративную роль. В первом слу- 
чае по возможности подбирают ткань, подхо- 
дящую по цвету к основной ткани изделия. 
Лучше всего, конечно, отыскать лоскуток 
материи, из которой была сшита ремонти- 
руемая вещь. Когда же запасного куска мате- 
рии нет или он недостаточен по размеру, 
то можно его вырезать из самой вещи: 
в брюках — из подзоров у карманов, запаса 
в заднем шве, из пояса; в пальто — из левого 
борта под пуговицами, из материала в склад- 
ках, в спинном шве; в юбке — из планки за- 
стежки, из боковых швов и складок, из под- 
гиба низа; в платье — из швов, складок, под- 


манжет, подворотников; в жакете и пиджа- . 
ке — из подбортов. 5. . 


Перед тем как наложи 
но обрезают ножницам 


за иглу» 


вов. Если заплату накладывают 
* куска новой ткани, ее надо предвари- 
— Телъно замочить и выгладить, чтобы материал 
ме дал затем усадки и не морщинил за- 
платку. 


Существует несколько видов заплат. 

г. Вставная (втачная) заплата. Выре- 
занный лоскут кладут на изнанку изделия и 
приметывают любым простым швом. Затем 

| подгибают края на лицевой стороне вещи и 

аккуратно подшивают «потайным» швом са- 
мыми мелкими стежками — от этого зависит 
качество починки, Прострачивают и на ма- 
щинке, поставив регулятор шва на самое 
мелкое деление. Затем вручную подшивают 
лоскут с изнанки, выдергивают наметку и 
тщательно проглаживают. 

Накладную заплату приметывают 
на лицевую сторону изделия, пришивают «по- 
тайным» швом или прострачивают на машин- 

ке с отступом от края заплаты на | мм. 

Когда все сделано, починенное место про- 

глаживают через влажную ткань. 

Двустороннюю заплату наклады- 
вают на поврежденную часть одежды с лице- 
вой стороны и с изнанки. Подготавливают 
две заплаты — большего и меньшего размера. 
Приметывают их так, чтобы проношенное 
место оказалось между ними. Сначала при- 
шивают меньшую заплату (с изнанки), а за- 
тем верхнюю (лицевую), которая должна за- 
крывать шов меньшей. Двусторонняя запла- 
та очень прочна. 

«Художественная» заплатав виде 
аппликации или вышивки — может иногда 
спасти испорченную одежду. Например, ввер- 
ху на блузке с одной стороны образовалась 
дыра. Наложите на нее, а также симметрично 
на другую, не поврежденную сторону аппли- 


таа 


18, Клей поможет и заплату поставить, и собрать 


кацию или сделайте несло. 
Можно обойтись и односторон 

Дырку на юбке, в зависимости от 
повреждения вещи, прикрывают нг М5 
карманом, декоративной полоской, апп 
цией, вышивкой. Но об этом поподр 
будет сказано немного позже: Е. 

Можно значительно отдалить износ од 
ды на локтях и коленях. Особенно это 0 
сится к трикотажным изделиям. Нар 
вязаной жакетки, свитера и Т: п. приш 
с изнанки небольшой кусок легкой матер 
желательно в цвет (подойдет и кусок ( 
чулка). Тогда будет протираться подкла тк 
а не трикотаж. с 

Если вы заметили, что шерстяная кофточ 
стала вынашиваться на локтях, осторожв 
выпорите рукава и втачайте их наоборщ 
(правый — в левую пройму, а левый — В 
вую). Рукава могут послужить еще стод 
ко же. = 

Заплаты не только пришивают, но и при: 
крепляют при помощи клея БФ-6. Особени 


но! 

он хорош для плотных тканей. Кроме Б® ш” 
сейчас появляются новые виды клея. . ма 
Разрез или ровный разрыв может быть нај 
заклеен почти незаметно, особенно 60 ем 
взять для заплаты тот же материал, из кой пос 
рого сшита ремонтируемая вещь. НУЖ см: 
подогнать рисунок но 

вырезать прямоугольную см: 

з что 

елых и легких тканей зто 

ем ъзуются только в тех слуф бум 
если заплату ставят на скрытых 01 ча 
участках, так как места склейки обычно гом 
теют. Заплату лучше прикреплять с ИЗ в г 
поэтому перед починкой вещь вывертые око 
чистят щеткой, подрезают нитки и Е 
тол 


декоративную деталь из лоскутов. 


ОВ. 


19. Штуковка: 
а, б этапы выполнения 
ности и подгоняют 
и заплату смач 
мают. 
наносят тон 


заплату. Место починки 


ют теплой водой и отжи- 


Затем на 


аи отверстия и заплаты 


есткои кистью клеи, дают 


ему просохн о 
почти не будет прилипат! За ТЬ 
смазывают и снова ; ют просохн рат- 
нак. 


ОСТОЯНИЯ 


да он 


но 


смазанны 
чтобы не 
этого п‹ 
бумажной 
на несколько ‹ 
гом. Эту операцик 
в 15—20 секунд, пока склейка не просохнет 
окончательно. Такие заплаты очень прочны. 
Если в заплате нет необходимости, а надо 
только заклеить разрез или разрыв, то пос- 
тупают так. Смочив водой и отжав ткань на 
месте повреждения, смазывают тери ар в я 
нанки вокруг разреза клеем Б -6. 286 
должен захватывать пеповрезленнуюцлкань 
примерно на 0,5 см со всех стор р 


реза. 

По размеру смазанн 
товляют кусочек Ди 

носят на него клеи, с . 
ПЕЕ нивают края разрыва, избег ыы | 
ния рисунка, С лицевой стороини Сда е 
накладывают на поврежденнос саа 
товленный кусочек ткани и У т 
Небольшой разрез или разр рии 

продающимся 

наклеивают в месте по- 
зрез становится 


ю и два-три раза прижимают 


‚нно горячим утю 


› повторяют с перерывом 


ого клеем места приго- 
ой ткани, смачивают, 
как описано выше. 


т 
Ша А 


с К 
сан г, И и а 
привет ат ое саен А р 
ЛЕЕВ подобного рода декоративные 
в детской, и во взрослой одежде. 

Штуковку применяют в тех случаях, когда 
материю трудно зашить прямым швом, а ста- 
вить заплату преждевременно (например, 
если сохранились нитки ткани хотя бы в 
одном направлении и ткань не разорвалась, 
а только стала реже). Умело сделанная шту- 
ковка прочна и почти незаметна. 

Приступая к штуковке небольших повреж- 
дений, подбирают мягкую нитку в цвет (му- 
лине, штопку), а еще лучше — выдергивают 
нитку из ткани изделия в скрытом месте, 
в долевых швах и т. д. Натягивают ткань 
на твердый предмет и прокладывают по до- 
левой нитке ровные стежки, ведя ряды так, 
чтобы они проходили по еще крепким местам 
(рис. 19). Шить приходится вперед-назад. 
При переходе со строчки на строчку в конце 
ряда делают петельку, тогда нитки не будут 
стягивать материю. Закрыв долевыми нит- 
ками все изношенные места, такую же сетку 
накладывают в поперечном направлении, пе- 
реплетая нити с долевыми (как при обычной 
штопке чулок) 

Если нитки р 


емонтируемои материи распо- 


ложены диагонально, то и штуковку делают 
под косым Когда повреждение зна 
чительное, а ниток основной ткани почти не 
осталось, подбирают другую подходящую 
ткань, подшивают е изнанки под ремонти 
руемое место, а затем пользуяс ь ниткой под- 

цего цвета, ве ковку по лицевой 


стороне. 
Утюжка 

значение. Если штуковали темный и толстый 

материал, то отремонтированное место изде- 


после большое 


штуковки 


имеет 


лия кладут на гладильную доску изнанкой 
вверх, хорошо увлажняют и гладят носком 
утюга при среднем нагреве. Затем изделие 


переворачивают лицевой стороной вверх, 
кладут на него влажную тонкую хлопчатобу- 
мажную ткань и гладят всей поверхностью 
горячего утюга. 

Светлые и тонкие материалы “после 
штуковки гладят с лицевой и с изнаночной 
стороны через увлажненную ткань. 


МАЛЕНЬКИЕ «СЕКРЕТЫ» 
ОБНОВЛЕНИЯ 


Как часто бывает, что 
брюки приходится от 
Вещи, не потерявшие 
из-за одного незна 
нельзя, а расставаться с. 
быть? Любой «беде 


любимое платье 
кладывать в стор 


ни формы, 
1 ого, деф 


вторгаться в целостность одеж- 
(6 заменить детали, перенести пер- 
Гый шов на новое место, чтобы ис- 
рать дефект или расширить изделие. 
НТ МУЖСКИХ БРЮК. Начнем с 
в они изнашиваются скорее всего. 
Й выходит из строя тесьма, которой, 
7 правило, обшит изнутри низ брюк. Как 
рлько тесьма начнет протираться, постарай- 
есь заменить ее, а то на брюках появится 
«бахрома». 

Пришивают тесъму так, чтобы ее толстый 
край выступал на | мм из-под низа брюк. 
Перед тем как пришить, тесьму намачивают 
и просушивают, тогда при стирке или чистке 
она не будет давать усадку и не стянет низ 
орюк. 

На брюках часто делают так называемые 
манжеты. Если они обтрепались, их целиком 
распарывают, чистят влажной жесткой щет- | 
кой, проутюживают через мокрую 

заштуковы вают, 

Ширина манжеты обычно бывает 5 


ткань и 


о см 
При штуковке она немного уменьшится, зна- 
чительно короче станут и сами брюки. Поэ- | 
тому новая линия манжеты должна быть на 
1—2 мм выше прежней, тогда она прикроет 
место штуковки (рис. 20). 

Низ брюк с двойными манжетами переде- | 
лывают на одинарные манжеты и без ман- 
жет, а также пришивают полоску, имитиру- 
ющую манжету. 

Заметив, что обтрепался низ брюк, но есть 
припуск на подгиб, отпорите тесьму, кото- 
рая идет по низу брюк, почистите, отпарьте 
сгиб. После этого припуск на подгиб скла- 
дывают лицевыми сторонами с низом брюк, 
отводя его вверх по старому сгибу, 
страчивают на машине (ши 
0,3 см в зависимости от ст 

ности) так, чтобы скрыт. 
заутюживают эту 


и за- 
рина шва 0,2— 
епени изношен- 
ь изношенные места, 


получившуюся складку 
(защипу) вниз, в сторону припуска. 

Затем сам припуск складкой поднимают 
над новым швом и этот шов закрывают — 
получилась манжет 


а (хотя в пе вонача 
л 
фасоне ее не было), Сгиб Е ум 


>> быть приподнят 


готовом виде должна быть 
та 
оба ска Ничего | 
тп а: 
бтн Ут плоско М каб 20. Обновление брюк: | 
потай авки в шаговый Шов, за о 
Дши Удлинение брюк с исполь, мо! е 


нием второй тка о ей 
он бывает до 3 


21. Ремонт брюк: 
счет припусков на шов 
в боковом шве 


а атериала изделия или долой скани) 


талии за 
— увеличение объема 19 7” расширение 


(задняя половина брюк); 11 
Т (вставка из 

длину устанав- 

расстоянию 


притачивак рЫ 

ют расставленный по 

срезу брюк. Обрабатывают пояс с изн 
стороны. С лицевой стороны выполн тд 
лочную строчку. Затем стачивают задню, 
ловину брюк вместе с поясом по ср 

шву, выпуская по припуску ту величину, 
которая необходима. Это очень удобный сп 
соб обработки, так как впоследствии не нуж- 
но будет заново отпарывать пояс, а просто 
распороть шов и стачать на столько, сколько! 
необходимо. 

При изменении ширины брюк выпускают . 
припуски по боковым и шаговым швам. Убе- 
дившись, что припуск на шов позволяет выс 
полнить эту операцию, швы отутюживают на 
ребро (так легче их обрабатывать), сметы- 
вают прямыми сметочными стежками (дли- 
ной 1,0—1,5 см) вдоль бокового шва между 
машинной строчкой и срезом припуска на ту 
величину, которая необходима для увели- 
чения ширины. Затем распарывают старую 
машинную строчку и стачивают швы после 
примерки. Нужно помнить, что ширина вновь 
образованного шва должна быть не менее 
| см, так как при носке срезы маленьких 
швов очень быстро осыпаются. 

Новые швы или заутюживают и закрепля- 
ют с лицевой стороны отделочной строчкой, 
или разутюживают. Ширина шва — это рас- 
стояние от среза до машинной строчки (при- 
пуск на шов). 

Если же старого припуска на швы не хва- 
гает, то для изменения ширины брюк встав- 
ляют сбоку другой материал (отделочный). 
Пля брюк из джинсовой ткани подойдет 
кожа, замша, полоски трикотажа, лаке, 
болоньи, хлопчатобумажной ткани, к которой 
приметывают подкладку (полоски от старой 
простыни, наволочки). Расширить костюм- 
ные брюки из дорогой шерстяной ткани слож- 
нее: можно использовать пояс или жилет 
от этого костюма. Выбор отделок очень ог- 
раничен. При введении отделки из какого- 
либо другого материала (кожи или замши) ее 
хорошо бы дополнить курткой или жилетом 
из того же материала или хотя бы повто- 
рить на куртке (жилете). 

Для того чтобы расставить брюки в боковом 
шве, распарывают швы по линии талии (отпо- 
роть пояс) и боковые. В боковые швы встав- 
ляют участки из отделочной ткани. Если 
та ткань резк 
иа УЕ па тга основной, 
ды, например, на кармане. На Е асла 

. авных дета- 


лях красиво смотрится отделочная строчка, 


Можно расставить брюк ; 
по всей длине от ии, по бохо ри 
подобрав для этого полоску ткани ко с) 
ного, цвета или в цвет отделочной ‹ 
на брюках. Если брюки. с: 


2 


га, а отделочная ст 


г; Лт 
можно кале желтая, и 


Зам: з тавить желтого цвета, Полу- 
ооразные лампасы, которые приме- 


КУТ + зА т д 
УТ по всей длине орюк, включая и пояс, 
а за Тем б 
у + тем, чтобы не перекосить детали, 
^ ЭТОГО заранее, прежде чем распороть 
вы, ставят 


метки нитками на обеих деталях. 
ачале сметывания боковых швов с полоса- 
ми метки располагают друг против друга. 
В итоге вместо одного, бокового шва полу- 
чится два, 


Е 


Часто приходится заменять изношенные 
места по шаговому шву. Для этого вырезают 
изношенную часть брюк и вставляют полосу 


из другого материала по всей длине шагового 


шва (рис. 22). 
Устранение случайных дефек- 
тов на брюках. Кому не приходилось 


при глажении брюк отвлечься на минуту, не 
кая из рук утюга. Финал известен: пят- 
но или прожженный участок, 

Что же делать, если брюки сожгли в боко- 
вом шве? Или заметили пятно непонятного 
происхождения, которое никак не выводится ? 

В случае, когда «в беду попали» брюки 
из хорошей шерстяной ткани от костюма, 
придется сделать художественную штопку, но 

для этого нужен кусок из такой же ткани. 
Ставят заплату, а потом для маскировки 
шва заплату распошивают с лицевой сторо- 
ны ручной строчкой. 
54 При порче брюк из джинсовой или плаще- 
» вой ткани, подбирают отделочную ткань и 
выполняют фасонную заплату. На любом 
А / участке брюк она будет служить украшением. 
/ На лицевой стороне делают обмелку испор- 
ченного места и подбирают форму заплаты; 
она может быть в форме треугольника, пря- 
моугольника, полосы, овала, кармана и т. д. 

Мелом или мыльцем намечают на самом 
изделии форму. заплаты, переносят ее на бу- 
магу. Вырезают деталь из бумаги без при- 
Пусков на швы, накладывают выкройку на 
брюки, проверяют правильность выкройки. 
н (ДЕН Детал из выбранного мате- 
На основной (ремонт припусками на швы. 

ируемой) детали от ме- 


ловой ли 
о нии оставляют припуск на шов ПА) 


В какой-то 


7 


22 


БАИТ рейса ТА” 


- Замена ‘изношенных 
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23. Устранение выпуклости на брюках 
(в месте сгибов коленей). 


увлажненную тк 
сушки. 


ань утюгом до полной ее про- 


Выпуклость на коленях пропадет, а длина 
передней половинки брюк увеличится. Затем 
| вновь стачива! распоротые швы, срезают 
излишек длины передней половинки и под- 
шивают р 

«помощ ОЧКЕ. Воротник и ман- 
жеты мужской сорочки первыми выходят из 
строя. Но не бросать же из-за этого рубашку. 
Рассмотрим эти детали повнимательнее. 

Если воротник уже нельзя починить или 
перелицевать, его отпарывают от стоики, ос- 
торожно распарывают, разглаживают и вы- 
краивают по нему новый (из остатка ткани 
или из нижней полы сорочки). Сложив верх 
и изнанку так, чтобы лицевые стороны оказа- 
лись внутри, сверху накладывают прокладку 
(можно использовать старую) или парене 
другую из хлопчатобумажной аса те 5 
случаях используют изношенные пе 
нужные белые наволочки, простыни. С 
няют все три детали сметочными НИИ, 
т прот немаш на тацу 
нии 0,5 см от среза. пе 

сторону, выметывают и а пе 
они и подштопав ста- 
с. го ловине изнанкой. 
рую пришивают ее К т епранеха не леха: 
Прорезная петля ркаженса Моб ве зашивают, 
“как это положено, по пуговицу, а с другой 
пришивая на этом месте Ма, 
ох, до оставляют старую 
тогда поступают и так: 
зрывают или 


ни 2). 


3. 


ГА 


ППА 


——— 


‘= > 


| 
р 


Е 


> 


этому необходу 
Если износилась ма 
на одну пуговип 


зать нитки — «бахрому 
внутрь, прострочить два р; с 
по краю манжеты и отступив н 1 

Двойные манжеты (под запонку) 
шенные по сгибу, ремонтируют как во, 
нички, или переделывают на манжеты, зас 
гивающиеся на одну пуговицу. я 

Для ремонта воротника, манжет, бортов. 
используют яркую тесьму, которая не только, 
скроет неполадки, но и украсит рубашку. 
Тесьму можно настрочить сверху на ворот- 
ник, карманы, планку или на борт и ман- 
жеты, или сделать окантовку. Вместо тесьмы 
берут кусочки яркой ткани, которые будут 
служить отделкой. Цвет лучше взять конт- 
растный. Например: к дорогой трикотажной 
или хлопчатобумажной рубашке темно-зеле- 
ного цвета подойдет отделка лиловой, беже- 
вой или черной не линяющей тканью или 
тесьмой. Если на воротнике обтрепались 
только углы, то аккуратно подпоров швы на 
углах, приметывают новую отделку, а обтре- 
павшийся кусочек отрезают. Такую работу не 
просто выполнить на машине, поэтому ку- 
сочки пришивают к воротнику швом «назад 
иголку» (ручными стежками), шов разутю- 
живают. Срезы углов воротника убирают 
внутрь и зашивают потайными стежками, а 
затем на машине выполняют отделочную 
строчку. 

Бывает, что обтрепался отлетной край во- 
ротника, тогда аккуратно распарывают отде- 
лочную строчку и сам шов воротника по 
отлету. Обтрепавшиеся срезы подравнивают 
ножницами и обрабатывают окантовочным 
швом. Так же обрабатывают борта и ман- 
жеты. 

Сильно изношенные воротники и манжеты 
лучше поменять на новые или сделать нес- 
колько съемных воротников и манжет. В этом 
случае на рубашке оставляют стойку, отпа- 
рывают карманы, а затем делают уже из 
другого материала несколько вариантов оте 
делки в комплекте — воротник, манжеты, 
карманы, которые можно будет пристегивать 
к рубашке на пуговицах. 

РЕМОНТ ПОДКЛАДКИ. У пиджаков и 
верхней Оререди с подкладкой она изнашива- 
ется порой быст Й \ 
ЕЕ т аи При е онте 

зношенные 


выми. Е 


№ д 


с: 


наложения въкройки на основное изделие. 
Иногда заменяют только подкладку спинки, 
полочки или только рукавов. 
Воспользуйтесь ремонтом для изготовле- 
ния новой пристегивающейся утепляющей 
подкладки, воротника, капюшона. Если, ска- 
жем, плащ немного велик 
делают утепляю 


от зимнего пальто, 
синтетического утеплителя, кусков 
(синтетического или нату 


рального), собран- 
Чых из старых меховых шапок и воротников. 
5 При недостаточном количестве ватина, ме- 


Ё или синтепона аку собирают из 
ых кусков утеплителя: пинка — мех, по- 
— ватин, а рукава — синтеп 
м пристегивающейся утепляющей 
ки может служить составной 


мас- 
полос хлопчатобумажной ткани, 
ад) нескольких старых муж- 


сшивании к 


24. Удлинение низа платья. 


«ПРЕВРАШЩЕНИЯ» СТАР 
ее платье, из дорогого ма 
риала обычно д теряет своего вида 
Хорошо это и хо? Ведь мода быс 
меняется, и пла безнадежно устарева 
Кроме того, за « 


жизнь» платья мог 
астия, вкусы, а то и внеш 
владелицы; отсюда нап 
шивается вывод: приобретать дорогую вещ 
нерационально. Однако существует огро 
ное количество способов, которые позволяю! 
старое ношеное платье превратить в нов 
эффектный наряд. Здесь мы разберем 
стейшие приемы, доступные любой женщи 
не, имеющей навыки шитья. 
Платье стало коротко. Преж 
всего рассматриваем подгиб. Достатоз 
широкий, он сможет Удлинить платье. 
куратно отпоров низочек, отутюживают. 
гиб и обрабатывают срез низа косой. 


Лоской ткани. Из нее делают ока 
(если в планы 


измениться прис 
ний облик его 


Можно низ пла 
кладочной ткани, 


поперечной нитке. Притачать 
изнаночную сторо 
жить. По 


прит 
потом на 0,5 см ( ритачивани 


и наст 


(перевернув вверх «ногами») нижнюю часть 
водолазки к лифу, а обрезанную к юбке 
(рис. 25). 

Отделок, совершенно меняющих вид 
платья, много, о них поговорим чуть позже, 

Платье стало узко в области талии 
и бедер, но фасон включает рельефы, 
которые можно выпустить. Распарывают 
рельефы и обнаруживают, что само платье 
стало светлее, а под рельефами цвет тка- 
ни сохранился. Так носить платье, конечно, 
нельзя, но выход из положения есть. Надо 
подобрать шелковые нитки под цвет платья; 
с изнаночной стороны на 
того рельефа на 
использовать поло 


место распоро- 
ожить прокладку (можно 
ки от старой простыни) 
и приметать по всей длине платья 


от пле- 
чевого шва до низа (подгибку отпороть). 
Затем с лицевой стороны на том месте. 
где были рельефы, проложить отделочные 
строчки, близко расположенные друг к дру- 
гу (расстояние между строчками от 0,3 до 
0,5 см). Они-то и помогут скрыть разницу 
между цветом платья и бывшего рельефа. 

На месте распоротого рельефа или выта- 
чек на платье могут оказаться дырки. Что 
делать? А вот что. На платье из ткани с 
рисунком делают аккуратную штопку, подо- 
брав нитки- Для платья из хорошего креп- 
сатина с матовой поверхностью подбирают 
полоски из этого же материала, но бле- 
стящей поверхностью налицо. Полоску са- 
жают на подкладку с изнаночной сторо- 
ны. В качестве подкладки используют куски 
старых простыней, пододеяльников. Полоску 
блестящей ткани можно выстегать, то есть 
выполнить рельефный рисунок, а потом на- 


строчить на основное изделие на место 


рачивают на 
я оборки, а 


Линию талии также Е 
чтобы она была ви 


25: Удлинение платья по линии талии. 


чать полоску, 
дывают ту ш 


ирину, 


Значит, получатся а 
надо перенести на 

Разрез делают посе 
о постарать 


ся 
ци разреза е 


замечают нитками, 
дна с лицевой и изна- 


правой стороны на левую мылом, а по- 


витками, чтобы все линии были видны 
и на лицевой, и на изнаночной стороне, 
вставка из отделочной ткани будет 
чинаться от плечевого шва, то его распа- 
рывают. 

Прежде чем распарывать какой-либо шов, 
) метки нитками друг против друга и 
‹альнейшей работе следят, чтобы эти 
эекрещивались. Например, когда 
полоски из > отде- 


том 


метывать 


лочной ткани (о которых говорили выше), 
старайтесь расположить ткань так, чтобы 
метки остались на одном уровне, приме- 
тъвайте точно по намеченным линиям и 


притачивайте. Швы обметывают и заутюжи- 

вают в стороны основного изделия. С лице- 
вой стороны закрепляют швы отделочной 
строчкой шириной 0,1 и 0,5—0,7 см от шва 
притачивания. Это зависит от желания ру- 
кодельницы. Если отделочная полоска ткани 
идет от плечевого шва до низа изделия, 
то плечевой шов и низ изделия распа- 
рывают, потом шов прострачивают, низ 
подшивают. 

В такой работе, конечно, встречаются 
трудности, потому что в некоторых местах 
изделия не удается подступиться к швам, 
но все это преодолимо. Если на машине 
невозможно прострочить шов, то соедините 
его ручными стежками «швом за иголку». 

ч Узко платье, узки рукава. На- 
\ чинаем с рукавов. Их выпарывают, предва- 
рительно наметав нитками середину, кото- 
| рая должна совпадать с плечевым швом. 

Если сохранилась ткань основного изде- 

лия, то вставку в рукава и в боковые 


швы делают в виде ластовицы. Впрочем 
ластовицу выполняют и из отделочной 
ткани. 


Для отделки на платье из шелка или 
тонкой шерсти прекрасный материал == 
кружевное полотно или даже полоски кру- 
жев. При введении их в изделие поступают 
так: 

распарывают рукава по шву, по низу или 
отпарывают манжеты (рукава стали узки по 
объему руки и их необходимо сделать Ко- 
роче, например 3/4); 

складывают рукава вместе лицевыми сто- 
ронами внутрь, совмещая все срезы. Наме- 
чают на рукавах место разреза от середины 
рукава (длина разреза зависит от того, 
какую вставку задумано сделать). Напри- 
мер, вы хотите вставить в середину рукава 
по окату кусок кружевного полотна 
треугольной формы. Наложите на рукава 
тот кусок, который у вас есть, и вы уви- 

е, на какую длину нужно разрезать 
При этом 6 о 


чивают к разрезу рукава или соел 
накладным швом в виде кокетки. = 
Используя притачной шов, угол разр 
рукава обработайте обтачкой, а затем со 
ните со вставкой. Такую же вставку мож а 
но сделать и по переду платья. Для этого 
вырезают в платье деталь, которая будет 
заменена вставкой, не забывая оставлять 
припуски на основной детали и на отделке, 
Обнаружив на рукаве дыру или пятно в 
вы можете освободиться от такой неприят. 1 


ности несколькими способами: 
вставить в рукава кружева или отще- ( 
лочную тесьму; Е! ( 
вышить оба рукава, подобрав рисунок» р 
сделать фигурный вырез и обработать его с 
обтачкой или окантовочным швом; с 
сделать манжеты (ткань основного изде- д 
лия или отделочная); о 
вставить уголочки, вырезанные из ткани, р 

и отстрочить в край; ц 
сделать отделочную строчку на 013 НІ 
пг 

НИКА, БОРТОВ верх ко 

то, костюм, куртка). Если та 

--7- 

гойки верхнего воротника, по 

чительном изнесе” поможет их 

штопка, в другом случае изношенную частв но! 
воротника вырезают и- делают заплату 10 2 
форме стойки воротника. При СИЛЬНОМ #3н95 ТОЕ 
се воротник полностью разбирают, ааа пус 
воротника, используют подкладку, а верхний это 
‚воротник выполняют из трикотажа; кожи, лоч 
бархата, к 27 ; гиб: 
| -Борта с сильно изношенными и вытер лин 
(тыми краями заменяют притачной планкой’ (зах 
из отделочной ткани (планку делают и ИЗ Тора 
меха, кожи). У пальто или жакета можно) полс 
выполнить супатную застежку. Когда СИЛЬ Ронь 
но износились борта, петли трудно отремове Заут, 
тировать, отрезают край борта вместе ст рису; 
лями. Если есть полоска ткани основно! 1. 
изделия, ее притачивают к обрезному Рону 
предварительно определив ее ширину. | П. П 
устанавливают на примерке, пр 2 Ченно 
к краю борта полоску бумаги или нену; СРедн 
на, ткани и размечая на ней ту ши сторо, 
хото АА изделию красиво лладк, 


нельзя) по 1 
Лоску складыва 
ронами вну’ 
метъвают УЗВ 


получаютс я две п 
Обе планки отст 
0,2 см от обраб 


делают петли. Таким образом, сама за- 
стежка (то есть петли и пуговицы) будет 

‚ скрыта, не видна на изделии, если оно на- 

и дето на фигуру. В этом и состоит выгода 
ц от супатной застежки. Порвутся петли еще 
ее беда, верх одежды останется 
ку ва Л целым, заменить же потребуется лишь ниж- 
| нюю планку, что сделать несложно. Су- 
| патная застежка поможет и в том случае, 
ОРТОВ к когда утеряна пуговица, а подобрать точно 
куртка). такую же не удалось. Какое-то время можно 
его вории поносить вещь и с разными пуговицами — 
чесе по их не видно, они скрыты внутри супат- 
еи ной застежки. 

Для выполнения супатной застежки на 
тонких тканях необхо димо иметь пять при- 
пусков одинаковой ширины. Одна ширина — 
это самая верхняя часть застежки на по- 
лочке, остальные четыре припуска пере- 
гибаются попарно два раза. По средней 
линии полочки прокладывают отделочную 
(закрепляющую) строчку. Часть планки, ко- 
торая находится слева от средней линии 
полочки (если смотреть с ее лицевой сто- 
роны), отгибают в сторону края борта и 
заутюживают. Порядок работы показан на 
рисунке 26: 

1. Перегнуть деталь на изнаночную сто- 
рону по линии, обозначенной крестиками. 
П Перегнуть еще раз по линии, обозна- 
ченной кружочками. Ш. Прострочить ПО 
є ТУ. Отогнуть планку в 

й служит про- 

стежки. Пет- 


застежка может быть выполне- 


26. Выполне! я 

| ние супатнк 

1 Г разметка при суп: тной. 
а сере 1 


ОТДЕЛКИ 


Отделки на одежде подчеркивают фасон- 
вые линии, дополняют и украшают из- 
делие, делают его нарядным, 
римым, А при ремонте и обновле 
ды без отделок вообще 
которых случ 


неповто- 
нии одеж- 
не обойтись, в не- 
аях они становятся единствен- 
ным способом превращения старой одежды 
в модную, хорошо сидящую по фигуре 
владельца. Благодаря отделкам можно уд- 
линить, расширить изделие, избавиться от 
пятна, дырки, изношенного участка ткани. 
При помощи отделок хорошо маскировать 
надставки, распоротые швы и складки. 
Отделками служат пуговицы, «молнии», 
пряжки, всевозможные отделочные мате- 
риалы — тесьма, шнур, сутаж, ленты, 
кисти, кружева, а также цветы, трикотаж, 
натуральные и искусственные меха, кожа, 
замша. Для отделки применяют вышивку 
шерстяными и шелковыми нитками, бисе- 
ром, стеклярусом, аппликации, мережки. 
Различные виды отделок изготовляют из ос- 
новной и отделочных тканей. Это канты, 
бейки, рюши, волань, оборки. Когда при- 
ходится обновлять платье, у которого не 
сохранились кусочки ткани, то для отделки 
подбирают другую ткань, исходя из различ- 
ных обстоятельств: вкуса рукодельницы, 
продуманного ею плана обновления одежды, 
наличия материала для отделки и т. д. 
Даже самую, казалось бы, неприглядную 
куртку для мальчика или девочки можно 
без особого труда сделать нарядной, если 
подобрать к ней яркие полосочки, квадра- 
тики любой материи и расположить их в 
виде какого-либо абстрактного рисунка 
или накладных карманов с металлическими 
пряжками, кольцами и полукольцами, кото- 
рые у вас остаются от старых ремешков 
для часов, перчаток, обуви. Прекрасный 
способ обновления детской одежды — укра- 
сить ее кусочками кожи, замши (искус- 


ственной или натуральной), настрочив их на 
углы карманов, манжет, воротника и т. д. 


Словом, работа требует индивидуального 
творчества, полета фантазии. 


27. Обработка горлови 

1 — бейка (лицева сторон: 

сторона изделия); ПГ 
едине 


28. Бейка и обтачка на изделиях. 


талью, которую выкраивак 
горловины. Подкройнук еталь наклады 

вают на лицо изделия ит: з 
гибают наизнанку. С изнанки 
нескольких местах двумя 
Подкройную деталь можно 
нанки, отогнуть на тицо, 
пристрочить. Тогда она служит 
выполняется из отделочной ткани. 
подкройную деталь называют бейкой. 

Косые полосы (бейки) вырезают 
На материале отгибают уголок, чтобы полу- 
чился равносторонний треугольник, и по его 
сгибу нарезают полоски нужной ширины. 

Затем их стачивают лицевыми сторонами 
внутрь по долевой нитке, один кусок за 
другим, не вынимая из машины. Швы 
Разутюживают с изнанки. 

Еще один способ. Приложите длинную 
Сторону прямоугольного треугольника с УГ 
лом 45° к долевой нитке ткани, а по ко- 
Роткой стороне наметьте параллельные ли- 
нии нужной длины. Стачивать косые бейки 
год обязательно по направлению, доле- 
ВОИ и поперечной нитей. 

Косую а для обтачки выкраивают 
шириной 2,5 см, складывают вдвое (из- 
Нанкой внутрь), оттягивают утюгом по сги- 
дновременно сутюживают срезы, ста- 
’ придать полоске форму горловины. 
тывают с лицевой стороны. (склады- 
ием лицевой стороной внутрь), 
вину (она должна плот- 


подвернуть и 
отделкой и 
Такую 


так. 


), притачивают, пе- 
чную о сторону, вы- 
5 з основной 


детали шириной 0,1--0,2 см (чтобы обтачка 
не была видна с лицевой стороны). Про- 
кладывают с лица отделочную строчку (ши- 


овину 


Е и окантовоч- 
швом (некоторые называют его ру 


ным 
ликом) (рис. 29). Для этого вырезают по- 
лоску шириной 3—3,5 см. Бе складывают 


29. Отдель 


пристр 


а окантовочным швом: 


е сложенной 


вдвое детали; б — 
пришивание подогнутого среза. 


вабль посередине, прикладывают лицевой 
сторовой к лицу обрабатываемого края, 
приметъвают, слегка вытягивая свободный 
край. Затем пристрачивают, огибая срез 
горловинъ и пришивают потайными стеж- 
ками вдоль строчки. 

Срезы обтачивают и тесьмой. Ее скла- 
дъзают вдоль посередине и заутюживают, 
затем как оы надевают на срез и пристра- 
чивают (рис. 30). По другому способу 
гесъму пристрачивают по краю с лицевой 
стороны, огибают срез тесьмой и приши- 
вают ее с изнанки вдоль линии пристра- 


чивания. 


Цветные канты используются очень 


часто, Наиболее распространен рельефный 


и 1глоскии оез 


Дол о = е А ) 5 ма ра ко 31, И на кухонных мелочах из лоскутков кант и 
отделочнои ткани, шириной 2, см. ож хорошо смотрятся, с 
бейку вдвое по длине, лицевой стороной с 
вверх (если нужно 1 1 Н ИТЬ ЗВ 
гиб тонкий пин, у стую нить) 
ов в (оль сгиба. Складыват а ребро, а потом разутюживают с из в 
срез бейки со срезом детали, к рой роні а а н ШЕ 
И Заб дътсн кант (с лицевой стороны Если нужно ан кой о а 
и приметывают бейку. Затем се: и га ‚ вырез | р ТОВИНЕД Е Е ая и то 
чивают на машине, отступив от сгио 1 і еику основной или олде! н 
2—3 мм или ведя строчку вдоль края редварительно оттягивают утюгом. 5 
шнурка, вплотную к нему. При этом строчка кружева лучше пришивать вру нап 
должна быть очень ровной. Когда бейка пелковыми или тонкими хлопа бер) 
пришита; на нее накладывают лицевой ст: : ыми (№ 80) нитками. Край изделий, Ски. 
роной вторую деталь, сметывают шов и к которому пришивают кружева, подгибают аа 
2». притачивают его точно по шву притачи- и прошивают. Затем приметывают кружей Е 
1) вания бейки. После этого отутюживают шов к краю ткани и пришивают мелкими часты". га 
ми стежками вместе с краем материала позв 
Особенно тщательно заделывают круже | сама 
30. Обтачивание срезов шва тесьмой: на уголках изделия. Для этого оста еде 
а, 6 — различные способы. припуск в виде небольшой петельки, сер сторс 
дину которой заделывают косой складочкой Нии 
Если кружева пришивают в сборку, ДЛ опре; 
их должна быть в полтора-два раза 00 Ризов 
длины основной детали. г ки), 
Стеганые детали - также элем Ткани 
отделки. При их изготовлении сметы В вид 
верх, прокладку (ватин, фланель или 10 “Торо; 
слой ваты) и подкладку. Если р! д зак 


прямой (линии, квадраты и пр.), © 
можно и на швейной машине, где 
специальные приспособления, помо 
сохранять одинаковое расстояние 
строчками. Сложный рисунок лучше 
ла перенести на материю, а 3 
прошивать. 

Когда стежка служит 
платью, пальто, 6: 


ӘТ тесьмой, рю- 
5 Приступая к шитью, 

к каждой 

полочке, спинке, ар 


юбке - 
нике и т. д. обязательно т 
проложена середина (ее прокладывают 
витками, когда детали сложены вдвое ли- 
цевой стороной внутрь). 


Средняя 
служит ориентиром для сина а 
или иного узла — планки, карманов, скла- 
док, так как все измерения идут, как 
правило, от средней линии. 


Для обработки втачной планки 


необхо- 
димы детали: основная деталь — полочка, 
лоскут Д две планки, две подпланки, две прокладки 


Ы и долевик. Планки с подпланками могут 


быть цельнокроенными (то есть составлять 
одну деталь: верх планка, низ — подплан- 
ка) и стачными, подпланка часто 


служит 
ивают св подбортом. 
Планки могут быть одного цвета с 

край а изделием, из отделочной ткани, раскроен- 
з платья нЕ р в любом направлении нитей ткани. 
ЕТ опус кается выкраи ь левую и пра вую 
делочно и планки из разной тк 
иго Задается ширина планки в готовом виде, 
ивать вру например, 4 см. Полоску же на планку 
кими Х0 берут шириной 4 см плюс припуски на швы. 
Г. Край из Складывают полоску лицевои ОВО: 
кева, поди внутрь и от средней линии откладывают 
ывают крй на полочке половину ширины плаши 
+ ми Ч то есть 2 см. Длина планки должна 
мелки а позволять свободно надеваться платью (это 
заем мре самая короткая), но ее делают до талии, 
ывают ст бедер, все зависит от модели. На лицевой 
„того 9 Г: стороне нитками прокладывают четыре Да 
петельки й нии (среднюю линию, две пои 
сой, определяющих ширину планки, и уси 

сборку ий ризонтальную, определяющую длину план 
=: раза Ки). Подготавливают долевик — КУ 
дра ткани (бязь, флизелин, основная ткань 

В виде квадратика размером 828 см. Одну 

- также Сторону заутюживают на 1 см и ва 
ений или ДЫвают на изнаночную сторону пла 


таким образом, чтобы заутюженная и 
“Рона долевика оказалась наверху, а КО 
енной планки на середине долевика. 
метывают точно по контуру. она, 
Одготавливают детали планки: Если 0 1 
ле, то перегибают вдоль попо- 
ют, в середину вклады: 


‘намечаемая ширина п. Ки; 


32. Обработка застежки 
1 — разметка рамки планки на ли! г 


33. Планка на изделии. 


двух линий. Сгибът планок направлены 
в разные стороны, а срезы к середине. 
Если полочка целая, не разрезная, то и 
притачивать планку лучше пока ничего не 
разрезая. 4 

На пересечении линий строчку закончить, 
вывести верхнюю нитку на изнаночную сто- 
рону и завязать узелком в том месте, где 
строчка заканчивается. Отрезать концы 
ниток, оставляя | см, чтобы крепление 
| было надежнее. 

Разрезают полочку точно по середине, 
не доходя до конца планки 1,5—2 см, де- 
лая косые надрезы на расстоянии от строч- 
ки 0,1—0,2 см. Ширина планки, намечен- 
ная на полочке, и ширина самих планок 
должны быть строго равными, иначе планку 
не удастся выполнить аккуратно. Планки 
накладывают одна на другую, уравнивают 
концы. Уголок, образовавшийся при раз- 
резе полочки, отводят вниз и прикрепляют 
к припускам планок двойной строчкой. 
°— Швы притачивания планок заметывают в 
| сторону основного изделия и прокладывают 

отделочную строчку. Срезы обметывают ко- 
ыми ручными стежками или строчкой 
атэ. Сая 
овину обрабатывают подкройной об- 
стойкой, втачным воротником или 


ной. При выполнении рельефов на в 
чертят те линии, которые хотелось бы и 
на своем платье, переносят их при 06 
на распоротые детали старой вещи. 
нии могут идти от плечевого шва до 


линии, нанесенные на детали, должны 
переведены нитками с изнаночной сто 
на лицевую сторону (кроме боковых, п 
чевых и швов рукава, которые сметыва 
по меловым линиям). А р 

При переносе меловых линий часто ис. 
пользуют намелованный картон и резец, 


Чтобы мел не очень пачкал детали, по. 
ступают так: мел настругивают  ножом, 
разводят его водой до кащицеобразномю 


состояния, наносят кашицу на картон И 
дают просохнуть. 
На лифе, юбке, рукавах наносят фигур: 


ные линии, которые выполняют, даже если 


на детали нет дополнительного запаса 
гкани. Поступают так: на деталь мелом 
наносят линию (например, на полочку) = 


ольную, фигурную. Пере: 
полочки на другую 
или резца и наме 


овальную, 


прямоу 
одной 
булавок 


картона. 


вои лин: 


ї прокладывают пря 


мые стежки длиной | см (если линия фи 
гурная, то стежки лучше делать не более 
0,5 см). Для выполнения рельефа в Вид 
прямой линии берут полоску ткани (кубо 
чек от старой простыни, пододеяльника), е 


Ширина полоски должна быть равна ширине 
отделочной строчки плюс ширина шва и 
все умноженное на два. Например, релье! 
на полочке от плечевого шва до линии Да 
лии; по лицевой стороне прокладываю? 
отделочную строчку шириной 1 см и за 
шов должно остаться 1,5 см (1359) 
Х2--5 см. } 

Перегибают полоску вдоль пополам. 
заутюживают. На изнаночную сторону 
линии рельефа накладывают сги 
лоски, саму полоску раскладывают в 
ные стороны от меловой линии и пр 
лывают булавками к основной дет 
Строго соблюдают совмещение линий р 
Фа и середины полочки. Примет 
и притачивают полоску с лицевой 
по намеченной линии. 

“После притачивания нитки. 
ния удаляют, раскладывают. 


Л. 


фигурнук, ў 
очки Над 
резца ив 


кладывак | 
(если линии 
делать КВ 


34. Рельефные линии на платье (слева — перед, справа — спинка; заштрихована 
| вставка без бокового шва при замене деталей): 


КШ: ‘кокетка; 00 средний шов; в — швы; г — спинка; 9. — полочка. 


сит во многом и от 


„Если в ем 


папом полосъ 


лучше расположить в сере- 
горизонтально, Они как бы 
расширяют овал лица, При жела- 
Ний «зама‹ кировать» широкое ли- 


Лиме по Почки 


зрательно 


слишком 


цо полосы тучше расположить вдоль. Ко- 
вечно, предусмотреть все вариантъ сложно, 
поскольку полосы бывают всевозможных 
ВИДОВ по цвету, ширине и направлениям, 
Необходимо помнить тишь некоторые сове- 
ты, если вы хотите выглядеть стройнее, 
то располагайт емн осъ на объем- 
ных частях фи! ТЫ полосы, 
нас т | с поло 
ст ‹осой «елочкой» 
вниз, а нижняя ча ки с полосами 
по долевой зрит ъшают объем фи 
гуры. Еслі 1 | кетке распо- 
ложены «елочкої Е осы нижнеи 
части идут попе ‘кая ю0 оудет 
полнить. 
Вообще же любую т» 7 т Н 
рассматривать вним но в приложении 
к своей фигуре, поскольку Ве: 
не каждая ткань в полоску, выкроенная 
долевой, «худит», : енная пк о | 
ной, «полнит», 
Оборки очень распростр 
элемент украшения платьев, юбок, { 


ночных сорочек, постельного 
годаря применению оборок можно 
нить недостаток материала при об: 
и ремонте одежды. В этом 
выполняют не из основной ткани изделия 
а из другой, которая подходит по фактуре, 
цвету и рисунку к основной ткани. 

В зависимости от модели оборки кроят 
по прямой, по косой нити или из круга, 
пришивают без сборок или предварительно 
присборивают, укладывают складочками, 
плиссируют. Чем тоньше ткань, тем больше 
ее присборивают. Для тонких тканей длина 
оборки должна быть в 2 раза больше участ- 
ка, к которому ее пришивают, для более 
толстых — в 1,5 раза больше. Края обо- 
рок обметывают на машине, подшивают 
вручную потайными стежками или отделы- 
вают кружевом, кантом, тесьмой, добиваясь 
тем самым усиления декоративного эф- 
фекта. 

Оборка будет хорошо лежать, если она 
присборена равномерно. Чтобы этого до- 
„стичь, на обрабатываемом срезе и на оборке 
(наносят метки (примерно через 10- 15 см) 
зависимости от припуска ткани на оборку. 

пособов пришивания оборок несколько, 
декоративные детали могут нахо- 
| разных участках вещи. При 
езов юбок, рукавов срез 


оель; 


слу чае 


1 — соединение оборки с элементами изде 
— пришивание обор, | м 
выполнения); 1/1 — 


| риал, каки его лицо 

линии сгиба прострачивают. ое 

вшивать оборку в разрезы, Бе ща за 
Й слой 3 ІВ 

На НИЖНИЙ Слой материала, прикалывают 

198897: Накривают другим сл 

материала с подогнутым срезом, пр к. 

вают и пристрачивают и Зрамешьа 


Очень эффектно выглядит оборка с 
головкой. Их изготовляют из тонких ма 
териалов, обметывают стежками ИЕР И па 
бирают на некотором расстоянии от верх- 
него края. Оборку настрачивают по линии 
строчки. Можно избрать и другой опсо 
Подогнуть верхний срез оборки, собрать её 
и пришить настрачиванием (рис. 36) 

Как уже было сказано. оборки 
по прямой и по косой цити, Оста- 
Бодимоя немного на этих способах. По пря- 
мой нити кроят оборки по ширине ткани, 
вдоль нитей основы рекомендуется кроить 
только детали из очен тонких тканей. 


кроят 


Оборки по косой нити кроят так же, как 
и подкрайные детали. Присбаривают их чуть 
меньше, чем при крое по прямой нити. Очень 
красивые оборки клеш кроят по окружности. 


Ширина такой оборк; 
ность зависит от ду г круга: чем мень- 
ше диаметр, тем пышнее оборки. Для полу- 
чения оборки нужной 
дится соединять отдельные ее части стачным 
швом, который потом застрачивают. Сборки 
распределяют так, чтобы швы были скрыты. 

Нарядные платья из тонких материалов 
украшают плиссированными 0 бор- 
ками. Полоска для них должна быть в 

3 раза длиннее участка основного изде- 
лия, к которому ее пристрачивают. Плис- 
Сируют и прямые оборки, и клеш. В зави- 
Симости от количества материала и длины 
Оборки ее кроят из !/4, '/> части круга 

Или целого круга (рис. 37). После механи- 
Ческой плиссировки края оборки выравнит 
вают. 

Оборки в складочки выполняют из 
Прямых полос, которые в 3 раза длиннее 
Участка основного изделия — места и 
ЗЫ оборки. Складочки заутюживают и 
7095 Г в естественном виде. 

е один вид оборки — спиральные 
нь эффектная декоративная отит 7 
еньше материала, чем на обор 


ізвольная, а пыш- 


тлины иногда прихо- 


Вт За т 


38. Бахрома: 


й ткани ( 
ряду; 6 — связыван 
ки (а — заутюженные; 


выполняемая иглой (а — 
рка (2 = одинаковой 


1 — из ните 
— выкраивание 1/4 круга; 


после разрезания - 
(а — обыкновенный; И — из 


ЧИ 


ў 
Ш 


Е | и 

_ полосы материала, Среды 
полоску присбаривают посере,  рабатывают, 

вают или прищивают 

чивания иногда закр 

нити, тесъмой или ба 


шов с из Е 
ки), формируют. незаутюженные вот нан 
складки. речные 

Бахрома — широко 


распространенная 
катерти, покрыва- 
шарфы, жилеты, 


отделка предметов быта (с 
ла) и одежды (платки, 
юбки, вечерние платья и 


т. 
выполняют из нитей ткани т 
теи, прикрепляемых иглой или крючком 
(рис. 38). 

Самый простой способ — завязывание 
нитеи узелками — выполняют на толстой 
ткани. Нити вытягивают в одном направ- 
лении, а оставшиеся свободными разделяют 


на пучки и связь 
коративности образуют второ 
каждый пучок делят пополам. 
Если из ниток 
не получится, г 
нитки. Обработг 
прошивают длин: 
скольких отдельных 
должно равняться поло! 
бахроме. Иглу вкалыв 
стороны и протягивак 
нужное количество петель, разрезают и 
связывают у края. Можно также поступать 
несколько по-иному: прикреплять ВИКИ ДЛЕ 
на которых равна двойной длине бахромы. 
При помощи иголки с большим ушком нит- 
Ки протягивают через материал, образуя 
петлю, вводят их в петлю и крепко за- 
тягивают. 

Бахрому иногда, выполняют на тесьме — 
Тотовой или связанной крючком. Этот спо” 
696 позволяет пришивать тесьму с бахромой 
В нужном месте, не портя ткань прока- 
Лъванием. 

Исти выполняют из разных сортов а 
_ Жи ниток. Для кисти берут нитки ть 
б ее в 2 раза. Нитки собирают вме 
крепкой ниткой связывают пор 
ляя длинную нитку и петлю: а 
Дъвают и свободным конном нитки КР 
0 0 язывазюл (рис, 38). одельница 
В » делать кисти, РУКА а 
отовить и пояскручонку 
кк: отерять пояс от 
ать, чем бы его 
годньй 


могательные 
нее край изделия 


тоженной из не- 


количество 
в готовой 
лицевой 
Получив 


39. Пояс-кручонка: 


вверху готовое изделие; /, 2, 3 — этапы выполнения. 


же цвета, что и нитки кручонки хорошо | 
подобрать пуговицы, брошь или какую-либо 
другую декоративную деталь. 

Материалом для пояса служат длинные 
нити шерсти, ириса. Прежде всего делают 
заготовку для пояса — жгут, состоящий из 
30—50 сложенных по длине ниток в зави- 
симости от желаемой толщины будущего 


пояса. Если это будет пояс для халата, 
то длина — 6—7 м, для платья — 4—5 м. 
Жгут закрепляют серединой за дверную 
ручку или специально вбитый гвоздь 
(рис. 39). Туго натянув обеими руками 
концы жгута, одновременно вращают их’ 
(скручивают) в одну и ту же сторону 


вокруг оси. Вращая, тянут концы жгута на 
себя. Когда они скручены до предела, части 
жгута сводят вместе. Получается общий тол- 
стый шнур. 

К обоим его концам приделывают кисти. 
Складывают несколько десятков ниток дли- 
ной 15—20 см и, перегнув их посере- 
дине, накладывают на предварительно сши- 
тые (связанные) концы жгута — пояса. 
Ниткой туго закрепляют будущую кисть у 
основания, 

Такую же кисть делают на другом конце 
пояса. Остается только распушить концы 
кистей. Пояс готов. 

Пуговичные россыпи, Прекрасная, 
хотя и необычная отделка — пуговицы, ис- 
пользованные не по прямому назначению 
а для украшения. Особенно хорошо таков Г 
украшение смотрится на молодежной и дет. 
ской одежде (рис. 40). Большое количест 
разнородных пуговиц (30--40 штук) 1 

\ плать 6% | 


ество. 


40. 


ками. На детской одежде забавно смотрят- 
ся разноцветные пуговицы и пуговички- 
фигурки (петушок, котенок, земляничка 


РУ 


РА 


Пуговицы — прекрасная отделка деталей 
жилета; платья-костюма, 


одежды: легкой блузы, нарядного 
детских вещей, 


крепления того или иного элемента ИЗД : 
его отделки, Некоторые швы и сами В 


декоративные функции и выполняют 
бенно тщательно по 


соединительные 
которыми соеди 


_ Стачные швы обрабатыв 
ку, когда припуски на шов а 
в разные стороны и закр раскладывают 
взаутюжку, когда пр 
бают на одну сторону 
гом, и на ребро, когда 
живают не отгибая (а, 6). 
Расстрочные швът (в) примен 
чивания и закрепления швов в 
тканей, трудно поддающихся вл 
вой обработке, а также для о 
строчные швы бывают. двух ви 
хими и отлетными краями. 
Расстрочной шов с глухими краями 
две детали складывают лицевыми сторонами 
внутрь, скалывают булавками по меловым 
линиям, сметывают, а затем соединяют ма- 
шинной строчкой. Ширина шва равна ширине 
отделочной строчки плюс 1,0—1,5 см. Раскла- 
дывают припуски 
разутюживают и ті 
отделочные строчки с 
соединения. Отделочн 


ЯЮТ для ста- 
изделиях из 
ажно-тепло- 
тделки. Рас- 
дов — с глу- 


на 


швы на две стороны, 
Л 2 на машине 
и слева от шва 


строчки выполняют 


нитками в цвет сат изделиях из шел- 
ковых и шерстяных -— шелковыми 
нитками, а из других тканей — хлопчато- 
бумажными. 

Расстрочной шов отлетными краями 


выполняют так: две де и складывают ли- 
цевыми сторонами внутрь, сметывают часты- 
Ми стежками по намеченным линиям. Шири- 
На шва равна ширине отделочной строчки 
Плюс 1,0—1,5 см. 

Затем детали и припуски раскладывают 
На две стороны и разутюживают. На разутю- 
женные припуски накладывают полоску тка- 
Ни из основного или отделочного материа- 
Ла лицевой стороной внутрь, приметывают ее 
И С лицевой стороны прокладывают отде- 
_ иные строчки, которые одновременно при- 
_ Крепляют эту полоску к основной дети: 
Ки сметывания из шва удаляются. - 08 
МЕЖДУ деталями (нестачанный) будет расхо 
„ Дипься, позволяя видеть отделочную под 
_ Ч@строчные швы (г, д) применяют си 
Инения боковых, плечевых Фе аи 
› спинки, частей полотнищ Ю Ки 
Частрочные швы бывают © ГЛУ а 
ый краем и с двумя открытыми ба 
крытым срезом. Настрочной 


- глухим 
ў ! р езами С 
открытыми ср ают лицевыми 


Г еловым 
Ши- 


тд 
прип! 


таль выпускают относительно верхней на ши- 
рину отделочной строчки плюс 1,0—1,5 см 
и стачивают на расстоянии 0,5 см от среза 
верхней детали. Затем детали раскладывают 
в разные стороны, а припуски шва отги- 
бают в сторону меньшего припуска и 
закрепляют отделочной строчкой на расстоя- 
нии, предусмотренном моделью. 

Для получения настрочного шва с отлет- 
ным краем детали складывают лицевыми сто- 
ронами внутрь и сметывают по меловым ли- 
ниям частыми сметочными стежками. Затем 
детали раскладывают в разные стороны, а 
припуски шва отгибают на одну из с горон 
и закрепляют с лицевой стороны отделочнои 
строчкой. Нитки сметывания из шва удаляют. 
В этом шве с изнанки среза будут 

открытыми. Расстояние строчки от сре зов 

ткани должно быть равно 1,0—1,5 см. Этот 
шов применяют при 

лифа с юбкой и т. п. 

Накладные швы (е, ж) бывают с от! 
ми и закрытыми срезами. Накла 

открытыми срезами применяют с 

вания составных частей прокладочных дета 

лей в верхней одежде и при соедине! 
основной детали с прокладкой в легкой одел 

де. Для выполнения такого шва край одной 
детали накладывают на край другой и соеди 
няют машинной строчкой на равном расстоя- 

нии от срезов. Величина захода одной де- 
тали на другую 1 см. Накладные швы с 
закрытым срезом применяют для соединения 
фигурных кокеток, накладных карманов 

| ит д Для выполнения такого шва край 

0) одной детали перегибают на ширину от- 

7 делочной строчки плюс 1,0—1,5 см, заметы- 
вают, приутюживают, затем накладывают на 
лицевую сторону другой детали, наметывают 
и настрачивают на расстоянии, предусмот- 
ренном моделью. Нитки заметывания из шва 
удаляют. Расстояние строчки от срезов тка- 
ни — 1,0—1,5 см. 
Двойной шов (з) используют при шитье 
белья, а также легкой детской одежды из 
хлопчатобумажных тканей. Для выполнения 
шва две детали складывают сначала изнан- 
кой внутрь и стачивают на расстоянии 
0,3—0,4 см, затем стачанные детали вывер- 
тывают, складывают лицевыми Я 


внутрь, шов выправляют и стачив 
Й й ают детал 
второй строчкой на расстоянии 0,5- 07 но 
, 


оба 


соединении кокеток, 


апоШивочные швы (и, к) нужны при из- 
белья, костюмов без подкладки 
ЕД 


ирина шва в готов 
Е ом 
м. П А виде 


пуская срез нижней детали на ширину и 
в готовом виде плюс 0,2 см, огибают ниж 1 
ней деталью срез верхней детали и стач я 
вают на расстоянии 0,1—0,2 см от среза, 
затем детали раскладывают В разные сто. 
роны, шов отгибают на сторону, закрывая 
меньший срез, и прокладывают вторую строч. 
ку на расстоянии 0,1—0,2 см от подогну. 
того края. 
"Шод взамок (л) по конструкции анало 
гичен запошивочному, но отличается от него 
тем, что две его строчки видны с обеих 
сторон деталей. Выполняют шов на двух- 
игольной машине и применяют при изготов= 
лении белья. 

Краевые швы (рис. 42) незаменимы 
при обработке воротников, горловины, бор- 


гов, срезов пройм и т. д поскольку пре 
дохраняют срезы деталей от осъшания, И ля 
отделки: К краевым швам относятся окан 
говочные и обтачные швы, швы вподгибку, 
ы р ичают трех видові 

у | ытым срезом и 


гм срезом при 
деталей и 
пания (например, 
лстых тканей). 
на лицевую 
накладывают по- 
тоску ткани я окантовки среза шириной 
( ыкроенную по поперечному ИЛИ 
направлению долевой нити ТКани 
лицевой стороной вниз, срезы уравниваюти 
прокладывают строчку на расстоянии 04= 
0,5 см от среза. Затем срез шва огибаю? 
полоской ткани, образуя кант, ширина кото, 
рого. равна ширине шва обтачивания. Ка 
выметывают и закрепляют машинной ©100% 
кой в шов притачивания полоски ИЛИ #2 
расстоянии 0,1 см от шва притачиваний 
Окантовочный шов с закрытым срезом слу: 
жит для обработки горловины, пройм, НИ 
изделия и в качестве отделки. Для выпол" 
нения шва полоску ткани для окантовки 
шириной 3— 3,5 см перегибают изнаночной 
стороной внутрь, приутюживают, накла”, 
вают на лицевую сторону основной ДЕТ 5 
выравнивая срезы, и притачивают На Р 
стоянии не менее 0,4—0,5 см. В изд 
из шелковых тканей расстояние от С 
до среза обрабатываемой детали доля 
не менее 0,6 см. 
Притачанной полоск 
образуя кант, ши 
шва притачивани 
машинной стро 
лоски, При и 
щи! П 


Г шва 


ону ‹ ВНОЇ етали 


косому 


ой огибают сре: 
рина которого рав 


Л. 


си 


` трех види 
м срезош 


‚ срезомпи 
деталей 1 
‚(напри 
ых ткані 
на лице 


адывают 
за шири 


ые швы: 
гибку; | 


Е 


м аит, вывертывают детали на лиц 

рону и выметывают, образуя из одно 
детали ‚кант шириной 0,1—0,3 см, рамку 
шириной — 0,4—0,6 см или располагая шов 
точно на сгибе. Иногда в зависимости от 
модели обтачной шов закрепляют отделоч- 
ной строчкой, 

Обтачной шов в рамку можно выполнить 
и одной строчкой. Для этого деталь, пред- 
‚ назначенную для обтачивания (обтачку), 
перегибают наизнанку на 1,0—1,5 см или 
складывают пополам лицевой стороной вверх. 
Накладывают ее на лицевую сторону основ- 
ной детали по намеченной линии, распола- 
гая сгиб в направлении от среза, и при- 
тачивают на расстоянии от сгиба, предус- 
мотренном моделью, после чего срезы 06- 
тачки отгибают в сторону изнанки основ- 
ной детали. 

Такой способ применяют при обработке 
обтачных петель и карманов. 

Обтачной шов со сложной рамкой ис- 
пользуют при обработке карманов. Для его 
выполнения на лицевую сторону основной 
детали накладывают обтачку лицевой сторо- 
ной вниз, срезы уравнивают и притачивают. 
Ширина шва 0,4—0,6 см. Припуски на шов 
раскладывают на две стороны, разутюжи- 
вают, срез шва обтачивают этой же де- 
талью (обтачкой), образуя рамку и закреп- 
ляя ее строчкой в шов притачивания 06- 
тачки. Ширина рамки 0,4—0,6 см. 

Швы вподгибку бывают с открытым и 
закрытым срезом. Для обработки внутренних 
краев подбортов, обтачек горловины, проймы 
и низа рукавов служит шов вподгибку 
с открытым срезом. Срез детали подги- 
бают наизнанку на 0,5—0,7 см, закрепляют 
строчкой на расстоянии 0,1 —0,3 см от сгиба. 

Швом вподгибку с закрытым срезом 
обрабатывают низ платьев, блузок и рукавов 
в изделиях из хлопчатобумажных тканей. 
Срез детали перегибают наизнанку на. 0,; 
1,0 см, затем вторично перегибают 
величину, предусмотренную моделью 


Отделочные швы разнообрази 
носятся простые складки, 
рельефные швы (рис. 43). 

Вытачные швы дают рельефную 
на целой детали, например, релье 
спинке, рукавах, полочке и т. д. © 
вытачные швы полезно, поскольку они 
годятся при переделке старых вещей. 3 
чется отказаться от надоевшего фасона, 
менить направление линий рельефа, а 
лать их не из чего, нет лишних припус 
тут и поможет техника выполнения вьиац: 
ных швов, о которой уже было сказано 
выше (см. «Вытачные рельефы»). 29 

Рельефные швы со шнуром применяют 
в качестве отделки в легком женском и 
детском платье. Для этого шва подойдет 
однодорожковая лапка с пазом в подошве | 
Для выполнения шва с изнанки детали 
изделия подкладывают полоску из основной 
ткани и строчат с лицевой стороны „по 


намеченной линии, затем между двумя слоя- 
ми ткани вкладывают шнур и прокладье 
вают вторую строчку, плотно огибая шнур 


( ски — защипы — приме 
тве отделки блузок и платьев 
дочек 0,1--0,3 см в зависимости! 


от толщинъг т ти, 

РМИНОЛОГИЯ МАШИННЫХ РА 
(рис. 44). Стачивание (1) — соеди 
5 и более деталей приблизи 
ьно равных по величине. Например, 673 
чивание боковых и плечевых срезов, срез0в 
рукавов и т. д. ! 

Обтачивание (2) — соединение двух дета> 
лей по краю с последующим вывертывание М 
их на лицевую сторону. Например, об. 
чивание клапанов, воротника, бортов, хля 
ков, пат, поясов и т. д. «4 

Притачивание (3) — соединение двух и 
нескольких разных по величине деталей 
Например, притачивание надставок К 
бортам, клапанов к полочкам, манж 
рукавам и т. д. 

Настрачивание (4) — закрепление 
женных срезов шва строчкой, а 
соединение двух деталей, из кото 
наложена краем на другую лицевых 
ронами вверх с открытым или зак! 
срезом. Например, настрачивани ‚ накл 
карманов, кокеток, боковых п 
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44, Терминология машинных работ: 


ние: 2 -- обтачивание; 


3 — притачива 


ние; 4 — изстрачивание: 3 — 
расстрачивание, втачивание; 6 — застрачивание; 7 
= 


‚в 
Ў 14 
5. Простейшие шны декоративной: отделки, 


и 

ПРОСТЕЙШИЕ ДЕК. у 
ШВЫ, ВЫПОЛНЯЕМЫЕ ИГЛОЙ (ри 
Тамбурный шов («цепочка», 1). Иглу 
дят в предыдущий прокол, набирают 
на длину стежка и, расположив 
петлей под иглой, вытягивают новую пет 
Каждая последующая петля закрепл 
предыдущую. Работу рукодельнице уд ў 
выполнять в направлении «к себе». 
Петля с прикрепкой («изолиро 
петля», 2, 3,4). Все нужно делать, 
при выполнении тамбурного и но ка 
маленькои 


петлю закреплять прикре 
Вышивая цветы, закрепку располагают 
наружном крае лепестка. 7 


Шов «вперед иглой» (5). Шьют справа 
налево, набирая на иглу 2—3 нити ткани. | ] 
Шов «назад иглой» (6). Шов, напомр- | 


ЦИИ 


машинную строчку, выполняют спра 
слева направо. Делают к 


налево или З 
зы «шага» вперед по изнаночной 
г; | ди 1 д по лицевой, М 
( атый шов (7). Шьют слева ще 

) т по лицевой 

17 оны набираю 

лины стежка тв 


ка выходила из ткаш 
быть постой 
(справа ви 


) П оны от иглы 


Правой рукой и 
н ржат горизонтально над тканый 
(ос иглы смотрит в сторону левой 
руки), рукой наматывают на иглу 
нитку. Осторожно. прокалывают ткань на Ше 
большом расстоянии от первого прокола 6 
вытаскивают иглу на изнаночную сторови 
Новый узелок выполняют, немного отете 
от первого и переведя иглу на ЛИЦЕ 
сторону. 

Краевые узелки «рококо» (9) похожи в 
навивные, только количество ВИТКОВ | 
острие иглы делают больше. 

Шов «звездочка» (10, 11). Стежки 
лагают к центру цветка, 

Петельный шов (12 14). Въшоди: 
ва направо. Чтобы образовать петли, 
вальную нитку располагают под иглой: 

Односторонняя гладь (верхошо 
Шьют справа налево, набирая на: 
вверху, то внизу 2—3 нити ткани. 


АППЛИКАЦИЯ 


Аппликации используют 


грие 


левой 


гицевод, | 
Т слена 

по ливі 
ны набюе 
стежка 


дила изтй 
зЫытЬ пост 
(справа й 


эй рукой 


47. Работа с аппликацией: 
5 тере: 
аплата на дамском свитере, 1 — пришиванив деталей вручную; ИГ -- унеличеу РАДЕ 
(а — исходный; б — увеличенный и, © рисунка 
наверное, без рисунка на материал (а — с помощью копирки; 6 -- ст Нови 
: очки а — мелом или тальком) с Бе: ла 


Аппликации на брючках 


то на первоначальную са наносят 
сетку. Такую же сетку, но большего масшта- 
ба выполняют на листе бумаги или на ма- 
териале. Например, при двукратном уве- 
личении рисунка сторона квадрата на уве 
личенном чертеже должна быть в 2 ‚раза 
больше, чем на первоначальном (рис. 47). 
Узор переносят на ткань разными спосо- 
бами. Ткань кладут на твердую ровную по- 
верхность и через копирку переводят на нее 
рисунок. Все это скалывают булавками, что- 
бы при работе рисунок не сместился. 
Когда не хотят пачкать ткань копиркой, 
бумагу с узором пришивают сначала по краю, 


картинку 


на которую хо- 


ў ее пришивают на 
вручную. К тканям очень тон. 


или толстым пушистым (бар- 


пришивают обметоч 
ны 
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клеевой материал, затем аппликацию И 
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48. Аппликация, пришитая стежком зигзап 
(после прикрепления рисунка вышиты волоса 


И 


леить СЕ, 
я. Они по» 
самой ще 
ихся МАТ 
а, замши) 
к одежш 
дию и ПО 
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На о прочного приклеивания: 
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ь аппликацию? Мода демократич- 
брать деталь 
тивной 


распод 


ип 
д сринат вам самим вы 
таделки, Боши для такой декора 
ох НИ, особе зависит от вашего вкуса, Фан“ 
Оди Нности одежды, а также необ- 


мост 

ти 

о р омните, «красивая заплата»?). 
оо смотрятся аппликации- 
з ярких кусочков ткани на детских 


ис, 49 


Д 


пликации для детских вещей 


На одежд! 
е для ребя 
тишек 
азме а 
тоа на грудке фартуков ппликации 
пас ик, на спинке и 
пера Е — словом, в сее на юб- 
детали ао кусу рукодельницы а месте 
мер, у И не закрепляю которые 
, 

платья в В на кармане т. Напри- 
аа вице головы лошади с детского 
ДИШЬ В е свободными т 
солиха местах Грин ленными 
тельную чииҳация превращается У, уздечку. 

рушку для ребенка в дополни.. 


47 


50. Коврики-аппликации для детской комнаты. 


"Объемная (рельефная) аппликация полу- 
„чается, если подложить под лоскутки перед 
занием к изделию тонкий слой 


а 
или синтеп 51. Объемная аппликация» © 


лучше брать однотонную Кро 
‚ трудно. Нужне 
‘сти. Р. 


ткани. Их нуж 
чивают на маши 


того, как аппли 
сшивают по 


на 


тивают 


дой хозяйки, 
кухни (рис. 53), 


окраски, чтобы потом 

тили готовую вещь. 
Детали рисунка приклеи 

зиновым клеем или приме 


застежку «молния», 
Для утепленного жилет 


хорошо смотрится 
ходимой детали домашнего 


ЮТ подходя щие 


10 п 
они 


, 


детали вышивают гладью. 
выполняют аппликацию на ж 


салфетке, 


Роверить + 


прикрепляют Т 


по т 
на 
Полиняв 


л 
хорошо 
ВАТ полож 
р. пере ну» зеркальце 
та- 
не строчкой Зигзаг. Мелкие и. 
а © по 
Таким же образом в ветхость гора 
кация 6 ое горе ОДНОЙ Сла 
а удет готова, Жилет торых случаях карман вводят в ОТДЕЛКУ 
плечевым швам, вставляют 


чальном пошиве, а в процессе переделки 

а Подкладку Просте- вещей как олемент их обновления. Кар- 

синтепоне. Аппликация также ман в той же мере, что и аппликация, — 
и на фартуке — необ- 


гардероба к 
занавесках 


52. Юбка и 


тодкладку. 


КАРМАНЫ 


Карман — 


платья, юбки или брюк не при первона- 


прекрасное средство, 
дефект одежды 
прожженный 
«биограф 


позволяющее скрыть 
дыру, вытертый или 
утюгом участок. Так что знать 
ИЮ» кармана очень полезно, это об- 


аж- 
ДЛЯ 


жилет с аппликацией. 


выглядят карманы из отделочного ма 
ла. Для укрепления входа в карма 
лают прокладку из полотна, холста, с 
подгибают и заутюживают по выкрой 
Заметим, что выкройку кармана лучше д 
из плотной бумаги или картона. | 
Простой накладной карман 
(рис. 54). При конструировании выкройх 
по длине кармана (со стороны переда) 
обозначают направление нити, переднюю у 
нижнюю стороны кармана удлиняют на 
0,5 см. Вырезанную выкройку укладывают 
на изнаночную сторону сложенного вдвоь 
материала (лицом К лицу). Направление 
линии основы должно совпадать с обозна. 
ченным на выкройке. На материале обрисо- 
вывают форму выкройки, делая в верхней 
части кармана припуск 2,5— 3,5. см, на боко- 
вые и нижние швы — 1--1,5 см. ©собек 
но внимательно нужно кроить материал в 
клетку или с крупным узором. Полагается, 
чтобы на обоих карманах расположение де 
ло одинаковым, 
кармана с припусками 
от линию подгиба и при- 
ку, которая 
шире припуска 
Для предохра- 
зания вдоль ли- 
0 краю вместо про: 
Г зуют тесьму прямого приз 
ромку, отрезанную от про- 
укрепляют по все 
узкой клеевой Про: 


тивают укрепляющую прок 


му 
кладкой: 

На раскроенный карман укладывают Выз 
кройку кармана (из жесткого картона), 
в соответствии с ней подгибают и разу 
живают срезы. Обрабатывают углы (06 этой 
операции будет рассказано подробнее в сле: 
дующем разделе). Припуск на подгиб 07 
ворачивают на лицевую сторону и 328 
| лывают булавками. Из излишка материал 

формируют складку, которую сшивают вру“ 
ную или прострачивают на машине. Из 

р 53. Примерные рисунки для аппликации лишек материала срезают, оставляя узкий 

ме шов. После выполнения всех углов припус И 
рё 
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иной ана Дневния ДИ или арибаяци заметывая срез ше 
1 т быть: п = 
1 одготовл Й ваю! 
б а енный ка 
накл, Са рае Тори Зонтальным или наклон- лавками и приметыв рев аи И 
ным входом, апаном и без него; ном месте, к аот к изд 
| прорезным в рамку, с листочкой, с кла- па 
"паном Е 
` в 


на пуговицы, 
Л пуговицы, кнопки, В изделиях из тонких | 
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териал} 
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и пускам 
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54. Простой накладной карман: 


я; 
нструирование; 0 — пришивай кромко! 


ющей. 


укрепление верхнего 248 
ага пришиван 


приметывание кармана, 


Е сил срезов карман 


55. Накладной карман с клапаном. 


1 — прищитый на машине (а — скроенный карман с припуском. 
на швы и подгиб верхнёго среза; 0--а — этапы. выполнения; 
а — вид настрочного кармана); // — с клапаном (а — 
конструирование; 0 — выполнение кармана; в, г — выполнение 
одинарного клапана; д — выполнение двойного клапана; е — 

пришивание кармана и клапана к изделию)» я 


Накладной карман с кл 
(рис. 55). Выкройку, кармана, 


56. Карман со сборкой 


как и в предыдущем случае, с 
об удлинении пер ней и нижне 
Клапан срисовывают с выкроики 
кроят отдельно с припусками 


1--15 см. После раскроя кармана рас: 
вают и прикрепляют прокладку. Выкройку 

из картона укладывают на изнанку кар- 

мана, подгибают и заутюживают срезы. 

Шри изготовлении карманов с закр ен- 
ными углами излишек материала, образо- 
вавшийся после подгиба, на толстых тка- 
нях вырезают в виде треугольничков, на 
тонких = присборивают, а затем сутюжи- 
вают через влажную ‘ткань. Дальнейшая 
обработка такая же, как и у простого 
накладного кармана. 
| Клапан обрабатывают по-разному в зави- 
симости от толщины материала. При работе 
с толстым материалом на выкроенный 
клапан нашивают крестообразными стежка- 
ми или наклеивают подготовленную про- 
кладку. В закругленных местах на излиш- 
ке материала вырезают небольшие треуголь- 
нички. Потайными стежками прикрепляют 
прокладку, скроенную по выкройке клапа- 
на. Припуски загибают, заутюживают и срезы 
пришивают крестообразными стежками. 
“В изделиях из тонких тканей на 
роенный и укрепленный прокладкой верх- 
ч ій клапан накладывают лицом к лицу ниж- 
“ний клапан, каждая сторона ‘которого на 

ы ‘стороны верхнего клапана. 


После прикрепления кармана к из 
(вручную или на машине в зависимост 
от толщины материала) пришивают клапан, 
прикладывая его лицевой стороной к лице, 
вой стороне изделия на расстоянии | су 
от кармана. Шов притачивания клапана скрь. 
вают, делая дополнительную ручную стро. 
ку. Затем загибают клапан вниз и заутюжу. 
вают. 

Декоративные накладные кар. 
маны. На широкой летней юбке хорошо 
смотрится большой карман, верх — сборка, 
может быть собран на шнурок (рис. 56), 


57. Карман сетчатый. 


по) 
сре 
нам 
стр 
ку, 
гиб. 
ваю 
дел 


ГО + 
ткан 
плет 
стеж 
Для 
ляю? 
вают 
маш; 


карма 
коше 
Вырез 
И раз 
больш 
гибаю. 


рки, умноженной на 2 Е ОТ ширины 
шнурка (1,0—1,5 см), пле Ширина для 


обраб, 
среза кармана перегибают а 


намеченной по лекалу. П 


рокладывак 
строчки для шнурка (можно ие 
ку, а потом пришить шнурок) сж 
Е под- 


тибают срезы боковые и нижний зам 
вают и приутюживают. Настрачивают И 
делие на ширину 0,1—0,2 см. 
Карман с сетчатый (рис. 57). Для тако- 
то кармана необходимы ленты или полоски 
ткани. На лекало накладывают ленты, пере- 


плетают их и сразу закрепляют ручными 
стежками, а затем машинной строчкой, 
Для удобства поперечные полосы прикреп- 
ляют на бумагу, затем сверху проклады- 


вают продольные, переплетения закрепляют 
машинной строчкой, 
ляют, Верхний и ниж 
рабатывают полосками 
страчивают на изд: 
Карман «от 


затем бумагу уда- 
срез кармана 06- 
кани. Карман на- 


етный» (рис. 58). Такой 


карман обрабатывают виде мешочка или 
кошелька любой формы и конфигурации. 
Вырезают две детали одинаковые по форме 
и разные по цвету, что придает карману 


ольшую декоративность. Верхние срезы под- 
тибают и застрачивают швом вподгибку с 
закрытым срезом. Детали складывают лице- 
выми сторонами внутрь, обтачивают на шиг 
рину шва 0,5—0,7 см. Выворачивают, Вы: 
Метывают, приутюживают. Если такой кар- 
Ман не пришивают к одежде, а пристеги- 
вают, то на верхних углах кармана делают 
Петли, а на основном изделии пришивают 
Пуговицы. Когда все готово, карманы при 
стегивают к ю. 

ПРОРЕЗНЫЕ КАРМАНЫ. Обработать 
! ПРорезные карманы несколько сложнее, ст и 

накладные: и вход в карман > тре Ва 
„ательного выполнения, и С мешковиной 


нее без 
Иходится дем не ме 
повозиться сь, поскольку 


предусматри- 
ссе носки вещей 


58. Карман «отлетный». 


Прорезной карман в рамку 
(рис. 59). Для его обработки понадобятся | 
две обтачки из основного или отделочного 
материала, мешковина из основного мате- | 
риала или другой ткани (мешковина может | 
состоять из одной детали или из двух), | 
долевик (кусок прокладочного материала). 

Место расположения кармана на основной 
детали размечают при примерке. Линию на 
лицевой части изделия наносят мелом или 
мылом, затем ее нитками переносят на изна- 
ночную сторону. 

Карман размечают тремя линиями — од- 
ной долевой, определяющей место располо- 
жения кармана, и двумя поперечными, 
которые обозначают размер кармана. Затем 
наносят две вспомогательные линии выше 
и ниже долевой намеченной линии на рас- 
стоянии, равном удвоенной ширине каждого 
канта или рамки. 

Долевую и поперечные линии обязатель- 
но переносят на изнаночную сторону нит- 
ками прямыми стежками. Стежки прокла- 
дывают так, чтобы они выходили за пределы 
разметки кармана на 3—4 см вле право 
Обработка кармана состоит и 


сторону основного изделия 
ложения кармана накладыв: 
хлопчатобумажно 


Основная деталь д 


Верхняя 
‚ обтачка 


Верхняя линия разметки (З 


Линия входа 


Нижняя линия разметки 


Батса 3 
АГ Яерфияя мешкдвина 


59. Прорезной карман в рамку: 


1 — разметка кармана на основной детали (АБ — вход в карман; аа — удвоенная ширина рамки; 00 — размер 
П — приметывание и притачивание обтачек; ПГ — приметывание верхней мешковины; ПИ — разрез основной де: 
мещковины (с изнанки) для образования входа в карман, 


аутюживают. Взорую обтачку Притачивают обтачки строго 
я кармана) обрабатывают ным линиям на расстоянии 
ервую, а можно, выре- сгибов обтачек, в зависимости 
ешковиной, заутюжить Концы строчек долж ст 
чную) сторону ваться у поперечнь 
размер карма 
бта! оп 


изнаночной Через п 
от се Ы кармана по еса ак 
На расстоянии о концов Кармана ш 
101,5 см делают разрезы 


наизна 
Ом Концы обтачек подтягивают 
то направлениям к кон 


Края соединились встык, толки 

цам строчек З н 

дя до них на 0,1—0,2 см, РОЧеК, не доко получились при разрезании карман 

дя Дывают на концы соединенных 
Ша 


0 Сеобная деталь 


рнавная 


„Илметка 


м 


| 
| 


Пуние приклаймвония. 
ща аа 


ДЕДАНЯЯ 
иена 


| закрепляют машинной строчкой у основа- 
МИХ уголков (концов кармана). 

Прорезной карман с клапаном 

) (рис. 60). Для его обработки необходимы 

следующие детали: клапан из основной тка- 

ни или из отделочной, обтачка для 06- 

работки нижнего края кармана из основной 

или отделочной ткани, мешковина (подклад- 

ка кармана) из основного материала (она 

может быть из двух частей), долевик из 

хлопчатобумажной ткани или клеевой про- 

кладки, флизелин. 
На готовом 


клапане намечают линию, 
по которой клапан притачивают к верхне- 
му краю кармана, эта линия определяет 


ширину клапана в готовом виде. 

На основной детали при примерке уточ- 
няют линию расположения кармана и дли- 
ву кармана. Линию входа в карман и две 
поперечные линии, яющие размер 
кармана, намечают мелом или мылом. 


опреде, 


Чтобы легче было выполнять обработку 
кармана; от намеченнои линии его 
ложения на основном изделии вниз 
дывают дополнительную линию на расстоя 
нии, равном удвоенной ширине канта или 
рамки. С изнаночной стороны на место ра‹ 
положения кармана накладывают 
так, чтобы его середина совпал с 
ченной линией кармана. Долевик приметы- 
вают прямыми стежками на расстоянии 
0,5 см от срезов. Клапан приметывают с 

лицевой стороны изделия, накладывая его 

таким образом, чтобы намеченные линии на 
клапане и кармане совпадали, а обрабо- 
танный край клапана шел вверх. 

Обтачку подготавливают так же, как и 
при обработке кармана в рамку, то есть об- 
тачку перегибают пополам лицевой сторо- 
| ной вверх и заутюживают. Обтачку накла- 
дъвают на лицевую сторону основного 
изделия сгибом встык к вспомогательной 
намеченной линии. Концы обтачки должны 
выходить за пределы намеченных линий на 
одинаковое расстояние. Обтачку приметы- 
вают по намеченной линии, предусмотрен- 
ной по модели. Вместе с клапаном можно 
сразу притачивать и мешковину. Притачи- 
вают клапан и обтачку так, чтобы концы 
строчек заканчивались точно на намеченных 
| линиях, определяющих длину кармана, и бы- 
оли строго параллельны. Концы ниток выво- 
на изнаночную сторону и завязы- 

зате обрезают, оставляя концы 
‘Осн ную деталь разре- 
не между строчка- 


распо 


откла- 


доле 


наночную сторону. Концы: обтачки й 
вают так, чтобы сгиб обтачки под 
встык к шву притачивания клапана, М 

Уголки отгибают в сторону концов 
тачки и закрепляют двойной строчкой, 
основания уголков. Меньшую часть мешко. 
вины притачивают к внутреннему срезу об 
тачки шириной шва 1 см. Шов обман, 
вают и заутюживают в сторону мешковинь, 
Вторую часть мешковины притачивают к 
пану с изнаночной стороны в шов прита 
чивания клапана к основной детали. Ш 
притачивания клапана и обтачки заме. 
тывают и приутюживают с лицевой сторо 
ны через проутюжильник. Мешковину кар 
мана стачивают с трех сторон, закругляя 
в углах, и обметывают. Ширина шва = 
1,5 см. 

Клапан (без кармана) может служит 
отделкой. Для этого его выполняют обычным 
способом и притачивают к основной детали 
по линии, предусмотренной моделью, затем 

и прокладывают отделочную 
зисимости от модели. 

1 карман с листочкой 

обработки входа в Ка» 
сит от модели (рис, 6 
‚ притачивают сначащ 
й части подкладки кармана (@} 
подкладку кармана с притачанно 
зи притачивают к основной детал 
енной линии в шов соединения 
сточки с подкладкой кармана (6): Вторую 
часть подкладки кармана притачиваю КО 
новной детали, располагая срез подклади 
кармана встык ко шву притачивания 2 
сточки (в). После разрезания отверстий, 
для кармана его подкладку вывертываю? 
наизнанку, стачивают кругом (г), закреплйй 
уголки, и закрепляют концы листочки в. 
ную или отделочной строчкой. Листочк! 
хорошо выкроить вместе с одной Ч 
подкладки кармана (0, е), что значит» 
сокращает затрату времени на 0000000 
Карман может быть обработан в Ш8® 
тачивания бейки (ж). 

Листочку обрабатывают так же, Как 
пан. Для обработки кармана с ЛИ 
готовят следующие детали: листо 
основного материала или из 011 
ткани, мешковину из основного 
ла (из двух частей), долевик из 2 
бумажной ткани, клеевой пр 
флизелина. 

На готовой листочке прово, 
линию, которая определяет 


отгибают вниз 


по наме 


тделочную 


точкой 
эда в кар 
(рис. 6). | 
ют сначала — 
мана (0), 


| све! 

5 

о 2 
5 
ре 
5 


ы листочка распол: 
намеченными линиями, 
мер кармана. 


на и накладывают мешковину 
рх и приметывают точно по ли 
я листочки, совмещая срезы 
мешковины. Притачивают лист! 
ку вместе с мешковиной на 0,1 см выше | 
линии приметывания. 

Вторую часть мешковины накладывают на 
лицевую сторону основной детали срезом 
встык к линии притачивания листочки, 
приметывают и притачивают. Мешковины 
должны выходить за пределы листочки С 
обеих сторон на 1,5—2 см. Строчки при- 
тачивания листочки и верхней мешковины 
заканчиваются на одном уровне, их прокла- 
дывают строго параллельно. 

Для прочности можно отогнуть мешкови- 
ну в сторону листочки и прострочить | 
еще на 0;1—0,2 см от шва притачивания: Ви 
Концы ниток выводят на изнаночную сто- що 
рону, завязывают узелком в концах строчек | 
и отрезают нитки, оставляя концы 1 см. | 

После проверки правильности выполнения | 
строчек вход в карман разрезают от сере- \ 
дины в обе стороны, не доходя до концов ! 
кармана на 1,5--2 см, и разрезают под углом | | 
к концам строчек на расстоянии 0,1—0,2 см № 
от конца строчки. Через полученное отвер- 


определяю 


стие листочку с мешковинами вывертывают 
на изнаночную сторону. Листочку отводят 4 
вверх, а мешковины вниз. Мешковины под- | 
тягивают, уголки накладывают на мешковины 
и закрепляют двойной строчкой, затем меш- 
ковины стачивают с трех сторон шириной 
шва 1,0—1,5 см, закругляя строчку в 
углах мешковин. Карман приутюживают 
через влажный проутюжильник, приметыва- 
ют концы листочки к основному изделию 
и прикрепляют машинной строчкой на рас- 
стоянии 0,1 см от края листочки, а затем 
еще на 0,5—0,7 см. 

Обработка клапана и листочки с 
прокладкой. Клапан и листочка — это 
отделочные детали, которыми обрабатывают 
вход в карман. Клапаны и листочки бы. 
вают цельными или состоят из двух частей —_ 


па ширину шва 0,5—0,7 см. Затем клапан 
складывают с подклапаном, 
подлисточкой и сметывают лицевыми сторо- 
вами внутрь шириной шва 0,5 см. Швы 
в углах подрезают, а если ткань очень 
| тонкая и сыпучая, то припуски шва в угол- 
ках лучше заутюжить (сначала верхний, а за- 
тем боковой). Вывернув клапан или листочку 
на лицевую сторону, выметывают, выправ- 
| ляя края, шелковыми нитками, так как 
| хлопчатобумажные нитки часто оставляют 
| заметные следы, которые трудно удалить, 
| особенно на синтетических тканях, 
| На клапане и на листочке с изнаноч- 
и ной стороны намечают линию, по которой 
клапан (листочку) будут притачивать к ос- 
новной детали. Если клапан выкроен вместе 
СИ с подклапаном, то его перегибают посе- 
| редине и обтачивают боковые срезы, затем 
| 
1 


а листочку с 


вывертывают, выметывают и приутюживают, 
располагая швы обтачивания на сгибе. 


У | ОБРАБОТКА УГЛОВ 


| Соединение деталей по фасонным линиям, 

имеющим углы, или проще обработка уг- 
| лов, распространенный прием при ремонте 
| и шитье одежды. При его выполнении 
требуются определенные знания и большая 
аккуратность. Углы встречаются в карманах, 
декольте, кокетках, юбках с клиньями и 
т. д. Они бывают внешними, или высту- 
пающими, и внутренними, то есть как бы 
врезанным внутрь контура деталей. Деталь 
с выстунающими углами (карман, кокетка) 
ооычно накладывают на вторую (нижнюю) 
деталь и соединяют с ней настрочным 
швом. Деталь, имеющую внутренний угол, 
соединяют с другой деталью как настроч- 
ным, так и стачным швом. 

Обрабатывать углы приходится и при 
шитье платья с подрезом (рис. 62), Это 
не слишком сложное дело, если знаешь нех 
которые правила. Берут обтачку в виде 
(квадратика; вырезанного из тонкого флизе- 


лина, бязи или основной ткани, а также 


из кусочков старых простыней, пододеяль- 


наволочек, размером 55 см. Заутю- 
ют два перпендикулярных друг другу 
‚на величину 1 см. На изнаночную 
у изделия, где вырезан Угол, накла- 

Отачку таким образом, чтобы не- 


64. Обработку углов при вставке 
63. Платье с подрезом. клиньев «года» выполняют | 
описанным выше способом. 


но таким, ткань, бязь, кусочки основной ткани, если 
я она тонкая. Углы вырезают из отделочной 
ка сле притачивани 
Е Ср го наметили. Ша срезами переги- ткани на лаву разреза с припусками на 
: р с рава и заутюжи- швы и на подгиб низа. 
в сторону срез 


езами 
нными ср 
бтачки с заутюже а обтачки 


по диагонали от УМА ‘я ИЗГОТОВЛЕНИЕ ПОДПЛЕЧИКОВ = 


сдала на И, "см, После 

тла на и езной бочок Плечевые накладки, или подпле 

ритачиваТЬ стачки, С ли- МЕНЯЮТ для придания ‘одежде 
И. опызают отделочную Прямыми, повышенными плеча 


Притачивании угол получился точ 


5. Подплечик из ватина. 


кладки из ватина или поролона. Общая высо- 
та плечев 


накладки в гот“ виде в 
конце г 


глеча должна быть примерно 10- 
12 мм. Илечевую накладку-чехол делают из 
двух слоев бязи, одинаковых 
размерам. Если платье сшито 
чивающеи ткани, то верхнии 
подплечика со стороны, прилегающ 
делию, дополнительно покрывают д 
такого же размера, выкроенной из 
платья. 

Прикрепляют подплечик к изделию та К 
Складывают его пополам и совмещают сгио 
с плечевым швом таким образом, чтобы 
утолщенная часть подплечика совместилась 
с концом плеча у проймы. В этом поло- 
жении подплечик закрепляют к плечевому 
шву в концах сгиба, а углы прикрепляют 
к шву проймы. 

Вот несколько видов подплечиков. На 
рисунках 65 и 66 изображен подплечик 
наиболее распространенного фасона. Это че- 
тыре детали из ватина (поролона), каждая 
из которых короче и уже предыдущей на 
1,5 см. Линия, обращенная к пройме, 
общая для всех деталей. Накладывая мень- 
шую деталь на большую, простегивают 
подплечик по круглому краю. По косой 
нитке вырезают из ткани деталь верха, рав- 
ную двум подплечикам плюс | см припуска. 
Вкладывают подплечик в эту деталь, просте- 
гивают, обметывают, и подплечик готов. 

Выкройки подплечиков иной формы пока- 
заны на рисунках 67 и 68. Они больше 
подойдут к одежде со спущенной проймой 


= 
по 


66. Этапы выполнения подп: 


1 — детали, выкроенные из бязи складывают 
прямому срезу (а — машинная стр 
ватина или поролона (в фо 


писа И 


- Въкройка подплечиков (сторона клетки 2 см): 


к горловине; 6 


68. Выкройка подле 
(сторона клетки 3,5 см): 


1 -- шов. 
а — к горловине; а—а'—б 


0555 
раскладывают ватин слоем а ие 
а вдоль сгиба С Чета 
вату а 
тина валик. Средняя часть валик 


м 
б 5 он совсе 
ть лщиной 1—1,5 см,а к ТЕ етеги: 


й ватина. 


заштрихованные участки вырезать, 


69. Подплечик из квадратного лоскута: 


а, б — длина плеча (14 см). 


ные размеры 1520 см. Губку разрезают 


по диагонали на две части (два подплечи- 


ка). Каждую часть высекают ножницами, 


бы са- 
раям губки 
участке же, 


ностью све 


71. Готовый подплечик. 


Ст 
ЕЕ 


ие 


72, 
Выкройка подплечика для фас 


= 
ТИ — раси рАНхя масть, 4 дела; = Нижн 
ложение |—5-го слоев ватина; 


Подплечика и его общий 


| внимание на Полезные 
юмещенные в этом Разделе, 
‚и познать некоторые 
сти, лучше орг 
в «домашней мастерс 
получать большее 
делия. 
Перед началом ШИТЬЯ 
все швейные принадле 


анизовать 
КОЙ», меньше 


Удовольствие 
} г е от руко- 


приготавливают 


Жж ности Такие 
сви . мелочи 
как иглы, булавки, наперстки, ЖЕН 

, 


нитки, сантиметровую ленту, коробочки с 
кнопками, булавками и т. Д., удобно хранить 
в одном месте, 


наприме терца 
шкафчике С анана си ч м. 
и, рый вы вполне 
сможете сделать сами (см. последний раздел 
книги), 

Во время работы вс: необходимое раскла- 
Дивото в пределах досягаемости руки, 
ПриЗем ножницы, иглы, булавки — с правой 
стороны стола, коробочки с ме- 
ЛОЧЬЮ — с лево придется выпол- 
нять ручные работ арайтесь поудобнее 
сесть на стул, гавьте на скамееч- 
Ку, голову низко пускайте, не горби- 
Тесь, чтобы не пи р осанку, не стеснять 
дыхания. Время от времени делайте неболь- 


шие перерывы в работе и выполняйте 
Е “кие упражнения для расслабления мышц. 
| Очень осторожно обращайтесь с иглами, 
1! булавками, ножницами. Не разбрасывайте 
| ИГЛЫ и булавки где попало, а храните 
| ИХ в коробочках (игольницах) с крышками. 
"При повышенной влажности иглы и булавки 

посыпают тальком для правокрене иа 96 
” ?жавчины. Во время работы иглы и даи 
| ЗКалывают в подушечку, а не а ў 
Одежду (есть такая вредная пр аы 
йекоторъгх рукодельниц). Полна 
Пенным острием или сильно зар Ач 
Иглы и булавки выбрасывайте немедл 


ницы, Не 
Чтобы не порезаться 0 а инутыми, 
„ставляйте их на столе Р Для раскроя 


КЕЕ дед остриями ВВер ИД ножни» 
Обычных тканей наиболее прие й режущей 
ДЫ длиной 18 см с длино ких тканей 
и 8 см, для раскроя ТОН лера, для 
меняют ножницы меньшего Е ножницы 
ания ниток удобны малень 


д 1ной 10 см. 


й ма- 
боте швейной ма 
работ она тре- 

й, причем 
кая смаз- 


<. лучще иа 

Очень Онкие х, т 
ый ива Шейте, пользу: 
поло ЭИ нитками Хо 
нитками ми А 
подбирают. —40. Для пальтовых ка 


—120 и нитки № 4 


смотрится как бы небр 
если толщина нити не с 
стежка; 


ежно выполненной, 
оответствует длине 


может казаться неровной, даже косой, 
если нитка по цвету не подходит к материа- 
лу (для цветных тканей лучше пользо- 
ваться нитками более темного оттенка, 
тогда строчка не выделяется; нитка же одного 
цвета с тканью выглядит на ней светлее). 

Если сверху на материале образуется 
строчка с воздушными петлями (такой по- 
рок обычно называют «строчка петляет»), 
ослабляют натяжение нити, повернув ручку 
регулятора верхней нити против часовой 
стрелки. Когда строчка петляет с обрат- 
ной стороны материала, ручку поворачивают 
в другом направлении по часовой 
стрелке. 

Натяжение нижней нити регулируют спе- 
циальным винтом на шпульном колпачке. 
Проверить правильность ее натяжения мож- 
но так: берут конец нити, выходящей из 
заправленного шпульного колпачка и, поль- 
зуясь отверткой, добиваются чтобы „Кол- 
пачок висел в воздухе, а при малейшем 
движении руки вверх соскальзывал вниз. 

Иногда шпулька слишком легко вращается 
на оси челнока и при шитье снизу на 
материале образуется «клубок» из ниток. 
Рукодельница обычно пытается отрегулиро- 
вать натяжение нити с помощью винта, 
но у нее ничего не получается. Помочь 
делу может такой прием: попробуйте вы- 
резать по размеру шпульки кружок из тон- 
кого бельевого материала, слегка пропитайте 
его машинным маслом и положите под 
шпульку на донышко колпачка, Неполадки 


очно поло- 
етку от ка- 


алкиваются с. 
ть. Первая г 


Стичисе, будут меньше застревать в машине 
И реже обрываться. То же самое реко- 
мендуется проделать и при шитье грубыми 
лощеными нитками. Однако обрыв не всег- 
да вызывает плохое качество ниток. Проверь- 
те катушку — равномерно ли она вращает- 
ся на штырьке, неравномерное вращение 
и ведет к обрыву. 

Избавиться от неприятности позволит та- 
кой способ. Подложите под катушку спе- 
циальную пластмассовую прокладку, но го- 
дится и небольшой кружок с отверстием 
посередине, вырезанный из толстой шеретя- 
ной ткани. 

Назовем и еще одну причину неожи- 
данного обрыва нити. На какой-либо из ст 
рон катушки всегда делают глубокий ко- 
сой надрез, куда при изготовлении заводят 
конец нити, чтобы она не разматывалась. 

Если катушка поставлена на штырек маши- 
ны надрезом вниз, то нить иногда попадает 
в него, застревает и обрывается. Заметить 
это не так просто, поэтому надевайте ка- 
тушку на штырь, внимательно следя за те 
чтобът нить шла к заправочном 
ству позади катушки (тогда она будет сто 
надрезом вверх). 


е 
Бывает, что при сшивании гладких ск“ 
зящих материалов (типа болоньи, ; 
ниловых тканей, леенки, полиэтилена) 


строчка получается неравномерной то с 
короткими стежками, то с длинными. Что 
| здесь посоветовать? Ослабьте давление лап- 
| ки, а сшиваемые края намочите. Мате- 
риал станет меньше скользить, и строчка 
выровняется. 


/ 


© 

Шить вещи из тонкого материала удоб- 
нее, если под него подложить белую тон- 
кую бумагу. А чтобы шелк не цеплялся 
за кожу рук, протрите пальцы пемзой или 
мягкой наждачной бумагой. 

Если руки потеют во время шитья и 
вы боитесь загрязнить ткань, помойте их 
до работы раствором квасцов. 

Толстый материал легче шить, если сма- 
зать иголку мылом. 

Швейная машина обычно «не берет» 
резину или пластик. Протрите свечой те 
места, где должна пройти стежка, и маши- 


се 


Знаете ли вв, что штопку 
вручную и на любой швейной 
В первом случае — это тонкая 


ливая работа, во втором — более бе: 
причем штопка получается прочнее 


началом штопки на машине нужно р 
прижимную лапку и опустить зубцы т те 
портера, двигающего ткань при шитье, со З 
Ножницами подравнивают края раз кра 5 
срезают торчащие нити, удаляют въношек ша ) 
ные места. Натягивают ремонтирувуу, Дал 
часть ткани на пяльцы диаметром ты а 
20 см и въсотой не больше 8 мм (ие бапа 
их трудно будет вынимать из под илј дел 
Подбирают нитки в тон ткани, вдоль 
Машину налаживают для прямой строи, отстут 
Установленная длина стежка не имеет зв лоску! 
чения, так как транспортер опущен. Натядь Выних 
ние нити как при обычном шитье, Ир окаже 
ту опускают в материал у края разрый. строче 
и вытягивают наверх через ткань нижнюш е вровен 
пить, идущую от челнока. Несмотря на сне 
прижимной лапки, ее подъемный рыз 
тить, это нужно для натяжения ой 
з движение машину и начинаю все с 
(вигать пяльцы ко себе = ии" 
правлении долевой нити ткаш не спр 
и нижняя нити, переплета мн: 
образуют жгутики. Постарайтесь распо Да чт: 
„жить их как можно более равном а тт 
чтобы заполнить дыру. Строчка вокру Рудно 
врежденного места должна заходит № р товиц 
ткань приблизительно на 1 см. Повери 559 с 
пяльцы на 90° и проштопайте дыру в пи 
речном направлении. З мых Ко 
Штопка позволяет заделывать небольши для к 
дыры и разрывы, к тому же она довод, Зуйт пру 
заметна на материале, даже если т о 
подобран цвет ниток. Гораздо ак С 
выглядит заплата из того же Ма из то 
О видах заплат и приемах их най! со ко: 


мы уже говорили. А вот еще один 


из сторон которого совпадает 
нием долевой нити матери: 
прямоугольника делают полус: 
надрезы. Отгибают края пр! 
наизнанку, как бы образуя р 
метывают их или закалы 
Подбирают лоскут для зап. 
должен быть нескол: 


МОЙ строчки, 
` имеет зна: 
ен. Натяже. 
шитье, Иг. 
рая разрыв 
ань нижнюю 
отря на сня- 
емный рыча | 
га натяжения 


‚ и начинают 
к себе = 
нити ткани 


Й 
переп летаябь 
располо 


ка). Последняя операция: 
машине края лоскута и 


нутые края ло 
› укладъвают вну 
ми заплатой. Снаружи их не на 
идно. Приметывают лоскут по аа 


руг вырезанного места (рамон 
1и 


Пристрачивают на 
внутренней рамки, 
аплату на 


скута и 
дъ 
три, ме БЕЙ 


Еще легче поставить з 


ВЕ 15 маши 

со швом зигзаг, при этом не надо ее. 

края заплаты, Прежде всего так же, как 
} 


ив С другом случае, подбирают лоскут 
для запла Еоодъшето); чем дыра, размера. 
Накладывают его на ремонтируемый 


мате- 
риал (направления долевых нитей должны 
совпадать) и приметывают к основному 
изделию. Прошивают лоскут по наметке 
вдоль края зигзагообразным швом, Затем, 
отступив примерно 1—2 см внутрь от края 
лоскута, прошивают его еще раз зигзагом, 
Вънимают наме Поврежденное место 
окажется заключениым в рамку из двух 
строчек. Внешний край заплаты обрезают 
вровень с внешним зи образным швом. 
На швейной машине со швом зигзаг 
можно пришивать и п вицы. Правда, не 
все, а лишь с отверстиями (с теми, 
Что имеют ушко для епления машина 
не справится). Для работы с пуговицами 


машину приходится специально настраивать, 
так что судите сами, что для вас удоб- 
Не — пришить одну-две пуговицы не 
трудно и вручную, а много однотипных 
пуговиц сразу, пожалуй, лучше прикреп- 
лять с помощью машины, она существенно 
Облегчит и ускорит работу: в Е, 
В комплект принадлежностей; прилета 
МЫХ к машине, входит специальная лаа 
Для пришивания пуговиц. Ею и о 
Зуйтесь, а на переключателе установите 1. 
Зигзаг. Опускайте иглу, подправляя а 
Так, чтобы игла прошла посередине те 
МЗ ее отверстий. Поверните маховое вновь 
Со на один стежок; когда игла ицей и 
Опуститься, остановите ее над Зак" 
Подберите с помощью регулятора ста! 
— Образной строчки такую ВВСОТУ ерстие 
тобы игла вошла в другое 0" 
са 
а а закончена, можно рое о 
 Страчивают 8—10 стежков, ни наизнанку 


я, Е 
ква. отверстия 
входила 
нейшее 


е 
Среди «пуговичных» советов есть и. 


повседневной одежде, если она не форме 


ная, лучше не пришивать блестящие 1 
лические пуговицы, | 


Если вы небольшого, роста, откажитесь 


от крупных пуговиц, а при солидной фигу- 
ре — от мелких. Я 

К двубортным пальто, жакетам полага 
ются плоские пуговицы, 

Пуговицы, снабженные ушком для крепле- 
ния к одежде, подходят для однобортных 
изделий из толстых материалов, с прорез- 
ными или воздушными петлями. Такой же 
конструкции мелкие пуговицы хороши для 
изящных блузок и платьев. 

Пуговица — украшение. 06 этом мы уже 
говорили в книге. Здесь же отметим, что 
однотонная блуза, рубашка, куртка станут 
остромодными, если пришить к ним одинако- 
вые по форме, но разные по цвету пу- 
говицы. 

Уникальные пуговицы, старинные или со- 
временные, могут служить дополнилслоръци 
украшением, отделкой в банте, розетке, 
галстуке-бабочке, Е 

Пуговицы пришивают плотно к тонкой 
ткани, более свободно — к толстой. 

Вы избежите неприятности и пуговица 
не будет отрываться «с мясом», если с 
изнаночной стороны подложить под нее кусо- 
чек достаточно плотной ткани или малень- 
кую пуговичку. 

Можно вырезать из старых кожаных пер- 
чаток маленькие кружочки и, пришивая пуго- 
вицы к пальто или костюму, подклады- 
вать их с изнанки. Тогда материал под 
пуговицами не будет рваться. Кожа от пер- 
чаток сгодится и для заплат, аппликаций. 

Чтобы пуговицы дольше не отрывались, 
нитку, которой их пришивали, натирают 
воском. 

Пришивая пуговицу к меховому изделию, 
проложите между ней и мехом кусочек 
бумаги, тогда ворсинки не будут проникать 
вслед за ниткой в дырочки пуговицы, 
Когда пуговица будет пришита, уберите 
бумагу. с 

Пуговицы, которые после нескольких сти- 
рок утратили блеск, обновляют, покрывая 
бесцветным лаком для ногтей (предвави 


витъся, если покрыть «красящие» предметы 


с обратной стороны лаком, Время от времени 
его придется обновлять, но пятен больше 
не будет. 

Загрязнившиеся перламутровые пуговицы 
Хорошо чистить тряпочкой, смоченной наша- 


тырным спиртом, Белые 


и стеклянные пуго- 
вицы блестят » если их вымыть в теплой 
воде с мылом, а затем окунуть в подсо- 


леную воду. 

При спарывании пуговицы можно случай- 
но порезать ма териал изделия. Чтобы этого 
не случилось, ме» уговицей и материалом 
прокладывают гребенку. 

Вам не понадобитс 
рать 
‚лишь 


дый раз переби- 
поисках 


весь запас 


нуж 


пуговиц в всего 


одной 


если вы их нанижете 


на нитку, с \ ра ив по видам. 

Из пуговиц можно ать запонки. Ко- 
нечно, в магазинах г аются запонки са 
мых разных виде однако часто к блузке, 
например, гораздо больше подойдут запон- 
ки, сделанные из пуговиц. Для превращения 


в запонки берут плоские пуговицы и соеди- 
няют их между собой. Чтобы соединитель- 
ная ножка была ровной, пользую 
могательной картонкой, которую п] 
нии пуговиц вставляют между ними В + 
тонке (или нескольких картонках, с 
ных аптечной резинкой, — в за 
толщины манжеты) вырезают ма 
В щель, переходящую в круглое отве 
| Через отверстие скрепляют пуговицы (сш 
вают), затем вынимают из карт и (д) 
В” этого и нужна щель) и обкручивают ножку. 
” Нитку в конце аккуратно завязывают. 


аси 


ө 


Начинающей рукодельнице пригодятся со- 
веты по уходу за мелкими инструмента- 
ми и принадлежностями для шитья и вяза- 
ния. Вот, например, как поступают с за- 
тупившимися ножницами. Их затачивают, 
разрезая несколько раз наждачную бумагу. 
Но можно «резать» и обыкновенную швей- 
ную иглу: держите ее перпендикулярно 
к лезвиям широко раскрытых ножниц и 
по мере сжатия доводите иглу до самых 
концов лезвий. Достаточно 15—20 движе- 
ний — и они снова станут острыми, 

Если при раскрое вы пользуетесь мелом, 
вставьте слегка заточенный брусочек его в 
пенал от помады. Тогда и пальцы будут 
чистыми, и мел при хранении не перепачка- 
ет все в коробке. 

Вместо мела при раскрое с тем же успехом 
‘пользуйтесь узкими обмылками: они не пач- 
кают руки, а линия, нарисованная ими, 
легко счищается с любой ткани. 
рчик для губной помады ничего не 
атить в очень удобный игольник, 
Ге льшой кусочек поролона, 


в который втыкают иголки. ие: 

Чтобы швейные иглы и вязальные крюц. 
ки лучше скользили, их смазывают жироу 
и протирают тальком. Обычно это прихо. 
дится делать, когда иглы или крючки 
(стальные, пластмассовые, деревянные) дол. 
го лежали без употребления. 

Иголки, булавки, спицы не будут ржаветь, 
если в коробочку, где они хранятся, насы 
пать немного муки: Если ржавчина все же 
проступила, воткните иголки на некоторов. 
время в мыло: они станут чистыми, 


© 


Не пренебрегайте наперстком: он пред. 
охраняет палец от укола иглы = ДОВОЛЬ- 
но неприятной травмы. Снаружи наперсток 
имеет небольшие углубления, в которые упи- 
ушко ты при шитье. Величина 

должна точно соответствовать 
среднего пальца: слишком боль 
тъзъвает с руки, слиш: 
зливает палец, вызывая 
обство при шитье. 
«молнии», если они загрязни- 
м застегиваются, почисти: 

щеткой и слегка смажвте 


рается 
наперстка 
толщине 


шой нап 


ток соска 


и маленький сда 


мение и 


танс (изли его удаляют мягкой 
Й 
‹ ело: вдруг стала расходиться Гот 
застежка-«молния». Попро- ней м 
ей длине с внутренней и внешней долго 
2—3 раза проковать ее несиль продл 
арами молотка, затем немного Цеват: 
ь зазор между верхней и нижней Котор. 
стями замка. Однако будьте осторожны Ночну; 
чтобы не сломать замка. › Тодитс 
быть 1 
ся с 
а СКатьу 
Купленную готовую выкройку можно Пр При н 
ще всего подогнать по фигуре, если ее га и Зал 
тали разложить на распоротом старом плате лицу 
и там, где нужно, уменьшить или Ув" Как п 
чить их на соответствующее количеств Хороц? 
сантиметров. Одно условие — платье ДОЛЖ дун 
С ў 
идеально сидеть на фигуре. хата, 
е Брат 
Ъ 
Если вы зацепились за гвоздь и поры С со н 
брюки, пиджак, платье или другую шере вет, 


ную вещь, не расстраивайтесь: се НЕ ФК. 
Уж трудно будет починить. Сдвинув с 
можно ближе края разрыва, возьмите КУС 
такой же ткани, густо смажьте яичн 
ком, подложите под разорванное мест 
гладьте с изнанки горячим утюгом: 

В другом случае, когда од 
лась, а вы не можете сразу Ж 
пить к ее ремонту, заклейте д 
пластырем. Обычный лейкоп 
дывают с изнаночной ст 


Доволь. 
‘аперсток 
рые упи. 
Величина 
тствовать 
ом боль 
ки, слище- 
вызывая 
ітье. 
загрязни- 
_ почисти- 
\ смажьте 
т мягкой 
сходить Готовые вещи из дорогих шерстяных ще 
». Попро” Ней могут служить своим владельцам оче Е 
и внешне Долго, если вовремя применить такой прием 
есиль | продления срока носки, как лицовка. Перели 
= оо | Цевать вещь — значит вывернуть ткань, из 
вее Которой она сшита, с лицевой на изна- 
и аи Ночную сторону. Конечно, не всякая ткань 
сторож ГОдится для такой операции; она должна 
| Бль достаточно плотной, красиво смотреть- 
<Я с изнаночной стороны и «не просуд 
скать» наизнанку дефектов, возникающее 
А При носке, в виде потертых, ВАС 
можно де | И залоснившихся участков. и 


Лицуют пальто, жакеты, костюм 
Хак правило, не выворачивают 

Орошо поддается лицовке одеж 
Вольных и мягких полуспортивных о паль- 
дага, двусторонних тканей на летне 


наизнанку: 


ь лишь рукодельни 


остого 
ие Е более ПР реа 
Лицовка, одежды и л ортнихе-лю 


ка взрослого, то | 
Хся лоскутов А 
Если ткан они 
но прили 
ЩЬ опя 

Итак, обдумав все возможны, 


лицом, левая полочка правой и др. Может 
возникнуть необходимость чистки, стирки, 
окраски деталей или выполнения приемов 
обновления одежды, о которых уже было 
сказано выше (ремонт воротника, кармана, 
застежки и т. д.). О необходимых приемах 
лицовки в домашних условиях и пойдет : 
речь в разделе. ў 
Одежду распарывают, чистят, отутюжива- ! 
ют, отпаривают. Особо обращают внимание 
на чистку швов и утюжку. Если детали 
будут ‘возвращены на старые места и раз- 
мер не изменится, то вдоль всех швов | 
прокладывают нитки и ставят поперечные 1 
метки, чтобы легче было собирать детали Н | 
не перекашивая их на боковых, плечевых р | 
швах, проймах, кокетках, линиях карма- ИО 
| 

| | 

ие) 


нов. 


РАСПАРЫВАНИЕ 


При распарывании соблюдают осторож- | | 
ность, чтобы не разрезать ткань, на швах Ч | 
ставят контрольные метки нитками, кото- | 
рые будут потом служить ориентиром при | 
сборке деталей одежды. Некоторую слож- | 
ность составляет распарывание изделий | 
с клеевым креплением деталей, так как при | 
распарывании остаются следы клея. Их про- | 
буют свести теплым мыльным раствором, Н 
этиловым техническим спиртом (гидролиз- 
ный) или денатуратом. 

При полном распарывании изделия нужно 
прежде всего снять с него все пуговицы, 
застежки «молния», крючки, кнопки, пряжки 
и т. п. Затем отпороть подкла, с 

п дку с кор- 
пуса. одкладку с рукавов, карманов.. 
манжет и пр. спарывают лишь после т; 
как они отпороты от вещи. Р. ето 
изделие в после я а озаспар 

я ледовательности 
шиву: сначала воротник, за’ 
маны, борта, обтачные 


можна держат в руке, 
и указательным пальцами их концы. 
Работать нужно внимательно и следить 
за тем, чтобы не растянуть изделие и не 
разрезать ткань. Распарывая машинные швы 
Чуть-чуть растягивают материю у самого шва, 


раздвигая большим 


чтобы ясно были видны нитки строчки, 
которые разрезают посередине. 
После того, как вещь распорота, очищают 


от пыли все 
рассматривают 
состоянии 


швы и углы и критически 
детали. Оценивают в каком 
находится ткань, 


нужно ли ей 
ооновление или можно, 


лишь очистив швы 


и прогладив детали через мокрую тря- 
почку, собирать вещь заново. Чаще всего 
ткань бывает небезупречна и требует осве- 
жения. Ско! го придется заняться 
чисткой, вы ни пятен, стиркой, а то и 
окраской ткану ольку все эти операции 
полезно уметь выполь и при других 
вариантах переделки одежды с полным 
распарыванием швов (о речь пойдет в 


расскажем о н по- 


следующем 
подробнее. 


раздел 


РАБОТА С ТКАНЬЮ ИЗДЕЛИЯ 


ЧИСТКА ДЕТАЛЕЙ. К ней приступаю 
сразу же после распарывания. Ос 
запрязнены бывают швы изделий из 1 
драпа и других тканеи для верхнеи с 
ды. Их чистят пылесосом или ще 
следя за тем, чтобы в местах швов и с 
док не оставалось ни малейших следов 
пыли и грязи. В домашних условиях при- 
бегают к двум способам чистки: сухой 
и мокрой. 

Сухую чистку применяют для тех тканей, 
которые стирать нежелательно. Работу вы- 
полняют так. На столе, покрытом клеен- 
кой, раскладывают деталь и чистят сверху 
донизу щеткой или шерстяной тряпочкой та- 
кого же цвета, что и деталь, смоченной 
в бензине. Бензин быстро улетучивается, 
и его нужно подливать в блюдечко по- 
немногу. Вместо бензина используют на- 
шатырный спирт с горячей водой. При 
чистке бензином будьте особенно осторож- 
ны, нельзя с ним работать около открыто- 
го огня или вносить вещь после чистки 

помещение, где горит огонь. Окончив 
‘детали проветривают на свежем 


(окрую чистку выполняют с помощью 
‘стве: о мыла высокого качества, 


_ шатырного сп 


столько же нашатырного спирта, Пи 
ра раствора 25—30 °С. При опасе! 
вещь может полинять, температуру 
снижают до 15 °С; 

в 12 л теплой воды (25—30 °С) внося 
60 г заранее распущенного мыла и При: 
бавляют 15 г соды, буры или нашатырногу 
спирта. 

Поскольку намоченная вещь кажется более 
темной и на ней трудно рассмотреть пят. 
на, которые следует подвергнуть более уси. 
ленной обработке, перед намачиванием пят. 
но обметывают белой ниткой. Предназна. 
ченную для чистки одежду опускают сна на 


чала в первый раствор и замачивают в | а 
нем на несколько часов. Потом переклады- р 
вают во второй раствор и в течение не | Г 
скольких минут слегка перебирают руками, 
За время пользования вторым раствором но 
он должен сохранять свою температуру и сом 
хорошо пениться. В случае необходимости СТБП 
в него добавляют мыло. Затем вещь или шер' 
детали раскладывают на столе и щеткой, спир 
й вторым составом, протирают с У? 
лицевой и изнаночной стороны. осто] 
Тосле этого нужно выжать мыленуб прот! 
воду и ова положить вещь в первый мон, 
и прополоскать. Очищенную вещь масл; 
т ют дв в теплой воде и по- Чисто 
сат вор уксусной эссенции Ховке 
і то ведро воды). Въгмьтне горяч! 
т ушивают ‘обязательно на пе мешо: 
х. 1 ВЯЗБГВ 
Способы домашней чистки некоторых ви Обраб: 
дов тканей Черную шерстяную клады 
ткань сначала тщательно очищают от 006 рают | 
ли, а затем чистят щеткой, смоченной Нанки, 
в отваре листьев плюща. На литр воды Осов 
берут горсть листьев, варят 2—3 мину В грим ят 
оставляют на два дня, затем наст ой ще 
процеживают и используют для ЧИСТ с това 
В том же качестве может послужить и МЫ | К Олькс 
ный корень. Так называют корневище И К 4 а Мо 
рень травянистого растения МЫЛБНЯ я Е Го) 
в изобилии встречающегося по бере р 1кой 
рек, кустарникам. 4 ют 


Отвар мыльного корня, применяемый, 
чистке, приготавливают следующим с 
зом: 50—100 г сухого мыльного КО 
настаивают в течение 10—12 чв 1-2 
лодной воды. Затем варят около ча 
настояться И ае?) ч, процежив: 
бавляют 1 столовую ложку на 
спирта. При чистке загрязн 
трут чистой щеткой, смо 
ре. Пена, которая при это 
быстро исчезает без с. її 
щают щеткой 


г руками, 
заствором 
`ратуру и 
содимости 
вещь или 
1 щеткой, 
тирают с 


мыльную 
в первый 
нную вещь 
оде и 10: 
эссенции 
Вымытые 


воде с примесью 
(1 столовая ложка на 5 л) Дл 
приготовляют мыльную пену ж 
о мыла или порошка, и дав раство- 

р кладут в него вельветовую 
і время чистки вельвет нельзя 
Е выкручивать, нужно лишь обмы- 
ео его мыльным раствором. 

После чистки вещь не выкручивая и не от- 
химая прополаскивают до тех пор, пока 
Года не Станет совершенно чистой. Для 
просъхания вельветовую одежду вывешивают 
нв плечиках, но только наизнанку, 
Еще влажную вещь нужно несколько раз 
потянуть по швам, чтобы придать ей нуж- 


нашатыр- 


не 


| вю форму. 

Е Примятый и загрязненный бархат мож- 
но восстановить, хорошо почистив пылесо- 
сом или щеткой, а затем протереть чи- 
стым нелиняющим чулком или мягкой 


шерстяной тряпкой, смоченной в бензине, 
спирте или водке. 
Удалять пятна на сархате ует очень 
осторожно. Пятна от кофе, молока или чая 
протирают ваткой или чистой тряпочкой, 
смоченной в уксусной воде. Жировые и 
Масляные пятна удаляют с помощью 
чистого сухого песка, подогретого в ду" 
Ховке или на плите (важно, чтобы он стал 
горячим, но не жег). Песок высыпают в 
Мешочек из чистой тонкой материи или зга 
вязывают в чистую тряпочку и о 
Обрабатывают пятно. Сначала мешочек па 
Кладъвают к пятну, а затем легко ра р 
рают им пятно с лицевой стороны и 
манки. т все 
Особенно тщательно ра есте 
примятые места и затем должна ста 
Кой щеткой. К этому моменту 
Готова кипящая вода: 
Сколько минут держат 
‚ Как можно к аи 
— „еще горячие мест ие повто- 
щеткой против ворса: не подни- 
ряют до тех пор, ПО йствие пара, 
мется. Чтобы лают а небольшую пот 
каждый раз обрабатыве бе едняя операм! ПЕЕ 
рхность бархата. как следует р я 
надо щеткой, слег: 
ь по ворсу 
смазанной 


салом. Это 
5 Фе 


! Остатки сме 
сырой тряпкой. Гладят такой плюш 
ки на весу. ЧЩ, 


ВЫВЕДЕНИЕ ПЯТЕН. Лучше всего, ко- 


нечно, когда пятно с одежды удалено сразу, | 
пока оно не успело пропитать ткани. Доў | 
всегда должны быть средства для выведения › 
пятен. Для такой «аптечки» подбирают спе- 
циальные пятновыводные средства, выпу 
скаемые промышленностью, а также универ- 
сальные — скипидар (очищенный), бензин, 
глицерин и спирт. Эти средства требуются 
чаще всего. Неплохо, если под рукой 
есть уксус, магнезия, тальк, картофельная 
мука, перекись водорода, лимонная кислота, 
бура, бензол. 

Но вот, распоров вещь, вы все-таки заме 
тили на деталях пятна. Прежде чем при- 
ниматься за другие операции лицовки, пят= 
на надо удалить. Каким бы средством вы 
не воспользовались, его обязательно прос 
буют на маленьком кусочке ткани, из кото- 
рой изготовлена одежда, чтобы убедиться в 
стойкости окраски и волокон материала к | 
действию химического средства. Перед выве- И 
дением пятна изделие тщательно очищают 
щеткой от пыли и грязи. Чтобы избежать 
образование «ореола» (видимой границы 
между очищенным участком и остальной 
тканью), ткань перед обработкой смачивают 
вокруг пятна’ водой. 

При выведении пятна его обрабатывают 
от краев к середине, При чистке плотных 
тканей под них подкладывают кусочек бе- 
лой ткани или фильтровальной бумаги, пят- 
но протирают тампоном, смоченньгм препа- 
ратом, круговыми движениями. Растворитель 
просачивается сквозь ткань, растворяет пят- 
но и переходит на сделанную подложку, 
которую по мере загрязнения меняют. 

Если пятно оставила любая жидкость, 
се надо немедленно удалить промокатель_ 
ной бумагой, бумажной салфеткой или хо- 
рошо впитывающей влагу чистой тканью. Эти 
облегчит дальнейшую Н о. Это 

Ы а скатерти 

столовой солью, 

дым или сыпучим 
ия этого вещес 
тить пя 


=. 


сложенную вдвое-вчетверо плотную, мягкую 


белую тряпку, хорошо впитывающую жид- 
кость. Если изделие на подкладке, ее подпо- 
рите и проложите тряпицу между тканью 
и подкладкой. 


Кроме специальных пятновыводящих 
средств, с той же целью используют и дру- 
тие химические вещества. Вот наиболее 
распространенные из них. 

Бензин удаляет пятна от жиров, масел, 
красок, смолистых веществ, парафина, воска, 
косметических кремов. 

Уайт-спирит (тяжелый бензин) раство- 
ряет пятна от смолы, лака, масляной кра- 
ски, дегтя, жира, масла. Важно, что уайт- 
спирит не повреждает окраску тканей, не 
разрушает большинство синтетических во- 

локон, пленок, искусственную фур- 
нитуру, ацетатный шелк и др. 

Скипидар используют для 
тен от смолы, лака, масляной 
дегтя, жира, масла и др. Чистка 
даром наиболее удобна: он наименее огне- 
опасен и малоядовит. Скипидар менее летуч 

его часто употребляют для чистки тонких 

тканей. Скипидар рекомендуется применять 
также в смеси с другими растворителя- 
ми (винным и нашатырным спиртом). 
Ацетон — хороший растворитель многих 
органических веществ. Помогает избавить- 
ся от пятен, оставленных смолами, жира- 
ми, маслами, нитролаками. Отрицательные 
черты: он легко воспламеняется и спо- 
собен растворять ткани из ацетатного и хло- 
ринового волокон. 

Лимонной кислотой удаляют пятна от 
ржавчины, красок, ягод, красного вина, 
кофе, чая. 

Уксусной кислотой обрабатывают пятна 
от фруктов; однако ею нельзя чистить 
ткани из ацетатного шелка. 

Марганцовокислый калий применяют для 
ликвидации чернильных пятен с неокрашен- 
ных тканей. 

Перхлорэтиленом легко удалять жировые 
вещества, масла, смолы, деготь, парафин. 
Это вещество неогнеопасно, А 

Этиловым (винным) спиртом очищают 
загрязнения ткани эфирными маслами, ду- 
хами, йодом; лаками, смолами, чернилами. 

Нашатырным спиртом удаляют старую 
масляную краску, лак, кровь, пятна от мас- 
л! 7 ров, смолы, молока, кофе, плесени 
и следов мух. Если при употреблении 
нашатырного спирта ткань меняет окраску, 

ДДенно прополаскивают в растворе 


кожу, 


удаления пя- 
краски, 
скипи- 


ў 


но, от чего образовалось пятно, лучи 
чала попробовать вывести его слабым ра 
ром. Приступая к удалению пятна, не з 


будьте подложить под низ толстую ткань. ИЯ 
вату или полихлорвиниловый кусочек (в поме 
висимости от рода пятна и метода его уд смес 
ления), чтобы не испачкать подкладку иди ного 
обратную сторону вещи, которую будете и.  столС 
стить. Чтобы избежать образования нового | изде] 
пятна около места чистки, тем же раствору | Дл: 
растирают ткань от центра к краям. меня! 
Разные ткани требуют неодинаковой 06 | спирт 
работки. Например, для капрона и нейлона, серно 
нужна только вода. Зти ткани достаточно Пя 
очистить губкой или тряпочкой, смоченной | ткань 
в теплой мягкой воде. |. чей вс 
Жирные, чернильные, фруктовые и мно. тканей 
гие другие пятна путем стирки не удаляются, нашат! 
Их нужно вывести раньше, чтобы при ным К 
стирке они не испачкали другие участки теплых 
вещи. Это важно и потому, что обычно мывко! 
пятна тяжелее выводить после замачива- рина, 1 
ния в горячеи воде. ды. 
А теперь посмотрим, какие существуют Фру 
правила выведения пятен разного происхож- красн 
домашних условиях. Самов луч льняну! 
рат! специфическим пятно- вают н 
выводным средствам, выпускаемым про пятно 
мышле+ ью. Это и жидкости, и пре уксуса 
параты в таблетках, и пастообразные сред шелковс 
ства. Ог да бывают снабжены руковод- ВОДОЙ с 
ствами, сазъвающими, как ими полы вают. С 
зоваться при обработке разных тканей. Ши теплой | 
тствии специальных ПЯТНОВЫВОДНЫХ чего пр. 
средств прибегают к тем веществам, КОТО: Запачка} 
рые обычно хранятся у всякой запасливой аи 
хозяйки. О том, как применять их, мы И 0? бом. Не 
говорим. УДаляют 
Жирные пятна встречаются НО Наполод 
лее часто. Только что посаженные пяти ( Пятн 
на светлых тканях засыпают сухим | ВОДИТЕ, 
ным порошком или мелом и оставляй и Тереть 
на 3—4 ч, чтобы порошок хорошо ПО. Не чезь 
питался. Посыпают пятна и солью И | кой Поле 
проглаживают ткань через несколько | когда по; 


промокательной бумаги; Бе кладут и и 
ружной, и с внутренней стороны ГК 
Утюг нагревают примерно до 100 °С. Б. 4 
меняют по мере загрязнения. Свежие | с ю “Ра ( 
ные пятна с бархата снимают 
теплой булки. 

Другой способ Удаления свежи 
и масляных пятен: протереть загр: 
участок ткани ватным тампо 
ным теплым раствором смеси 


> обычно 
замачива- 


ществуют 
роисхож- 
мое луч- 
м пятно- 
ым  про- 
„ и пре 
ные сред- 
| руковод- 
ми ПОЛЬ 
зней. При 
выводных 
ам, КОТО” 


„смес половина столовой лож 
Да спирта, столовая ложка 


ки нашатьр- 


глицерина и 
столовая ложка воды. Вынув из раствора 
, 


изделие промывают в теплой воде, 

Для трудно удалимых жировых пятен при- 
меняют состав из смеси мыла, винного 
спирта, глицерина, нашатырного спирта и 
серного эфира (1:1:1:5:3). 

Пятна от яиц сначала пытаются снять 
тканью, смоченной в холодной воде, В г 
чей воде эти пятна 
тканей свежие т 
нащатырным спиртом 
ным количеством воды; с 
теплым глицерином с 
МЫВКОЙ ВОДОЙ; с шелковы 
рина, 10 %-ного 
дЫ. 

Фруктовые 
красного вина. 
льняную: ткань с 
вают на какую-либо 
Пятно кипящую воду, добавив немного 
УКсуса или лимонной кислоты. Пятно на 
Шелковой ткани сначала смачивают теплой 
ВОДОЙ с глицерином, а потом рот 
вают. С шерстяных вещей Не СЕ 
теплой водой с мыльным поро ИЕ, 

Чего прополаскивают. Если пог в моло- 

Запачканное место нужно Ве спосо- 

№, а потом простирать обн пятна 

м. Не очень старые рут спиртом, 

Удаляют с белья ая 

наполовину разбавленным А 

Пятна от белого В 
Выводить так: язятву 
и м по пят 
не урчезнет, Потом вытере 
й полотняной тряпо 

т льда, 
Когда под рукой не 


оря- 
закрепляются. С белых 

а от яйца удаляют 
разбавленным 10-крат- 
окрашенных — 
последующей про- 
— смесью глице- 
зтырного спирта и во- 


пятна и пятна от 
Хлопчатобумажную и 
таким пятном натяги- 
посуду и льют на 


место чи- 
салфеткой. 


спи 
тырного о протирают пят- 
ой воде с мылом 


Ватного тампона, 


помещают ткань с пятном. 
вения ржавчины ткан 


теплой воде, Применяют и такой способ: 
смешивают 10 %-ные растворы ЛИМОННОЙ, 
щавелевой кислот и поваренной соли в рав- 
ных количествах, смачивают этим раствором 
пятно и несколько минут держат над па- 
ром, затем обработанное место промывают 
мыльной водой и прополаскивают. 

Пятна от молока, супа, соуса 
на шерстяных и шелковых тканях уничто- 
жают следующим составом: 4 ложки на- 
шатырного спирта, 4 ложки винного спирта 
и 1 ложка поваренной соли, Пятно смачи- 
вают этим составом, затем вещь пропо- 
ласкивают в тепловатой, а после в холодной 
воде, подсушивают и гладят с изнанки. 
Можно также смочить пятно подогретым до 
35 “С глицерином и протереть его щеткой. 
Через 10—15 мин следует смыть глицерин 
теплой водой. 


Пятна от кофе или крепкого 
чая удаляют, протерев их щеткой, смо- 
ченной в теплой воде, Потом всю вещь 


тщательно промывают в тепловатом мыльном 
растворе, а затем два раза в тепловатой 
и один раз в холодной воде. Вещи из пестрых 
тканей, испачканных кофе или чаем, про- 
стирывают в холодной воде, слегка подкис- 
ленной уксусной эссенцией. Пиджак, на кото» 
ром образовалось пятно от чая или кофе, 
кладут на стол и протирают пятно мокрой 
щеткой, а затем отжимают ткань в поло- 
тенце. Застарелые пятна от чая пропиты- 
вают раствором щавелевой кислоты (чайная 
ложка на стакан воды), оставляют на 10— 
15 мин и затем промывают водой. Пятна 
от кофе и чая на светлых материях вы- 
водят также подогретым’ глицерином, Им 
надо смазать запачканное место, а через 
15—20 мин отмыть его теплой водой и 
просушить в полотенце, 

Пятна от какао 


ь прополаскивают в 


° Свежие пятна от какао, шоколада можно 

| засыпать поваренной солью, затем увлаж- 

° нить ткань и простирать ее. При увлаж- 
нении в воду добавляют немного гли- 
церина. 

Следы от кофе, чая, какао выводят и 
смесью нашатырного спирта и перекиси во- 
дорода или воды с глицерином (пополам) 
с добавлением нескольких капель 
тырного спирта. Д 

Следы пасты шариковой ручки 
выводятся с ткани, если смочить 
спиртом, потом протереть солью 
полоскать в теплой воде. 

"Пятна от воска, парафина, стеа - 
рина, бараньего жира. Прежде всего 
загрязняющие вещество соскребают т} 


наша- 


ПЯТНО 


и про- 


пым 


ножом, затем пятна проглаживают 

промокательную бумагу горячим 

Если это не помогает, тс 

вают смесью (1:1) спи денат и 

нашатырного спирта или бензином 
Плесень и пятна от ырости 

со всех тканей снимают 5 Г 

ром нашатьрного спирта 


проверив прочность окра 
вевшее место можно т 
ре перекиси водорода 
или вблизи источн 


Пятна от сажи и копоти 
рают густой пеной, полученной взбалтыва 
нием в воде мыла или моющего 
ства. Пена обволакивает частицы са 
прилипает к ним и при чистке шеткой 


удаляется вместе с ними. ля 
ния пятна его предварительно 
скипидаром: 

При сильном загрязнении сажей под пят- 
но подкладывают промокательную бумагу, 
пятно обильно пропитывают олеиновой кис- 
лотой (если ткань из растительных воло- 
кон) или бензиновым мылом (если ткань 
из волокон животного происхождения ДА 
Когда пятно размягчится, по нему похло- 
пъвают тампоном, смоченным в бензине. 
Обработку продолжают до тех пор, пока 
на тампоне и подложке не будут появ- 
ляться следы сажи, Очищенное место про- 
тирают чистым. бензином и засыпают таль- 
ком для подсушивания, Сухой тальк счи- 
щают щеткой, Этот способ применяют для 
любых тканей, 

Пятна, оставленные мухами, вы- 
водятся тампоном, смоченным в уксусном 
растворе, давние пятна — раствором наша- 
тырного спирта в воде, 

Горелые места (если ткань лишь слег- 
испорчена, не прогорела) обрабатывают 

в 1 л горячей воды размешивают 
орной извести, накрывают, отстаивают 
а и процеживают, Пятно увлажняют 
адут на него смоченную в раство- 
тряпочку, после чего быстро про- 


размягче- 
смачивают 


поласкивают в предварительно приготовле 
ной холодной воде с уксусом. Маг. 
Пятна от травы (зелени). Пятна на 
одежде, если они свежие, выводят теплъ, 
мыльным раствором с небольшим КОличе. 
ством нашатырного спирта. На более Заста. 
релые пятна действуют денатуратом; смесью 


денатурата и уксусной эссенции (на 8 частей | во; 

денатурата 1 часть уксусной эссенции), зи! 

а также водкой или раствором поварец. | те: 

ной соли (чайную ложку на полстакана | гр? 

теплой воды). После удаления пятна ткань | пег 

прополаскивают в теплой воде. © белых вае 

тканей пятна удаляют 3 %-ным раствором тем 

перекиси водорода с добавлением несколь Г 

ких капель нашатырного спирта. уда. 

Пятна от пива удаляют мыльной во: рат 

10й с ‚натуратом си В 

Пятна от керосина с хлопчатобу- дол: 
мажной ткани т тепловатой водой 

прополаскивают д наш: 

м С шерстяных ве: ЧИТЬ 

зином бесследно, тряп 

от марганцовокислого неск! 

калия і ят гым раствором йоди го п 

ге злия или щ тевои кислоты и тш: спос« 

< посуг 

Пя 


во всех случаях 


но д 

ывая, иначе ма лой 

1 вычистить его но хе 

- елых шерстяных Или қ 

1 зещах пятна от пота сколь 

ом осульфита (чайная лом. 

ікан воды) и промывают потом Бл, 

На шевиотовых и камволв де (п 

тна от пота протирают бенз ‚ Неско; 

ном при ци щетки, потом замывают Еу: 

мыльным гвором и прополаскивают # а 

теплой воде, На цветных тканях пятно 01 зем 29 

пота рекомендуется протереть 10 9и Весо 

раствором денатурата раю о 

На шерстяных вязаных вещах (джемйе Тик х 

рах, жакетах) пятна от пота устраняют кр бо Ци 

ким раствором поваренной соли. Если 2 пом ЛЫ 

не поможет, протирают загрязненные МЕ Рац Или 

спиртом. Чаще всего пятна от пота > песи р 

ступают на подкладку под мышками. Код Ом, 

Удалить пятна, их протирают ‘смесью, 9% | зает 

стоящей из | части нашатырного | тодоос 

1 части денатурата и 4 частей ки БО Про Зов 

Для уничтожения пятен на белой шелкови тель а, 

подкладке нужно приготовить СМЄС8 ов 
части 


грязненные 

но быстрее’ 

нится от пота воротник, Чтобы’ 

ловые ложки. 

спирта, 4 столовые ложки воды 

ложку чистой поваренной соди 
ва! $ я 


пчатобу- 
Й водой 
ивают и 
яных ве- 
сследно, 
ислого 
ом йоди- 
ы и тща- 


случаях 
наче ма- 
гить его 
‚ретяных, 
а от пота 

(чайная 
ют потом 
камвольт 
от бензиз 


ят 


1 воротник на темн 


ых 
ся щеткой, смочень Баща 


ТОЙ в бен- 


“от кислот промывают 


аство- 
’ (ложка соды на 10 же ыы, 
поласкивают несколько раз чистой 


1ятна от губной помады вы- 
аят как обычные жировые пятна, бен- 
| ком или каким-нибудь другим раствори- 
тем жира. Если после этого останется 

грязный круг, его смывают подогретым гли- 
цериноми прополаскивают водой. Так назы- 
ваемую химическую помаду обычно удаляют 


| теми же способами, что и чернила. 
Пятна от одеколона и духов 
| удаляют подогретым глицерином и денату- 
ратом, а с белых тканей — смесью переки- 
си водорода с нашат ным спиртом в равных 
долях. 
И Пятна от йода легче всего удалить 
| нашатырным спирт Можно также смо- 
| чить пятно ацетоном, потом протереть 
тряпкой и промыть водой с мылом. Пятно 


несколько раз смачивают молоком, после че- 
то промывают водой с мылом. Есть и такой 
способ: на !/» стакана воды берут 10 г ги- 
посульфита; смачивают этим раствором пят 
но до полного удаления и замывают теп 
| ой водой Можно также смочить ПЯТ 
| ю Холодной водой и натереть крахмалом 
| или картофельной мукой. Проделав это не 
| одой с мы 
сколько раз, пятно промывают в 
лом. 3 3 
Блеск на залоснившейся одеа 
де (шерстяной и полушерстяной) У 
несколькими способами: вещи. чистят 
черные и темно-коричневые, тень горя 
Жесткой щеткой, смоченной, а 
Зем кофе (или крепи, ка места проти- 
небольшие залоснившие и й 
ают кусочком шкурки 


ернил; ают бензи 
Дом) дия чер ености прот олам с го- 
„ оольшие м спиртом омытым 
ном или нашатырны рошо ПР 
посып авлениях жест 
р. зн стря: вают; 
ем осыпают мелко 
олотой пемзой и 
й, затем тща- 


ного мас- 
вов в масле 


щают щеткой, 


а ОМАШНЯЯ СТИРКА. К стирке прие 
ЮТ только после того, как проведе 
выведение пятен, поскольку е : 


Е некоторые | 
на стирка не удаляет, а наоборот закрепля- 


ет. Пе я- 

тем, 1. 07 Лот убедиться в 
рошо перенесет эту 

операцию — не сядет, не полиняет. Проч- 
ность окраски проверяют, прикладывая К 
поверхности окрашенного изделия белую 
хлопчатобумажную ткань, смоченную в 
мыльно-содовом растворе. 

Е: Чтобы проверить, не садится ли ткань, 
берут небольшой квадратный лоскуток и та- 
кой же кусочек картона (вырезают по 
размеру ткани). Лоскуток кладут в горя- 
чую воду на полчаса, вынимают и дают 
высохнуть. Прикладывают лоскуток к карто- 
ну и смотрят, насколько села ткань. Уз- 
нав, как будет себя вести ткань при стир- “ 
ке, решают, сможет ли она выполнить ту 
роль, которую ей отвела хозяйка. При 
стирке деталей распоротой вещи все проре- 
зи — карманы, петли — обметывают косъгми 
стежками и зашивают, У очень сыпучих 
тканей все срезы обрабатывают особенно 
тщательно. Стирать надо вручную. 

Для стирки можно использовать не 
только мыло или стиральные порошки, но и 
нетрадиционные средства, которые щадяще 
действуют на ткани и не сильно их де- 


формируют. 


В горчице хорошо стирать шелковые 
и шерстяные вещи. На ведро горячей во- 
ды берут стакан сухой горчицы, Предва- 
рительно се растирают в холодной воде 


до превращения в жидкое тесто, кладут в ма- 
рлевый мешочек и размешивают в ведре 
с водой. Дав горчице отстояться и осесть 
на дно, воду сливают в таз с горячей 
водой и стирают вещь без мыла, Когда вода 
загрязнится, ее сливают. Тем времеяем от- 
стой горчицы вторично разбавляют 


горя- 
чей водой, дают горчица осесть и снова га 
ливают в таз. Так же поступают и в 
тий раз. Вода м Тре 


для стирк 
нагрета до 40—45 °С. Е 


должна быть 
Выстиранные 


Вторяют в свежем отв 


аре, затем пропола- 
скивают, 


расправляют и сушат. 
картофельном отваре стирают шер- 
стяные вещи. Один килограмм очищенного 
картофеля варят в большом количестве во- 
ды, сливают отвар и добавляют 2 столо- 
вые ложки мыльных хлопьев на литр воды. 

Шерстяные и шелковые ткани темно-си- 
него и зеленого цвета хорошо стираются 
в отваре из листьев шпината. Листья ва- 
рят и отвар процеживают, После стирки 
в теплом отваре ткань прополаскивают и 
гладят, как при обычной стирке 
ных и шелковых вещей. 

Стирка предметов, имеющих свои осо- 
бенности. Кружева — декоративный эле- 
мент, часто применяемый при обновлении 
одежды. При стирке их замачивают в мыль- 
ной теплой воде и оставляют ней 
несколько часов. Потом воду сливают, 
мыливают кружева, слегка отжимают 


шерстя- 


в на 


на- 


их ру- 
ками (не тереть, чтобъ не повредить рисун 
ка). После зтого кру ва промывают в чи 
стой воде с небольшим доб: рахма- 
ла и кладут в полотение 

Гладят кружева из 1и 


легким и негорячим утюгом 
Для стирки м 


лких и 
вещей их опускают в у 
горлышком, налив туда поватои 


и подмешав щепотку соли. Бу ТЕ 
вают сверху ВНИЗ и рб ятох 
раз. Много вещей в бутылку клас з 
так как они могут не простираться. Вынув 
вещи, их осторожно отжимают, прополаски- 
вают и, отжав затем насухо, расправляют 
и развешивают для сушки или раскладывают 
выстиранные вещи на полотенце, просуши- 
вают и осторожно проглаживают негоря- 
чим легким утюгом. 

Пестрые вышитые вещи стирают 
очень аккуратно. Берут полведра горячей 
воды, разводят в ней стакан соли и добав- 
ляют 2 столовые ложки уксуса. Когда вода 
остынет до температуры парного молока, 
опускают в нее вышитую вещь. Ни намы- 
ливать, ни тереть, руками не надо, чтобы 
не повредить вышивку. Лучше всего встря- 
хивать вещь в воде и слегка обжимать, 
Тщательно промыв вещь, ее прополаскивают 
в чистой теплой воде и сушат, закатав 
как можно ровнее в белый л. 


на мягкой 
ельно через полотняную 


6 е вещи менее стойч 
отам и щелочам, Поэтому "р Иа 
| ИЗ натурального шелка применяют 
|. неокрашенных сортов (банное, 
В т. л), разведенное в теплой 
0 ме редство, предназначен- 


ное для стирки натурального шелка, © 
рать следует в мягкой воде и притом бол 
низкой температуры, чем при обычной стир. 
ке. Цветную отделку перед стиркой отпа. 
рывают. Стирают шелковые вещи в мылын 
пене при температуре не выше 30—350 
Применять при стирке стиральную доску 


и другие приспособления не следует. 1 
Если в последнюю воду для полоскания | ле 
шелковых вещей добавить немного раство | ма 
ренного желатина, получится хороший со. ср 
став для подкрахмаливания. Промытые в та. дл. Я 
кой воде изделия приобретают прежний ий 
блеск и эластичность. СИН! 
Ткани из шелка типа креп сильно садят. шен. 
ся. Чтобы сохранить объем вещи, ее при гла. са 
жении слегка вытягивают. Изделия из щел. К 
ковых тканей с блестящей поверхностью ВИЯ 
(атлас, либерти, креп-сатин), а также тяже: пере! 
лые одежные и ворсовые ткани (бархат, ски 
плюш) не стирают, а отдают в чистку, тот 3 
или чистят в домашних условиях, напр! 
Вещи из белого натурального шелка сти» ком» 
рают таким же ›бом, как и одноцвет: Плох 
ные шелковые ии, подвергая затем лотно 
ополнит уа гбеливанию в растворе ваютс 
части перекиси водорода ного | 
хобавлением неболь Пр» 
того спирта. Вещь жи), 
закрывают сосуд де вс: 
тя а час, изредка ог шелк, 
Отбеленную вещь соотве 
пивают для просушки в Хо» соткан 
рошо пров аемом месте. При отбелива шерсті 
нии необходимо снять цветную отделку й Униве 
все металлические пуговицы, украшений ДЛЯ ок 
застежки и т. д. ИЛИ ше 
Шелковые платки и шарфы спе Хранят 
рают в порошке типа «Новость» и полоскаю® ещу 
в воде с уксусом. Поступают и по-иНоМ® ательр 
хорошо очищенный картофель протирают твет 
сквозь терку, полученную массу отжима юй чества 
через полотно, а выжатую жидкость смеши Указано 
вают с водой. В этом растворе и стираю! хи она 
изделие без мыла, затем прополаскиваю® Хим па 
В тех же целях применяют отвар фа Так ка 
или белых бобов. "Ужный 
Сатин при стирке обычно теряет 61: Воду 
чтобы этого не произошло при п мож, 
полоскании в воду добавляют буру. сели + 
Белые нейлоновые ткани имек? баои 
Свойство. после нескольких стирок приобре. й 


тать сероватый или желтоватый оттено! 


ка о 
смягчения этого оттенка вещь надо 061 
способом подсинить, Можно придать | 
ЛИЯМ из таких тканей 
вый, салатный 


10 садят. 
“при гла- 
„ИЗ щел- 
Охностью 
же тяже- 

(бархат, 
} чистку, 


елка сти- 
одноцвет- 
зя затем 
растворе, 
водорода 
г неболь- 
эта. Вещь 
ют сосуд 
редка от- 
лю вещь 
шки в Х0- 
отбелива- 
угделку И 
срашения, 


фы сти. 


| 


р стирки вещи из однотонн 
|| материала (без рисунка). 


училосъ затеко 

а — временная, при Полученная 
‚ почти пропадает или ей 
‚ При повторном окрашивании едва 
олубого или зеленого оттенка 2 
чить розовый, вещь надо хр тят 
чтобы не испортить розов ОЕ 


б ЫЙ тон, 
ким же способом можно «оживить» пос 


ого цветного 


< Их прополаски- 
в воде, к которои добавлены чернила 


пя авторучки или тушь соответствующего 
| цвета. Делается это так же, как и п 


б ри под- 
(инивании белья. Вода должна быть подкра- 


пена в такой же степени, как ее окраши- 
вает синька, 

КРАШЕНИЕ В ДОМАШНИХ УСЛО- 
ВИЯХ. Прежде всего оговоримся: не следует 
переоценивать возможность домашней окра- 
ски тканей. Не всегда удается получить 
тот эффект, на кот рассчитывали. Так, 
например, ткани с я м набивным рисун- 
ком могут при окраск дать ровного фона. 
Плохо красятся натуральное шелковое по- 
лотно и чесуча. Совершенно не окраши- 
ваются ткани из ацетатного шелка, стеклян- 
Ного волокна, хлорина. 

Приступая к окраске ткани, ниток (пря- 
жи), деталей готовой одежды, следует преж- 
Де всего установить род волокна (шерсть, 
Шелк, бумага, лен и т. д.) и приобрести 
Соответствующие красители. Для материалов, 
сотканных из различных волокон (полу 
шерсть и т. д.) выпускают так Е я 
Универсальные краски. Ими по 
Для окраски шерстяных тканей с бума ЕА 
Или шелковой подкладкой, отделкой ит. 
Хранят краски в сухом темном места осте 
Вещи, предназначенные для окраски 


в 
виде) и 
Зательно взвешивают (в СУХОМ ют КОЛИ- 


те 


Чество красителя 
Указано, на какое количество 
Жи она рассчитана). Полезно Ее 
Ним пакетиком, он мо ДЕ 
Как не всегда удается СР 

жный оттенок. 
5 теля 
оду для разведения КРаСИТ снеговую, 
зможности мягкую — ДОЖДЕВУК ные 10 л 
сли ее нет, добавляют на 


кани И 
Т сь ЛИШ- 


ную ткань или пряжу перед 
остаточно хорошенько выг 
чистить от пыли, остатков 
нафталина ит. д. Ношеную вещь перед окра- 
ской тщательно очищают щеткой, выводят 
пятна, а затем простирывают. Если пятна и 
после этого не исчезнут, то не остается 
ничего другого, как окрасить вещь в черный 
или очень темный цвет, иначе пятна будут 
заметны и после окраски. 

Одежду, подлежащую в дальнейшем пере- 
делке, перед перекраской распарывают, очи 
щают щеткой все швы, простирывают, а затем 
уже красят. Отдельные мелкие детали, полу» 
чившиеся после  распарывания, свободно 
прикрепляют между собой ниткой, чтобы 
при окраске они не потерялись. 

Пуговицы, металлические крючки, застеж- 
ки «молния» перед окраской отпарывають 
а карманы тщательно осматривают, чтобы 
там не осталось монет, карандашей и пр., вы- 
ворачивают и прочищают щеткой. Подкладку 
отпарывают и стирают или красят отдель- 
но. Если вещь окрашивают целиком, подпа- 
рывают подкладку в нескольких местах» что- 
бы проходил воздух между подкладкой и 
тканью. Без этого вещь при крашении будет 
всплывать. 

Вычищенное и выстиранное перед окра- 
ской изделие полоскают в большом коди- 
честве холодной воды и оставляют в ней 
до начала крашения. Лучше всего пользо- 
ваться эмалированной посудой или из нержа» 
веющей стали, по объему способной вме- 
стить то количество красящего раствора, 
которое свободно (без уплотнения) покроет 
окрашиваемую вещь. Посуда не должна быть 
слишком полно налитой, чтобы красящий 
раствор при кипячении не переливался через 
край. 

Для помешивания и перевертывания ткани 
при окраске приготовляют две прочные, чи- 
стые и гладкие деревянные палки. При кра- 
шении надо чаще поворачивать вещь, при- 
поднимая ес одной палочкой и поворач: 
другой. При этом расправляют обра: 
складки, чтобы не получилось под 


пятен, 
Хлопчатобумажные и льняные ткан 
шиваются с добавлением соды, р 
в воде (еди при о разу 
ма 


окрашиванием д 
трясти, чтобы о 


т". Иа т 


яя средних и светлых оттенков 15—20 г. 


"Получение раствора и режим окрашива- 
ния кими красителями. Краску 
Разводят так. Содержимое пакета высыпают 
в небольшую фарфоровую или эмалирован- 
ную посуду, вливают туда немного горячей 
воды и тщательно растирают в тестообраз- 
ную массу без крупинок и комков. Затем 
доливают горячей воды (0,5 л на 400 г 
ткани), все время помешивая раствор. Ког- 
да краска полностью растворится, ее проце- 

живают через чистую тряпицу, вливают в при- 

готовленную посуду и разбавляют горячей 
водой с таким расчетом, чтобы раствор 
покрывал окрашиваемую вещь. 

Воду в краситель добавляют в зависимо- 
сти от желаемого тона, чем больше воды, 
тем бледнее будет оттенок. Принято считать, 
что при окраске в темные тона объем 
раствора должен в 20 раз превышать мас- 

су окрашиваемой вещи, например, на 400 г 

сухой ткани берется 8 л (килограммов) воды. 

Для получения светлых тонов воды требуется 

больше. От тщательности и подготовки кра- 

сящего раствора зависит качество окраски. 

Когда краситель готов и нагрет до нужной 

температуры, изделие вынимают из холод- 

ной воды, слегка отжимают и погружают 

в краску. Опускать их в красящий раствор 

надо быстро, чтобы они сразу целиком по- 
грузились в воду. 

Белую или очень светлую вещь можно 
красить в любой цвет. Темная или с ярко 
выделяющимся рисунком одежда поддается 
окраске только в более темный цвет, причем 
в этом случае чистого тона может и не полу- 
читься. Например, при окраске в синий цвет 
изделия из желтой ткани оно чаще всего 
станет зеленоватым, из красной ткани — 
тускло-лиловым и т. д. 

Шерекрывает все первоначальные оттенки 
только черный цвет. Чтобы вещь темной окра- 
ски или с ярким рисунком окрасилась лучше, 

И! ее предварительно по возможности обесцве- 
В чивают. Для ослабления первоначальной 
окраски хлопчатобумажной или льняной 
ткани вещь стирают в мыльно-содовом 
растворе (столовая ложка соды на 1 л воды). 
При стирке шерстяной одежды в раствор 
добавляют нашатырный спирт. После стирки 
вещь кипятят 30 мин в таком же растворе, 
но только свежеприготовленном. 

Чтобы добиться более полного обесцве- 
чивания шерстяных и шелковых вещей, их 
в течение 3—4 ч держат в подогретом до 
50—60 °С (температура, которую выдержи- 
вает рука) растворе, содержащем чайную 
и водорода и столько же на- 
оного спирта на 1 л воды. Для равно- 


цвечивания изделия время от. 


гидросульфит, но польз вать 
них условиях надо осторожно, так 
росульфит выделяет ядовитый серн 


1 


и 


Изменение цвета ткани при перекрас 


КЕ: 4 
Перво- | Цвет Цвет. ат "№ 
и красителя о. | 
Красный Синий Фиолетовый и Т 
> Желтый Оранжевый маю 
Синий Красный Фиолетовый ная 
х Желтый Зеленый ную < 
Желтый Красный Оранжевый хоро! 
> Синий Зеленый т В 
» Серый Гороховый сосуд 
Зеленый Красный Коричневый } 
» Коричневый Оливковый туре 
ле 91 
вают 
Прежде чем положить вещь в красящий Для 
раствор, рекомендуется сначала опустить в ка (1 
него для пробы небольшой лоскуток того берут 
же материала, который вы собираетесь кра- в удвое 
сить, подержать лоскуток в растворе нужное добавл 
время, прополоскать, просушить и пропла- пакет | 
лить. Если образец окрасился плохо, не спе ператур 
те ? все изделие: лучше заменить водят е 
й раствор, чем испортить вещь Затем + 
д разведенной краской ставят на лию по. 
одогревают до 60 °С, затем опускают 30 мин. 
в него окрашиваемую вещь. Через 20-30 МИ сколько 
добавляют разведенную в воде поваренную Следним 
соль (1 ст. ложка на пакет краски) иа ложка 
медленном огне постепенно доводят раствор ра Ер 
до кипения. Для тканей светлых тонов кише вещь а 
чение продолжается 30—40 мин, для темный В 
45—60 мин и для черного цвета — час Распр 
полтора. Затем нагревание прекращают Е. поа 
дают красителю остыть. Через 15—20 МИН Док 
вещь вынимают и несколько раз прополаски теми Ту 
вают сначала в теплой воде, затем в холо "ные же 
ной так, чтобы в результате последнего 108 | Доба Ша 
лоскания вода осталась совершенно про Ша в яю 
ной. Слегка отжав, встряхнув и распо ааш Ш аад 
вещь, ее сушат. шие 
При окраске шерстяных ТК по 6 
растворенный краситель добавляю Ув т 


дый пакет краски столовую лож 
ной эссенции (или полтора стакана У 
и хорошо размешивают, после чет® 

жают вещь, предварительно зам 
де. Сосуд ставят на медлен 


нии в течение 40—60 мин, 
шивая раствор и перев 
Если красящий р 
кипения) не Л 
добавляю: 
(от то 


> И 


Ховый 
*чневый 
\ковый 


расящий 
УСТИТЬ в 
гок того 
есь кра- 

нужное 

прогла- 
‚ не спе- 
заменить 
ять вещь. 
гавят на 
опускают 
— 30 мин 


заренную 
си) и на 
г раствор 
тов КИПЯ2 
я темных 
час 


ушорстянъме ткани 
, 
нити перемежаются 


б 
МИ, ВИСКОЗНЪГМИ и т. д, а 


утре пещи, которые желате. 

я с хлопчатобумажной 

кладкой или отделкой, надо красить, сме 
пав В равных долях краску для И 
В я оумаги. В раствор сред 
диют столовую Ложку уксуса на пакет каски 
ши вещь 45—60 мин, Затем ее выни: 
мают добавляют нашатырный спирт 
ная Ложка на 10 л воды) и товарен 
вую соль (столовая ложка на пакет краски) 
хорошо размешивают раствор, ВНОВЬ а 


Хлопчатобу- 
также шер- 
ТЪНО окрасить 


ИЛИ шелковой 


(чай- 


дут в него окрашиваемую вещь и оставляют 
сосуд на 30--40 мин на огне при гемпера- 
туре 80 "С, то есть не давая закипать, Пос: 
ле этого вещь 'ают ' прополаски 
вают нескольк‹ эл удной. воде 

Для окрашиван; гатуралъногошел- 
ка (кроме чек телкового полотна) 
берут те же 1 и ерсти, но 
вудвоенном ко >. В красящий раствор 
добавляют поват уль (2 ст. ложки на 
пакет краски). Крас от при тем- 
пературе раствора 30—40 °С, постепенно до- 
Водят его до к; ия и кипятят 40--50 мин. 
Затем нагр 1 прекращают и дают изде- 


лию полежать в остывающем растворе еще 

80 мин. Вынув ве! прополаскивают ее не- 

сколько ра лодной воде, а Е 

г бавл уксус ст. 

следним полосканием добавляют у! фа ( па 

Л -тверть лит- 

ложка уксуснои зссенции или четвег З Е, 

гаас а на 5 л воды). Затем 

ра столового уксуса на > - Е 

вещь закатывают в полотенце мат 

б а г ткань, Ам 7 

тую хлопчатобумажную ткань ло 

расправляют и сушат, 
подстилке. срашивают 
Искус нный шелк окраш 

скусстве хлопчатобумаж- 

теми же красками, ЧТО И Таствор краски 

ные и льняные ткани: ная ложка на 

добавляют питьевую СОДУ Са нагревают до 

й рас 

Зл волы). Красящий Расте „не более 

пое Ва ные лкалей т. 
чем до 60 °С и поддержива 


т! подогрев 
„25--30 мин: Затем под па 
ратуру в течение вещи полежать в осты 


прекращают и дают 0—15 мин. Ден род 
створе оду не 
вающем ра ОР бавляют в род ааа 
поласкивания СА полотенце и са 
ще Па искусственного этому с ни- 
Многие сор’ т прочность. 0: Дани 
ром виде теряю ни сушке надо обращать 
ми при а та ожиостью — поворачи- 
ся с особой изо Ее выжимать И не 
вать аккуратно, дат искусственный шелк не- 
растягивать. 
горячим УТЮГОМ. ко советов по окраске 
А тепер: нам пряжа, скажет чита- 


разложив на 


где шер- 


73. Летний наряд можно сделать из тканей, 
покрашенных в один цвет или пятнами. 


одежды — воротника, манжет, для отделки 
обновленного изделия. 

При окраске пряжи ее сматывают в сла- 
бо завязанные мотки. Красить шерсть или 
другие нитки в клубках нельзя, так как 
краска не пройдет в глубину клубка и, 
кроме того, нитки на пересечениях окажут- 
ся светлее, 

Мотки, не туго перевязанные, нанизьг- 
вают на крепкий шнур или тесьму достаточ- 
ной длины, чтобы взяв шнур за концы мож- 
но было легко и Уд обно поворачивать и извле- 
кать мотки. Концы шнура привязывают 
к ручкам сосуда, где происходит ‘крашение; 
чтобы они не погружались в раствор це- 
ликом. 

Природные средства для крашения. В не- 
которых случаях (скажем, нет в продаже) 
удобнее воспользоваться не синтетическими, 
выпускаемыми промышленностью, а природ- 
ными красителями растительного происхож- 
дения. Правда, редко кто имеет возмож 
ность заготовить растительное сырье (кор- 
ни, кору, цветы, семена) в строго опреде- 
ленный период развития растений и правиль- 
но высушить их, Однако. такие средства, 
как чай, кофе, луковая шелуха и др. всегда 
под, рукой и могут послужить не только 
по своему прямому назначению, но и в ка- 
честве красителей. 

Белые вещи, промытые в настое мая, при- 
обретают кремовый оттенок (светлые капро- 
новые чулки крепким чаем окрашиваются 
в ровный золотистый цвет). о 


Е и 


| 


№ Растворимый кофе придает белым круже- 
вам желтоватый оттенок при добавлении его 
°— х оду для полоскания. 

| Й шелк можно подсинить, а жел- 
ТЫЙ освежить отваром свежих или сухих 
апельсиновых корок. 

Мягкий коричневый цвет приобретает 
ткань, окрашенная настоем табака или зе- 
леной скорлупы грецкого ореха. 

Шерстяные ткани в вишнево-красный цвет 
удается окрасить отваром из ежевики, про- 
цеженным и подкисленным небольшим коли- 
чеством лимонной кислоты. 

щ Водный экстракт из цветов липы окра- 
шивает шелковые ткани в светло-розовый 
цвет. Перед окраской цветы липы замачи- 
щ вают в воде в течение 2—3 дней. 
і! Листья березы прочно окрашивают шер- 
стяную пряжу в ярко-желтый цвет. Для 
| красящего раствора 500 г свежих листьев 
1 


березы кипятят в 3—4 л воды в течение 1 ч. 
Пряжу (100 г) кипятят 30 мин в растворе 
5 г хромовых квасцов в 2 л воды. Квасцы 
(двойные сернокислые соли щелочных метал- 
лов) применяют для закрепления окраски. 
Из раствора квасцов пряжу переносят в про- 
цеженный через марлю красящий раствор и 
кипятят в течение | ч. Прополаскивают 
сначала в теплой, потом в холодной воде. 
Еловъе шишки — тоже хороший краситель 
для шерстяной пряжи, приобретающей проч- 
ную бежевую окраску. Шишки (1,5 кг) дро- 
бят и варят в 3 л воды 3—4 Чч. Отвар 
\ процеживают и в нем растворяют при пере- 
мешивании 4—5 г хромовых квасцов. Пряжу 
(100 г) смачивают водой и опускают в рас- 
твор, кипятят 40—50 мин. Для получе- 
ния более темного оттенка в раствор добав- 
ляют 2—3 г сульфата меди (медного купо- 
роса), растворенные в полстакане холодной 
воды. После этого пряжу кипятят еще 30 мин. 
Луковая шелуха прочно окрашивает пряжу 
в оранжевый и темно-желтый цвет. Для по- 
лучения оранжевого красителя 400 г сухой 
шелухи заливают водой и оставляют на 6— 
7 ч. Не вынимая шелухи, опускают в раствор 
пряжу и кипятят 2 ч. При крашении в темно- 
желтый цвет растворяют 4—5 г хромовых 
квасцов в | л воды и в полученном растворе 
кипятят 100 г пряжи на слабом огне 20— 
30 мин. Отдельно кипятят в течение 2—3 ч 
800 г сухой шелухи, отвар. процеживают и 
в нем кипятят пряжу еще в течение 1 ч. 
Крапивой можно окрасить пряжу в беже- 
вый цвет. Опускают 100 г пряжи в раствор 
2 сцов (4 г на 2 л воды) и 
хромовых квасц тят 500 г ли- 
кипятят 30 мин. Отдельно кипятя 0 
В крапи! 
ро. процеживают и кипятят в нем 
"на слабом огне не менее 1ч. — 
2 совет. Выгоревшую, но 
еще один хлопчатоб 


вы в 3 л мягкой воды. 


ления хорошего внешнего вида мо 
сить. Причем, применив немного, 
вы получите не ровную окраску, кота 
все равно не будет на ношенной ве 
своеобразный узор. Для такой ‹ дож, 
ственной» окраски на майке в произвол“ 
ном или, наоборот, строго определенно 
порядке намечают точки. В этих местаў 
материал оттягивают и туго завязывают нить 
ками (получаются как бы узелочки), Маў. 
ку красят обычным способом для хлопаў 
тобумажных тканей, однако в местах Узедоц. 
ков ткань плохо прокрашивается. Разная ин. 
тенсивность окраски и создает причудливый 
рисунок. 


ДЕТАЛИ — НА СТАРОЕ МЕСТО 


Теперь, когда распоротые детали обнови: 
ли, подреставрировали, пришла пора ста- 
вить их на старое место. Это заключи- 


тельный прием лицовки одежды. Разложим ЛИСТОЧЕ 


детали и рассмотрим их повнимательнее, куртку, 
При лицовке полочки меняются местами, ки. Луч 
левая станет правой, правая — левой. Напра- ку на 
вой полочке была застежка — петли. После рительн 
того, как распороли петли, на их месте иной ная дел 
раз остаются довольно большие дыры, Что с котор 
же с ними делать? Есть несколько спосо- рают, вс 
бов их устранения. ДЛЯ вязг 
1. Если ткань около петли не очень М3 | При 
носилась, то срезы очень аккуратно соеди стоит 2 
няют встык и сметывают косыми стежками, ную ра 
с изнаночной стороны прокладывают про- сти) Под! 
кладку и застрачивают на машине частые рают 
ми стежками или строчкой зигзаг, а на ли се т 
цевую сторону настрачивают кусочки КОЖИ о ить 
или замши (искусственной или натурал по Поку 
ной) под цвет, форму и размер пуговищ мул Садк 
2. Тот, кто обладает достаточным мастер” В ских ( 
ством, может вставить на место петель 32 ИЦ стару 
платки: ни ЛОчек; 
3. Весь борт заменяют полоской ИЗ 0010 По, Убира 
ной ткани, если же ее нет, то приме осы по 
отделочную ткань, выполнив застежку Т р 


планки из кожи, замши, меха, На М: 
левой полочке, которая теперь стала 
ВОИ, застежку делают в виде прорезне 
метных петель, воздушных петель из 
кожи или тесьмы, шнура. Здесь П 
и супатная застежка (о ней вы у. 
тали в книге). 
Бывает, что осмотрев детал 
той вещи, вы вдруг обнару: 
либо дефекты: пятна или дыры, н 
вайтесь, подумайте, как и 
кой неприятности. Вспомни" 


зам би, 
мехом, 
орезные карманы, бывшие на п 
ально! изделии, после Лицовки 06 
„от так же, как и прорезные петл 


искусственным ИЛИ нату 


ервона- 
рабаты- 


К и Е 
Мавод. Т делают новые карманы с уви 
ено той листочкой или клапаном из отделоч- 
Местах ной ткани, пришивают накладные карманы 
у деи Если карманы выполнить сложно, то на и 
5 ай. месте прикрепляют паты (отделочная по- 
па лоска с пуховицей, пряжкой, кнопкой), а 
Е 0ч. карманы переносят в боковые швы, 
е ин Края бортов обтачивают подбортами из 

“ИВЫЙ той же ткани, а заметив, что края обтре- 

пались, окантовывают их. Для этого, сложив 

борт с подбортом изнаночными сторонами 
О внутрь, обрабатывают отделочной полоской 

ткани, тесьмой или делают планку из отде- 
обнови- лочной ткани, кожи, замши, меха. 
ра ста- Отделку и детали въполняют из вельве- 
аключи- "та, бархата (воротник, манжеты, клапаны, 
(Зложим листочки, планки, борта). В теплое платье, 
тельнее. куртку, пальто вводят детали ручной вяз- 
местами, КИ. Лучше и проще применять чулочную вяз- 
‚ На пра- Ку на спицах, выполняя ее по предва- 
1. После рительно сделанной выкройке. Чтобы вяза- 
сте иной ная деталь не получилась тоньше ани 
ры. Что с Которой сочетается, по образцу ИЯ 
> спосо- рают, во сколько раз нужно сложить 

для вязания. 
чень ИЗ” Шри лицовке пальто или Е 
о соеди стоит работа с подкладкой. Ме детали) 
гежками, Ную подкладку (не распарывая 
ют про стирают и ставят на место. а, то ее лучше 
е часты Если подкладка о язательно на- 
а на лиг Заменить на новую, кана. Можно сделать 
ки КОЖИ до покупать в магазине или собрать из 
затурал? подкладку из двух стар» 
пуговиц мужских сорочек. дку (в середину спинке 
мастер” В старую подкладрУ осы из другой т 
Е ь 38° и полочек) вставляют. изношенные места 
етел Ни, убирая Поет ратно, о 
из основ, Полосы Асы подаде а тз 

симметрично, 3 Е: 
имение | мектслъний змеша ма друг, тани. 
ку, В шей КА ОПУС аа разных ааа 
‚ бы Собирая под! з мужских РС они 

п (скажем, И образом, чтобы 0 

гала х Таким © лотном. Стачивать 


ым швом вразутюжку, 


дело пойдет не одн 


рое изделие, а два или три. 
ө 
В этом разделе вы прочли о важных — 
приемах работы с тканью — стирке, 


чистке, окраске, Есть еще прием, которым = 
можно воспользоваться при ремонте и обнов- 
лении одежды. Это плиссировка ткани в 
домашних условиях, у 
Плиссированные детали в женской одежде 
применяются очень широко. В таком стиле 
могут быть выполнены юбки целиком или 
частично (оборки), манжеты, воротники, | 
банты, вставки. Чтобы сделать плиссировку Ча 
самим, нужно иметь, кроме ткани, тяжелый 
утюг и несколько листов плотной бумаги 1 
для изготовления форм. И 
Начинают работу с приготовления бу- | | 
мажной формы. Потребуется 6—7 листов | 
плотной бумаги. Каждый лист кладут на 
стол и по длинному краю бумаги сверху 
и снизу делают разметку: откладывают по 
линейке и отмечают карандашом сначала 
2 см, потом 1 см, опять 2 см, 1 см и так 
до конца листа. Верхние и нижние отметки | 
соединяют карандашными линиями и по ним | 
ровно сгибают гармошкой весь лист. Сгибать | 
бумагу надо по одной черте к себе, по г, 
другой -- от себя. Сгибы должны быть со- 4 3 
вершенно ровными, четкими, для чего их про- у | 
| 


глаживают каким-либо твердым и гладким г 
предметом. 

Точно так же размечают и сгибают все 
остальные листы бумаги, после чего их 1! 
склеивают между собой с таким расчетом, 
чтобы общая длина в сложенном виде 
составляла не меньше чем 100—110 см. Та- 
ких полос (форм) нужно иметь две, так 
как между ними будет плиссироваться ма- 
териал. Размеры, приведенные здесь, под- 
ходят для обработки большого куска ткани, 
предназначенного для шитья юбки, если. 
рукодельница хочет изготовить более м 
деталь, то может запастись формами. 
шего размера, 

Величину изгибов бумажной формы пр! 
мают произвольно — при соотн 
(как описано выше), 3:1 т 
межуток между группами 
поступают по оем 


юбки (75—85 см), потому что: 
форм надо делать на 5—6 см бод ) 
длины юбки. Ткани на плиссированную ку 
ку идет в 3 раза больше, чем на обык 
новенную. Если материи меньше, чем 
полотнища, можно сделать плиссировку с 
промежутками. 

После того как изготовлены фор, 
приступают к плиссировке. На стол кл; 


с 
сначала одну форму (часть ее может свеши. 4. 
ваться с края стола), на нее накладывают 
ткань, внимательно следя за тем, чтобы Ше! 
она располагалась ровно (без складок) и 
находилась на одинаковом расстоянии от 
краев формы. Затем накрывают ткань дру- Нат) 
гой формой: для Зи) обеими руками, та 
находящимися на одной линии, одновремен- зо 
но захватывают нижнюю форму, ткань и 
верхнюю форму. Все это проделывают очень 
Виск‹ 
иначе получится кривизна. А, Поли: 
мере того как часть ткани будет за- 
тоя ту тавливают руками: складки ЕЕ 
не должны р ь. На края формы кладут 
Г у! них небольшие тяжести 
(1 юги) и продолжают работу 
Ы тока вся ткань не будет заложена Полиа; 
ежд 1 бумажных форм. ное 


(ет чистая тряпица (ку- 

остыни), ее хорошенько 

‘мают и покрывают ею 

‘тся только прогладить и выг 

сушить все составные части нашего, устрой- -- 
ства. Очень сильно нагревают тяжелый упюг 
и начинают быстро гладить им по мокрому 
полотну. Утюгом делают движения в одном 
направлении — по складкам формы, а НЕ 
против них. Стараются с одинаковым нажис 
мом прогладить всю площадь формы, Нё 
упуская из виду края. 

Гладить следует до тех пор, пока № 
высохнет положенное сверху влажное полот 
но, а также и бумажные формы. ВЪН. 
мают уже готовую плиссированную ска 
из формы, кладут ее на бумагу (МОЖНО 
Газету), хорошенько выравнивают СКЛАДКИ 
и через 30—40 минут берут обработа 
ную ткань для шитья задуманного изделий 
Формы сворачивают в трубку и х 
следующего. раза, щ 

Конечно, для выполнения плисси 
нужен определенный навык, поз 
нируйтесь сначала на ненуя 
материала. Когда прием освоен, П. 
ка юбки требует всего 20— 


смачивают, 


формы. Оста 


е 

и обновлении о 
Дежды (особе 
крашении, въведени ННо при 

исполъзова Кит 


состоит ткань. В Е 


ъе различ случ; 
- о с Дау 
риентироваться на данные, 
Волокио 
Поверхность Состояние 
ткани в х 
месте сгиба практеругорсики 
Хлопок Р 
ыхлая, шерохо- С р 
- Сминаетс 
от ватая, матовая я Полностью. сгорает, пе- Жженой бума- 
МЫ Я: пел рассыпается; зола ги 
и ерсть Рыхлая, шерохо- Не смин: Г а 
са И ается Горит плохо с образо- Жженого рога 
у- Натур: й Стая, матовая ЕРАТА ра 4 
Ы альный шелк Гладк: и: и“ А 
и, Пако блестя- То же То же То же 
НА ШИ Ацетатное, триацетат- То же Сминаетс 
н а минается Горит быстро с образова- Уксуса 
нием на конце спек- 
119 шегося бурого шарика; 
ию при вынесении из пла- 
без мени затухает | 
и | Вискозное 1 блестя- То же Полностью сгорает, пе- Жженой бума 1 
в | пел рассыпается; зола ги 
рм, | Че светло-серого цвета В 
олиамидное Го же пе сминается е горит, но плавится с апаха нет 4 
п н Не гор з 
за- | образованием мягкого | 
шарика на конце 
Дки нк атова То же Пла аас спламе- То же Им 
Полиэфирное Гладкая, матовая То же лавится без вос е: | 
дут нения с образованием | 


сти твердого шарика на | 
, конце 
оту | у Ка ЦЕ к т | 
ена Е, Полиакрилонитриль- Рыхлая, шерохо- То же Сначала плавится и де- о же | 
8 ное ватая, пуши- лается коричневого | 
| стая, матовая цвета, затем горит | 
(ку- | коптящим пламенем с нъ 
| ва м до- 
чъко образованием твердо 
ею го шарика на конце 
| 
| 


МАСТЕРСКАЯ 
ПЕРЕДЕЛОК 


Итак, у вас уже есть опыт распарыва- 
ния готовых вещей, освежения материала, 
из которого они сшиты, приведения в поря- 
док деталей. Все это нам сейчас пригодит- 
ся, поскольку речь пойдет о том, как, пере- 
кроив детали старых вещей, изготовить из 
них новый наряд, более модный, современ- 
ный, хорошо сидящий на фигуре. Так что 
детали старых платьев должны быть хоро- 
шо подготовлены для дальнейшей работы. 
В некоторых случаях на новое изделие при- 
дется израсходовать не одну, а две или да- 
же три вещи, поэтому в конце раздела бу- 


Для того, чтобы сшить платье, блузу или 
любую другую одежду, необходимо за- 
пастись выкройками понравившегося фасо- 
на, определить, насколько они соответствуют 
фигуре, подогнать «по себе» и приступать 
к выкраиванию деталей нового наряда, Здесь 

кодельнице придется столкнуться с опре- 
енными трудностями, ведь перед ней бу- 

е ый кусок материи, а лоскуты 
р Ги конфигурации. Но из 


ДІ Ого положения можно найти 


ИСКУССТВО КРОЯ 


СНЯТИЕ МЕРОК. Любую въкройку, Куп. 
ленную в магазине или перерисованнун, 
из журнала, надо сверить со своими мер. | 
ками и соответственно им где-то приба. 
вить или убавить. Мерки снимают по опре. 
деленным правилам, а начинают с ток, 
что внимательно рассматривают фигуру и 
отмечают все ее особенности, чтобы Учесть 
их при изготовлении выкройки. Снять мер. 
ку у себя самого трудно, придется прибегнуть 
к чьей-либо помощи. При снятии мерки 
стоять полагается спокойно, в непринужден. 
ной позе. Правила снятия мерок полезно 
знать каждой рукодельнице, поскольку от 
того, как вы это сделаете, будет зависеть 
успех дальнейшей работы. 

Сантиметровую ленту прикладывают плот- 
но к фигуре без прибавок. Мерки окруж- 
ностей (груди, бедер, талии) и мерки шири- 
ны спинки, груди снимают полностью, а 
записывают в половинном размере. Длину ру- 


кава, переда до талии и всего изделия 
запис от полностью. Объясняется это тем, 
что чертеж составляют на половину фигуры 


по ширине и полностью по длине. Если мер- 


ди ил ер показала нечетное число, 


увеличьте ее 
И 


ітак, 


опоя 


талию в самом узком 


сте тесъмой или резинкой и приступайте, 

записи сво мерок (рис. 74). 

Полуокружность шеи (Сш) снимают 
вокруг шеи, по ее основанию и записы- 


вают половину ра змера. 

Полуокружность груди первую (СТІ) сни» 
мают по самой выпуклой части груди на 
уровне подмышечных впадин с охватом ниж- 
них концов лопаток; сантиметровую ленту 
держат свободно, не натягивая. Записываю? 
в половинном размере. 

Полуокружностьгруди вторую (СТО) сви 
мают над грудными железами на уровне 
подмышечных впадин. Записывают В 107 
ловинном размере. 

Полуокружность талии (Ст) снимают 


горизонтально по талии. Записывают В ПО” оину ; 
ловинном размере, по лиц Меча 
Полуокружность бедер (Сб) снимают м Полн Фр ез 
самым выпуклым частям бедер с о Да тью 
выпуклостей живота. Записывают в полов с 
ном размере, зоне ны Мо 
Ширину груди (Шг) снимают тор, 0 Д 


тально над основанием грудных ЖЁЛ 
линии сочленения правой руки с ТУЛ 
ДО линии сочленения с тулови! 
Записъвают в половин: 


мере. 


74. Снятие основных 


и (Пот) снимают 
о линии та- 
Записъвают 


до тали 
ования шей Я 
то точку Груди: 


Длину переда 
от плеча У 0С 
лии через высшу 
полностью: 

Длину спины 
от седьмого 
ны до лини 


т) снимают 

талии (ДС 

о озвонка вдоль спи- 
Записъвают пол- 


ют от седьмо- 
т) снима 
руди (В) рез плечо до центра 
г ПОЛНОСТЬЮ. 
‘косую (Впк) снимают от 


мерок (слева — перед, справа — 
спинка). 


ца при опущенной руке. Записывают пол- 
ностью. 

Обхват плеча (Оп) снимают вокруг верх- 
ней части руки так, чтобы сантиметровая 
лента проходила под подмышечной впади- 
ной. Рука должна быть свободно опуще- 
на. Записывают полностью. 

Длину юбки (Дюб) снимают от талии 
по боку до желаемой длины. Записывают 
полностью, 

Таковы основные мерки, Сделанная по 
ним выкройка послужит вам не один год, 

За ДЛИНУ ПЛАТЬЯ принимают расстоя- 
ние от седьмого шейного позвонка (наи- 
более выступающего) до ‘низа платья; 0; 
временно отмечают длину до талии. Л 
талии на фигуре отмечают, 

в самом узком месте тесьм 
МР 


та: 


ДЛИНУ РУКАВ 
ей по плечу 
итого пальца ог 


А снимают от основания 
И вниз до основания боль- 
тущенной руки. Одновремен- 
0 отмечают длину плеча в месте сочлене- 
НИЯ с рукой и, если необходимо, длину 
руки до локтя, 

ДЛИНУ ПЕРЕДА измеряют от седьмо- 
ГО Шейного позвонка через высокую точку 
Груди и до линии талии, после чего из по- 
лученной величины вычитают одну третью 
часть мерки окружности шеи. 

ДЛИНУ ЮБКИ определяют по 


боковой стороне 
лии до низа юбки. 
ШИРИНОЙ СПИНЫ считается линия, ко 
торую можно провес ти между точками сочле- 
нения рук с 


внешней 


ноги от шнурка на та- 


гуловище 


мерки окружностей снимают гори 

ъно я сверху: окружность 
шеи по основанию шем при откинутой го- 
лове (сантиметр должен плотно облегать 
шею); окружно ез наиболее 
выступающие то! ітиметр плотно не 
затягивать); окружность талии плотно по 
шнурку; окружность бедер — по наиболее вы 


ступающим точкам, учитывая при этом вы- 
пуклость живота; окружность пр 
месте сочленения руки с плечом 
щенной руке; окружность локтя — 
тому локтю; окружность кисти д; 
ва без застежки определяется по кисти пра 
вой руки с прижатым Золъщим, пальце 
для рукава с застежкои — по запясті 
Иногда используют и другие мерки в за- 
висимости от особенностей фигуры или фа- 
сона. Для определения полноты принимают 
во внимание в мужской фигуре обхват 
талии, а в женской — обхват бедер. 

ОСОБЕННОСТИ ФИГУРЫ. 0 них нельзя 
забывать при конструировании изделия и 
выборе фасона. Если изделие сшито без 
учета особенностей осанки человека, то, на- 
пример, при сутулой осанке воротник сзади 
отстает от шеи, боковые швы отклоняют- 
ся назад, борта полочек расходятся, возни- 
кают косые заломы на спинке от проймы 
к выступающим точкам лопаток. Поэтому 
для сутулых фигур рекомендуют платья на 
| кокетке сзади, полуприлегающие или сво- 
| бодного силуэта с отстающим от шеи во- 
ротником. 


ц 


отойдет вниз, 


возникнут. по- 
не, 


тевому перекату ру- 


При выборе фасона одежды постар 
тесь вначале критически взглянуть на себ 
и отметить те или иные диспропорции р. 
фигуре, которые есть, конечно у каждого, | 
Увы, все мы несовершенны, однако ниче. 
го страшного в этом нет, надо только исклю- 
чать из обихода те модели, которые мо. 
гут подчеркнуть недостатки фигуры. 

Например, тем, у кого широкие бедра, 
противопоказаны узкие юбки: они лишь под- 
черкивают объемы. А что же выбрать? Юб. 
ки с небольшими мягкими складочками у та- 
лии («тюльпан»), юбки с крупными склад. 
ками, застроченные у талии, или на ко: 
кетке. Можно оптически сузить фигуру, рас- 
ширив плечи или комбинируя цвета. В въ. 
кройку для платья прямого силуэта, когда 
объем бедер значительно превышает объем 
груди, вносят изменения (рис. 75, 1). Рас- 
ширяют ее в соответствии с объемом бе- 
дер, а лишнюю ширину в груди убирают 
в вытачку, заложенную под проймой (но не 


бо 


= 


А если недостаток прямо противополож-, 

р большой бюст по сравнению 
храми? Тогда излишек ширины 
пря тья убирают в кон- 
точке и спинке (1); 
делать цельнокроенным, = 
от складки или сборки 
изделия с трапецие- 
силуэтом, широкие и пышные юбки 
убокими складками или сборками. Блузки 
и рубашки своподного покроя носите на- 
выпуск. 

Полным женщинам лучше избегать 00ле- 
гающих платьев. Одежда должна быть слегка 
свободной, юбка прямая или чуть расклешеня 
ная, не рекомендуется носить клеш «солнце» 
юбки в густую сборку, платья, отрезные п0 
линии талии. Широкие и яркие пояса также 


придется отложить, а вот о том, как скъп? с лый 
выпуклость живота, стоит подумать. ПОМО ПОяние. 
здесь может группа складочек или сборок Д0 лицу 
в боковых линиях переда юбки (не на ИЯ нь Нор) 
рах) и глубокая складка в центре, застроче , а тли 
ная на 20—25 см подойдут 


от верха, не 
баски, накладные и откидные цельнокро ес 
ные карманы на юбке. Еще одно хоро ю- 
средство, помогающее скрадывать въСТУ 02 
щий живот,— небольшая вытачка на УР0 
выступа живота (1). Обычно линия А 
большего выступа находится на 1 

ниже линии талии. Раствор вытачки 
не более 2 см, столь же добавл: 
вому шву внизу. Вытачку прячут в Фас 


75, Приемы шитья, 
позволяющие скрыть 
недостатки фигуры: 

Т широкие бедра; 17 большой 

бюст и узкие бедра; 111 

выступающий живот; ПИ — осанка 
| (а — при сутулой фигуре хорошо 
| углубить вырез; 6 при 
перегибистой — уменьшить): И 

| форма шеи и фасон платья 


ирают 
„но не 


голож-. 
нению 
ириньг 
в кон- 
е (Ш). 


знньгм, | 

:борки: | 

пецие | 
5 

> юбки | 

Блузки І 

те на- | 


измеряют раст 
основания шеи 
а потом сзади. 
не долж- 


егибистый, 


й и пе 
сутулый ил Бе шва У 


стояние от плече 

до линии талии Ен 
При нормальной © чем н 

нъ отличаться больше лает переднюю: 

5 яя мерка й шов переносят 

АЫ вади фигуре плечево вырез горлови- 

Т ло! т 
ри суту. енршаюд ‘переди. При 


м 
немного вперед» У! его 
Е уг. Я „оборот. При этом 


грудной вытачки, ее 
НА Примерке. Сутулая 
ОР стандартной, поэтому 
р нки оставляют при- 
и пройма сзади не полу- 


ею. Она всегда на 
о выдает возраст. 


ки. Женщинам с круглым широким лицом у 
не пойдет круглый вырез ворота. Вырез 
мысиком или овальное каре удлиняют шею, | 
и лицо будет казаться более узким. Круглый 
вырез на платье — хорошее украшение для 
женщины с узким лицом. 

С возрастом в области седьмого шейного 
позвонка появляются жировые отложения. 
В этом случае спинку лучше делать разрез- 
ной, это поможет уладить изделие, чтобы оно 
не тянуло и не морщило около шеи. Не- 
приятный бугорок помогают скрыть большие 
воротники, шали и широкие стойки на уг : 
лубленной сзади горловине (если ш 
слишком (короткая). 

ПОДГОНКА ВЫКРОЙКИ К Н; 


делъ, простую же въкройк 


Итак, перед нами 
бующей исправлений. 
ные линии примерно п 
тали (рис. 76, 1, 2). 
линии и раздвигае 
выкройка увеличена. При уменьшении з 
дывают складки, 

Изменения вносят 
видуальными мерками. Р 
выкройке и у конкретн 
на количество детал 
на четыре (две 
спинки). 
стандартных 


ого’ человека) 
И 
полочки и 


две 


выкройки выравнивают 

Затем по: 
вают длу СЕ 
проймы, От 


инии плечевого среза 


воего плеча и исп 


размера к размеру ; 
вого среза меняют см, 
вносят и в линию горлови | \ > 
шении выкройки вырезают меньше материа 
ла, при увеличении вырез 
Однако чтобы не ошибиться, 


на 


делают больше 


лучше излишек 
материала убрать при первой примерке 
Если на изделии есть нагрудная вытач 


ка (3), ее раствор изменяют на 0.9 см, вы- 
тачку на спинке не меняют. На изогнутых 
краях деталей проводят больше вспомога- 
тельных линий, чем на прямых, например, 
на окате рукава делают три разреза, прибав- 
ляют 0,3 см по боковым швам и по 0,2 см по 
вспомогательным линиям. Ширину рукава 
можно изменить неравномерно, раздвинув 
деталь клинообразно или заложив косые 
| складки. Так же поступают и при изменении 

других деталей, когда соотношение размеров 
фигуры отличается от стандартного. Если 
на лифе есть кокетка, ее исправляют отдель- 
но, потом складывают две детали вместе (4) 
и выравнивают линию проймы. Разницу объе- 
мов распределяют между всеми деталями 
кокетки. Когда у модели кокетка сложной 
формы, делают. несколько разрезов, чтобы 
сохранить линию плеча (5). 

На рисунке 76 (6) показаны линии изме- 
нения выкройки брюк (тот же принцип под- 
ходит и для выкройки юбок). Горизонталь- 
ные линии означают места раздвижения или 
° складок при изменении роста изделия, Длину 

юбки обычно меняют по низу или по линии 
етки (от размера к размеру на 2 см), 
гию бедер перемещают на 0,5 см. В цельно- 

зделиях линию талии и бедер пе- 
етали без ия общей 
ү — нат 


У допускается уве- 
ЛИЧИВать на два размера и на столько же 
УМеньшать, то есть изменять ее на четыре 
размера. 


детали выкройки, тре- 
Проводим вертикаль- 
осередине каждой де- 
Разрезаем ее по этой 
м на нужное расстояние — 


акла- 


в соответствии с инди- 
азницу объемов (по 
делят 
18 простом случае 5 


половины 
При изменении же на один размер 


выкроек ширину деталей ис- 
правляют р 

0,3 см прибавляют или снимают по боко- 
вым швам; 0,8 см на нке; 0,9 см 
на полочке, 0,6 см на рукаве. Контуры 


1,5 см. Длину меняют по низу изделия, 
маны переносят на 1,2 см. 

Длина рукава от роста к росту меняется 
на 2 см, локтевую вытачку переносят на ЩО 
1 см. 

Правильность внесенных изменений про 
веряют, сопоставляя полученную выкройку с 
первоначальной. На рисунке 76 (7) показано, 
как изменилась выкройка при уменьшении 
размера и роста. 


кар» 


НЕСКОЛЬКО СОВЕТОВ 
ПО МОДЕЛИРОВАНИЮ 


У каждой рукодельницы наверняка есть в 
запасе основная выкройка платья по своей 
фигуре. Если же пока ее нет, купите подхо- 
дящую выкройку на свой размер и уже по 
своим меркам доработайте ее. Когда ВЫ- 
кройка точная, у вас не оудет проблем при 
создании новой модели. Выкройки для пере- 

вещей можно брать любые — и с втач- 
вами, и реглан, и цельнокроенные, 
наносят всевозможные ЛИНИИ, 
ужны, переносят вытачку в лю- 
сть моделирование. 
ужно всегда при закрытой ос- 


ань (которая при перешиве 

всегда будет состоять из 
лей) обязательно с припуска- 
тример, спинку не удается 
выкроить целой и ее собирают из разных 
деталей: кокетки и нижней части спинки, 
которая в свою очередь состоит из двух- 
трех деталей. Шов прокладывают посереди- 
не или два шва в виде рельефов. Для Ко- 
кетки в данном случае хорошо использовать 
отделочную ткань. 

При соединении деталей их складывают 
вдвое лицевыми сторонами внутрь. 

Если в ход идет дополнительная ткань 8 
виде отделки, то вставки делают в лЮб0\ 
месте (на лифе платья — в плечевых, боко- 
вых швах, в середине полочки, сша 
кокетки, в рукавах; на юбке отделками 0 
дут — кокетки, оборки, вставки в середи! 
переднего и заднего полотнищ, в боковь 
швы). Если позволяет ткань, то де 
подкройной бочок без шва, то есть Ча 
спинки и часть полочки выполняют 
отделочной ткани. 

При введении отделочной ткани ИЛИ, в 
товлении одежды из двух-трех материал! 
забывайте оценить сочетание 


почти 
ЬКИХ 
швы. | 


МИ + 


Моделирование лифа платья. 
моделировании начнем с просте! 
ма — перенесения основной . 
лифа от плеча до высок. 
е другое место — | 


1 


Рой всегда будет въсокая то 
рисунке помечена цифрой. 
дения места для но 


78. Последовательность работ по переводу 
вытачек (модели 1, 2): 


а — новые вытачки 
основной вытачки; 6 


ами, обр 
середина 


анные после 


зеда, долевая + 


по «маркам», 
одна с другой. 
Шри шитье платья не из новой ткани, 
из распоротых вещей, из которых пр дит 
ся комбинировать обнову, с успехом можне 
использовать фасонные вытачки, Различные 
их варианты представлены на рисунке 
Рассмотрим подробнее некоторые модели 

Модели 1 и 2 (рис. 78). Выкройку вы 
чивают в следующей последовательности. 
1. На чертеже закрывают (заклеивают) 
основную вытачку. 2. Наносят на чертеже 
новую линию фасонной вытачки. 3. На новой 
линии вытачки ставят «марки» и по этой 
линии разрезают выкройку, чтобы чертеж 
стал плоским. Если фасон изделия сим- 
метричен, то моделируют на половине чер- 
тежа переда. Чертеж односторонний. 

В модели 2 фасон асимметричен, поэтому 
выкройку делают двусторонней (два переда). 
Чертеж двусторонний. Разрезают его по ли- 
ниям основной вытачки каждой стороны и 
заклеивают основные вытачки. На закрытом 
двустороннем чертеже наносят на каждой 
стороне новое желаемое направление выта- 
чек. Разрезают по линии нового фасона, 
Полученную выкройку раскладывают на 

® ткань. Е 
4. Выкройку, положенную на ткань, при- 
калывают булавками. Прокалывают контуры 
а: йки. Середину переда укладывают по 
и ткани, а линию талии — как 
1 5. Въкраивают с при- 
ое Севт зи 


которые элжны совпадать 


ер- 


Которе 

Мод 
ний. 3 
дят не 
точку: 1 
разрезг 


для пр 


79. Перевод сложной вытачки (модель 22 м 


ГП, Ш — три части разрезанной выкройки: а = 
переда, долевая нить; б’— долевая нит. 
= — плечевой срез; д — линия талии; е: 

‘линиях нового фасон 


на швы не прибавляют. По в 
кройки прокладывают стежк 
Г 


Ы” 


ЮТ ос новные въгта 


Чки ин ` 
Рисунок нового ф аносят 


3 < асона, На 

сунка СТавят «марки». Разры 

по линиям нового фасо г ают 
“на, Полу. 


Ся три части выкройки (Ц, Ш). Пер- 
о часть укладывают по долевой НИТИ м 
Ро динией середины переда на долевую 
Е, третью линией талии на попереч- 

вить. Выкраивают эти Части с припуска- 


ми на швы. Прокладывают стежки по кон 


рам линий нового фасона и сметывают 
<. 
вместе три части. 


Рисуя новый фасон на чертеже (с закры- 
ТЫМИ вытачками), учитывают высокую точку 


ПУЛИ через которую новая линия фасона 
ИЛИ должна проходить, или оканчиваться на 


ней, 

Модель 24 (рис. 80). На (вустороннем чер- 
еже с закрытыми выт: чками проводят ли- 
нии нового фасона едует придерживаться 
ВЫСОКИХ точек груди). На этих линиях ставят 
гмарки» и разрезают чертеж по линиям но- 
вого фасона. Фасон состоит из трех частей, 
Которые выкраивают с припуском на швы. 


Модель 25 (рис. 81). Чертеж односторон- 
НИЙ. Закрывают основную вытачку и прово- 
Дят новую линию фасона через высокую 
Точку груди. Ставят на этой линии «марки», 
разрезают и кладут на ткань две части. Ли- 
Нию середины переда укладывают по долевой 
Вити. Выкраивают с припуском на’ р 

Модель 36 (рис. 82). Односторонний чер, 
Теж: Закрывают основную вытачку и раби 
Новый фасон (линия которого проходът, ся 
Нуя въсокую точку груди). Затое аа Еа 
Вой линии проводят бопомота ае 
На высокую точку груди. Еазр 


проставив 
по линии кокетки (предеаритетии тр переда 
На этой линии «марки»). 1. вытачки до вы- 


| Й 

| разрезают линию ах частичную вы- 
сокой ки груди, п ны переда 

| о И То Линию середи 


а- 
ю часть (с м 

Й и. Другу 

кладут по долевой ед) укладывают на 


ленькой открытой вы по поперечной нити. 
ткань линией талии ском на швы. 


с припу Е 
Эти части выкраивают затем эту часть с за 


Сметывают вытачку, ывают с кокеткои. 
} ачкой Смет сложная. По- 
крытой 056 (рис. 83). Модела аа 
ВВ вытачки нео ов Преж- 
ИМО + . б чер- 
вить и застежку СО? моделированию, & р 
де К приступить > ‘борта кусочек оумаги 1 
7 ывают дл? горловины по линии 
7 см 9" и талии, затем по 80. 
ОА линии середины переда 
плюс 1 см (на «ви- 


Перевод сложной вытачки (модель 24): 


1, 2, 3 — части выкройки; а — линия талии; 
б — закрытая вытачка; в — середина пере, а 


мечают, как показано на р унке). | 
«І» ориентиром для раскладь 
т раскроя 


1, П части въкройки; а середина переда; 0 новая 


фасонная линия 


прокалы 
наметьгв 
шим 

На ча 
ЛИНИЮ «< 
наметке, 


82. Перевод сложной вытачки (модель 36): 


а — середина переда; к — кокетка, 


середины переда, которую также укладывают 
по долевой нити. 

В приеме № 5 (см. модель № 1) делают 
прибавку на швы по плечевому и боковому 
срезам. По линии разреза у части «/» при- 
бавляют 0,5—1 см на шов, так как эту часть 
обрабатывают отдельно подкройной бейкой, 
| ширина которой равна: ширине строчки 2 см 

_ плюс шов 0,5—1 см плюс шов внутренней 

Ш 4. бейки 3 см. Переносят «марки». 
г изделии на части «/» про- 
р бя 2 см от 1, Ш. — части выкройки; ПИ — под 

? да ТС. . свобод подборт; а — линия зак к 


еТали ОТ линии се 

| подборта: от мын р 
дывают 1/2 диаме 
(на «ВИдимость») 
Плюс 2 см. Точку «2 
ке С ТОЧКОЙ «4» (рис, 83, ЈИ 
плеча, а вниз проводят ве 
ельную линии сере 
ше по линии 4—2—1 
ку подборта. 


» 


ри нитку в цвет изделия и 
внешний край подборта, подвернув 0,7-- 


ем: заметывают швом «вперед иголку», 
слегка подтягивая нитку. отпаривают и на 
ремя откладывают делие. Переходят 
Коформлению петель. По ошивают подборта 
после того, как н ' полочке изделия 
будут сделаны пе одготовив все части 
(их 4), скалъваю и первую со второй 
Ша д, Верхню! гь «» накладывают 
На нижнюю <// но по «маркам». Затем 
2,5 прокалывают еше несколькими булавками и 


/ Шометъвают швом «вперед иглу», делая боль- 
ШОЙ и маленький стежок. 

На части «/› прометывают по шаблону 
ЛИНИЮ «отлета» и стачивают детали не по 
Наметке, а рядом на 0,1 см. 

Строчки прокладывают аккуратно, неторо- 
А | Пясь, отрезками, Когда детали стачаны по 

П ШВу, можно проложить отделочную строчку. 
и 


Отовую вешь сначала отпаривают, затем 
онкую тряпицу. 


выполняют че- 
о поперечной 


Отутюживают через сухую т 
лажно-тепловую обработку 
| В тряпочку, положенную п 
| Нити, а не по долевой, ОВС 


= | материал изделия. дельниц на полез- 
| 
| 
1 
| 
| 


ытягивать 


“ Обратим внимание руко Биа еи: Кот: 
ную для нас черту некоторых м аа 
ы п 

Да выполняют перевод Па на несколько 
комбинированного 
из кусков разных 
при распа- 

лучились 
4 Куски подбирают 
ладко- 

сцветки, Г. 

ат Ви с клетчатыми, 
›й вкус и фан- 


реда. 
редины 
гра пуговицы 

Плюс | см 
соединяют 
) на линии 


к ртикаль, 
Дины переда, От- 
и получают вы- 


Щая дальнейшей обработки подбортов бе- 
обрабатывают 


резают по новой ливии 6 
ченные две детали 
раскладывают на ткани так, чтобы лини 
редины переда и линия 
располагались по долевым нитям. Выкраи 
вают изделие с припуском на швы и сметы 
вают для примерки. 

Юбка, расклешенная по боковой и пе ред- 
ней вытачкам (ШІ). Закрывают вытачки. 
Затем из конца передней вытачки на чертеже 
проводят вертикаль, параллельную линии 
середины переда и разрезают чертеж снизу 
вверх по этой линии. Чертеж раскрывают 
полностью. Вклеивают бумагу. Боковую вы- 
тачку раскрывают, выкраивают изделие. 

Юбка, расклешенная по боковой, передней 
и вытачке на спинке (ПУ). При этой модели 
от конца вершины вытачки на спинке опу- 
скают вертикаль, параллельную линии сере- 
дины спинки. Разрезают чертеж по верти- 
кальной линии и вклеивают бумагу. Выпол- 
няют те же приемы, что и при шитье юбки 
расклешенной по боковой и передней вы. 
тачкам. 

Юбка-полусолнце (рис. 85). Закрывают 
вытачки на чертеже прямой юбки. Делят 
линии талии, бедер и низа юбки на равное 
число частей в зависимости от числа желае- 
мъх фалд (долей) и ставят точки, соединяя 

линиями. По ним разрезают чертеж, 
| при этом линию талии непрорезан- 
- На рисунке 85 число фалд 8 


)кового шва. 11 


(переда и спинки) 


серединь СПИН 


ван коки-полусолнце: 
А ереді на переда, долевая нить: 
Чертеж разр от попо го боковом 
шву. Дел М Вст усок 6 
маги по низу юбкі сое 
с боковой вытачкой. Ставят «марки» и 


вают по долевой нити и при 
лавками, разводят выкройку. Лини 
дины спинки укладывают по поп 
нити, также прикалывают булавками. е. 
ряют окружность низа юбки, которая полу- 1 
чилась от разведения фалд. Из полученной 
величины вычитают размер ширины юбки по 
чертежу, остаток делят на количество фалд 
(долей), что даст глубину каждой фалды, 
Затем от линии середины переда расклады- 
вают фалды выкройки, чередуя их: часть 
юбки, глубина фалды, часть юбки, глубина 
фалды (4-6-в-г-0д-е-ж--з), 

Прокладывают цветной ниткой контур вы- 
кройки по низу и выкраивают юбку. На 
швы прибавляют 3 см, у талии — 0,5 см, 
по низу юбки в зависимости от толщины 
материала не более 3 см. При шитье юбки 
из двух старых фалды могут быть выпол- 
нены из другого материала, тогда юбка 
получится полосатой. 

Юбка-клеш (испанская, рис. 86). В основе 
моделирования — чертеж прямой юбки. При- 
кладывают его к фигуре перед зеркалом и 
аносят линию фасона — отреза испанской 

и Б 1 86). Эта линия может 
однятой кверху к линии 1 
ины переда, или сдвинута вправо, влево 
У икаль от середины колена). 

г фасона испанской юб- 
линии середины переда, 
делят на равные части | 

5 частей). Проводят | с 
| Й линии фасона (АБ). На- || 
марки» цветным карандашом, по этой 
линии ра т низа изделия по верти- 
кали точно по нанесенным линиям. Вертикаль 
может быть выше или ниже колена, Нуме- 
руют прямые участки от переда к спинке. Для 
выкраивания выкройку укладывают на мате- 
риал линией середины переда по долевой 
нити. Прикалывают первый участок и раздвӣ- 
гают выкройку на фалды. Расстояния межд || 
ними делают равномерными, по желанию 
примерно от 6 до 15 см. 

Важно аккуратно уложить фалды 100: 
редно, раздвигая их равномерно от переда 
к спинке на выбранное число сантиметр 
Получается выкройка испанской юбки КЛЕЩ 

По долевой нити складывают ткань ВД209 | 
укладывают выкройку, начиная от середиви Г! 
переда (рис. 86, 1). Тщательно прикалй 
вают булавками от середины переда к с 
Приколов выкройку на ткань, при 
на швы — 3—4 см, по линии НИЗ! 
На линии фасона (АБ) прибавляют 
чтобы не изменить | 

Юбка с оборкой (рис. 87). 
выкройка расклешенной юбки по | 
которую 
оборки ( 


рис 
рис. 


чае на 


зрезают 


75 


ДВА. 


88. Юбка «год» из прямой юбки: 


Г — юбка из шести клиньев; П — волан <полусолнце»; а — середина заднего полотнища; б — боковой 
срез; в — середина переднего полотнища. 


подгиб (до 5 см), и в два раза длиннее низа 
верхней части юбки, к которой она будет при- 
тачиваться. На такой юбке можно сделать 
большие карманы, их обрабатывают отдель- 
но и настрачивают широкой строчкой. Если 
хотят в талии сделать сборки, то при раскрое 
прибавляют ткань по линии талии. 
Оборка и карманы, выполненные из дру- 
гого материала, очень оживят этот фасон. 
Юбка «год» из прямой юбки (рис. 88). 
Основа — выкройка прямой юбки из шести 
клиньев или обычной прямой юбки с вытач- 
ми (размер 48). Юбку из шести КЛИНЬ- 
в верхней части стачивают, ав разрезы 
низ 35 см вставляют 


я 
Нарядно смотрятся изделия, когда ЮИ 
выполнены не из материала основного ИЗД 


лия, а из отделочной ткани или кожи. 


замши. 


ПРИМЕРКА ИЗДЕЛИЯ 
ПРИ ШИТЬЕ 


Подготовка к примерке. Примерка — 
ветственная и сложная операция, 
ря которой устраняют все неточнос 
кроя, «подгоняют» фасон к данной 
Количество примерок может бы 
(обычно от одной до трех) и 
того, насколько точно бълс 
от особенностей фигуры 
ности выбранного Фа 
Не следует 


мл, Есл 
кои их е 
КСЕНИЯ Л 
умлом И Ј 
Ти помоп 
Цоводят 2 


что испортит в 


ИД гот 
осторожно ового 


Надо обра. 
Растягивающимися Танит 


бственного шелка и штапеля. В из 
зтих тканей полезно до примерки 

ъ по краям отдельных деталей 

или приметать кромки, которые пре- 
Т вырезы от растягив 
Время подготовки изде 
взуйте булавки, нитки, 
ми мел, остаток (омылок) туалетного мыла, 
Для хлопчатобумажных тканей применяют 


резец, для шерсти и шелка — мел, мыло или 
силки ИЗ ниток. 


После раскроя, перед примеркой 


ания. 


лия к примерке 
остро заточен- 


на из- 
делии прокладывают нити. обозначающие 
центры переда и спинки, контрольные точки 
Щи сбединения отдельных деталей, обозна- 
щют все линии фасона. Резцом или мелком 
линии прокладывают сразу на двух слоях 
И. Сначала нужно обвести выкройку, 
ПОТОМ отколоть ее, сложить правую часть 
тали с левой, чтобы контуры их строго 


совпадали, и «отбить» мел на нижнюю де- 

таль. Если линии обозначились плохо, об- 

вести их еще раз. Есть и другой способ пере- 

несения линий. Обмелку делают мелом или 

мылом и линии на вторую деталь переводят 
| При помощи булавок. По их отметкам вновь 
Проводят линии. 

По проложенным линиям детали сметы- 
Вают от середины к краям, то есть ср 
Няют сначала внутренние линии Е 
СКладок, а затем плечевые и с ад 
воротник, а затем правый рукав ан Ы 
ходимости заготавливают ноар о 
делочные детали (карманы, 0 аит. (если 
и пр). При сметке плечевых 


щихся 
В: ов, упираю 
На спинке нет линий рельефов, У осаживают 


еты- 


прип 

В плечевые срезы) ткань Е Е. 

для правильного облегания. осал а. 

чивают для более выпуклой е ате 

витых лопаток и распределяют и ев 

я вому шву спинки. Вместо г. ют 

кл а ют вытачку, размер котор 1 

7 е 

о изд З емя цращерки. + тот или иной и св, сто 
] ы | 

ко де чем сме" торые бла аа 
т булавками, Е. 


чтобы они не меш 


На булавку ста- 
оенное, 


я вниз 
вверх иви 
М с концов 


пр 
изделия. 
лывают 
а они меньше “ 
мешают снимать 


меряющего 
0 время примерки ана вк 
поперек швов и ЛИНИЙ, тогд 
деформируются, булавки не 
и надевать изделие. Булавки — подсобное > 
средство, годное для любой ткани, Для по- 

метки отдельных контрольных точек на сре- 


зах делают надсечки (небольшие надрезы =" 
тканей). | 


Если на спинке нет сложных линий, мож- | 
но сделать переколку на ней, а затем уже на Ш. 
полочке. Основные изменения намеченных г 
линий на спинке обычно касаются плечевых | 
швов (запасы в швах, посадка со стороны 3 
спинки), боковых швов и вытачек по линии 
талии. 

Устранив эти неточности, приступают к 
подгонке полочки на фигуру. Начать лучше 
с вытачек. Перекалывая их, не забывайте 
о соблюдении фасона. Закончив основные 
исправления, определяют линию талии, как 
и при снятии мерки (обвязывают талию уз- 
ким шнурком, по которому затем прикалы- 
вают юбку). 

Когда линии фасона лифа имеют связь с 
линиями на юбке, их совмещают по линии 
талии. Вытачки на юбке и лифе могут и не 
совпадать, так как расположение их зависит 
от особенностей фасона или фигуры. Обычно 
вытачки на юбке располагаются дальше от 
центра, чем вытачки на лифе, или совпадают 
с ними. Исправив линии на всех деталях 
юбки, устанавливают длину (измеряют рас- 
стояние от пола до низа юбки). Затем под- 
калывают воротник и рукав. Воротник под- 
калывают от середины спинки к середине 
переда, слегка натягивая его к горловине. да 
Окат рукава предварительно собирают на |. 
нитку, один конец которой остается не- 
закрепленным, чтобы, примерив, можно было. 
легко изменить посадку в зависимости от фи- 
гуры. Вытачка, предусмотренная в окате. ру- 
кава, должна служить продолжением ли! 
плечевого шва. 

Положение рукава в пройме считаете 
вильным, если линия длины 
центру оката) расположена вер 
весно). Д 


На примеркс оконч 

нчателъ а 
делку на лифе но расп 
разреза для п 


Подготовка 


олагают от- 


и юбке и намечают места 


етель, 


чем Снять вец чи на, ее 
ик» 4 (Ь после примерки, от 
ти 19 центрам и проверяют 
Ди Ь ли _Фулавок, прикрепля ющих. 
а Затем новые линии помечают 
ами на лифе и на юбке, откалывают 
лиф От юбки; на рукаве отмечают середину 
ра За акр шва, линию вме- 
> ёо по пройме, места ограниче- 
ния посадки. На воротнике 


Прежде 
калывают 
не оста- 


платье к 
все 


намечают поло- 
жение плечевого шва и середину переда, 
затем рукав и воротник откалывают, 


Прокладку новых 
начинают 
затем вытачек и лини; 


добности 


линий на лифе и юбке 
с ооковъх и плечевых срезов, 
і фасона; по мере на- 


ывают. 


ШВЫ 


раска 


уточке! линии и 


швов 


все новые 


на дета- 
линии акку- 


лях правой стороны 


ратно прокладывают нитками. Они как бы 

служат заменой обмелки (чтобы не чертить 
У С Пе ТРИ 

мелом по лицевой стороне}. При проклады- 


вании ниток следят, чтобы 
лялись, нитки должны ид по одному 
ткани, а деталь при зтом остается плоской 
По зтим ниткам с изнаночной сторон 
вновь делают оомелку, витки 
новые меловые линии переносят на вторую 
сторону детали. Изделие вновь сметывают 
стачивают рельефы, вытачки, отутюживают, 
сутюживают слабину на вытачках, а затем 
стачивают боковые и плечевые швы. Обра- 
батывают застежку. 

Ко второй примерке оставляют только вме- 
танными (не пришитыми) воротник и рукава, 
а также не подшивают низ юбки. Иногда 
остаются сметанными лиф с юбкой по линии 
талии и отделочные детали. 


детали не ск 


ги 


Вторая примерка. Цель второй примерки — 
проверка качества обработанных линий, пра- 
вильности вметки воротника, рукавов и на- 
метки отделочных деталей. 

Все исправления линий на изделии выпол- 
няют в том же порядке, что и на первой 
примерке. Втачивают воротник, рукава, обра- 
батывают и приутюживают отделочные де- 
тали, изготавливают подплечики. Изделие 
живают полностью и в последнюю оче- 


После распарывания одежды гарь 
ли хочется чем-нибудь обновить, укра‹ 
а иногда и дополнить недостающую , 
или ширину. Вот и приходится рукодель 
нице подбирать разные материалы для из 
готовления вещи. Комбинировать можно лю- 
бые ткани, ориентируясь на чувство меры и 
вкус. Ткани в изделии должны как бы до- 
полнять друг друга. Возьмем для примера 
шерстяное гладкошерстное платье. Для уве- 
личения его размера, отделки хорошо по- 
дойдут яркие шерстяные платки. 

Из такого платка выкраивают полочки, 
делают вставку в середину полочки или ко- 


кетку на спинке. В качестве деталей юбки ле 
из платка выкраивают кокетку, оборку, кар- | но! 
маны. лр: 
С шерстяной тканью отлично сочетаются рас 
шерсть, трикотаж, шотландка, бархат, креп. Фа 
сатин. Отделкой для изделий из шерстяных | В ВІ 
тканей служат кримплен, кружевное полотно, | В 
Шелковые ткани сочетаются с шелком И мож 
кружевным полотном, лентами, кружевом, І ОЙ 
гипюром. Хлопчатобумажные ткани ком: нм) 
бинируют между собой и с хлопчатобу- ВЯЗК 
ажным кружевом, для отделки хорошо под- Ве 
с хлопчатобумажные платки с рисун- двух 
К ечно же, различные ленты, деко- < 
е у кажд 
ан 
ражаются, оживают, если удается подо- са 
брать их удачные сочетания. Конечно лучше ро 
соединить однородные ткани, но не следует низ м 
бояться и различных комбинаций. Мате он и 
риалы могут быть однородными или конт- в г 
растными по фактуре, как, например, 01 ЕО 
делка плотной, матовой шерстяной ткани ниц 
кожей или легкой, прозрачной шелковой Кра; 
тканью. Количество, место и форма ОДЕ Я 06 
делки диктуются модой, возможностями хо ла; 
зяйки и конструкцией одежды. Варианты Зо 


сочетания тканей — однотонной с клей? 
той или в полоску и разного рисунка И 
масштаба, ткани в мелкий горошек и 107 
лоску — почти всегда модны, практи! 

При комбинировании различных т 
самое главное, чтобы цвета идеально 
ходили друг к другу. ф 

Задумав сшить новое платье из с1: 
одежды, прежде всего обращают 
на ткани: нужно, чтобы матер 
хорошего качества — шер 
вые, трикотажные, хлопчатобу 
одежду можно передела ) 
жилеты, сарафа | 


Е, креп- 
стяных 
олотно. 
гелком, 
жевом, 
т ком- 
чатобу- 
по под- 
рисун- 
І, деко- 


гтенков 
я подо- 
) лучше 
следует 

Мате- 
1 конт- 
ер, от- 

ткани 
лковой 


поперечном, зто 


5 Зависит 
[а ткани и модели. Н м 


апример: 


4 выре 
авлении долевой нити. 
ить за тем, чтобы 
сунок (клетка, полосы) 
деталей был одинаковым. 
ник в косом направлении 
ку полоску, рисунок обязат 
добиваясь симметричного расположения таа: 
ментов рисунка. При соорке деталей из вор- 
совых тканеи обращают внимание на направ- 
Шиие ворса, чтобы не было разнооттеноч- 
ности, Их тоже скраивают в косом на- 
правлении, а выкройку на ворсовых тканях 
раскладывают одном направлении. 
Фасон всегда создают сначала на бумаге 
В виде чертежей 

В современной одежде для отделки смело 
можно применить трикотаж ручной и машин- 
Ной вязки. В качестве дополнения к основ- 
Ному изделию хорошо смотрится чулочная 
Вязка — плотная и эластичная «резинка». 
Вяжется она так: после каждой одной или 
Двух лицевых петель делают такое же а 
личество изнаночных. И так пра 
каждом ряду. Вязаными деталями Е. ЕЯ 
износившиеся части вещи, украшаю 


т вещь. Вя- 
Изделие, удлиняют и расширяю 


ты, планку, 
ник манже , 
заными делают ворот "Некоторые детали, 


НИЗ изделия, о с прокладкой, 
Н! карманы, соеди к растя- 
емер тар им устойчивость р 
жению. 
Края вязан в 
ей 
ния обрабатывают ко ай 
ми лаке, плащевой краси 
такая отделка очень У 
Вязаные полосы вов в сере 
чевых и боковых ШВ” 


Зают в косом 
Однако нужно 
ярко выраженный 
На обоих частях 
Вырезая ворот- 
ИЗ ткани в клет- 
ельно подгоняют, 


для их укрепле- 
замшей, полоска- 
и или тесьмой, 


ых деталей 


, о сочетание 

е ПОПУ оного направле- 
/ ия деталей из 
а Желая получить 
ажа, смело состав- 
"совершенно раз- 

ию полосок. При- 
зетырех фактур вы- 

и в поперечном, 


риме 
ДЛЯ вплетения в 


КАК ДОГНАТЬ МОДУ 


— НУ вот, полон шкаф вещей, а надеть 
нечего!— так обычно большинство женщин 
реагирует на очередной крутой виток каприз" 
ницы-моды, когда даже недавно купленные и 
совсем мало ношеные предметы мгновенно 
устаревают и отбраковываются хозяйкой за 
«немодность». В самом деле, как быть, если 
еще вчера все носили мини-юбки, а сегодня 
в таком наряде из дома выйти неудобно? 
Что ж, поможем себе сами, где там напер- 
сток, ножницы, нитки? 

Конечно, чтобы сшить красивое платье 
из старых вещей надо обладать определен- 
ным навыком, поэтому начать, пожалуй, луч- 
ше с простых изделий, домашних платьев, 
сарафанов, комбинированных юбок. Посмот- 
рите, например, на эти три варианта юбок, 
которые можно сшить из джинсов, малень- 
кой юбки, старого платья с добавлением 
других тканей (рис. 89). Из джинсов вы- 
краивают четыре клина, а два других из 
ткани, подходящей по фактуре к джинсовой, 
в качестве отделки используют аппликацию, 
придающую изделию целостность. 

Маленькую юбку надставляют снизу и 
сверху. Внизу — оборка, вверху — грудка 
из другой ткани, она может быть гладкой 
или с рисунком, все зависит от сочетае- 
мости такой юбки с вещами из гардероба 
хозяйки. Юбка из старого платья не всегда 


89. Три юбки-обновки. 
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Целая, дол., разрез 


с ярким рисунком, Выкр 


рост. 06 
при ширине 75 сл 


Летнее платье 


на бретелях, Н, 
93 (в центре) представлено р та 
сарафан, к которому дана выкройка (раз- 
мер: 158—92—100; расход ткани 3,1 м при 
ширине 90 см), Два другие фасона можно 


шить по этой же выкройке с небольшими Е 
изменениями. Платья выполняют из хлопча- 
тобум. 


т00 ажных тканей сочетающихся между со- 
оой тонов, 

Сарафан с косыми клиньями (рис. 95). 
Центральное полотно этого одеяния не имеет 
плечевого шва — ворот вырезан из прямого 
куска. Ширина полотна 28—30 см. Клинья 
наряда набраны из узких полос разных 


| тканей (стрелкой указано направление доле- 


вых нитей). Боковые прямые вставки делают 
при шитье сарафана для более полных фи- 
гур, обычно боковой шов образуют сторо- 
ны клиньев. Глубина проймы около 20 см. 


| Длина сарафана — произвольная; он может 


быть очень длинным, как кому нравится. 
Грудь, подол, горловину хорошо отделать 
кружевами, тесьмой, лентой, тканью другого 
ета. 
Ае Прямой сарафан (рис. 97). На его из- 
готовление расходуют от четырех до семи 
полотен, можно из разнъх тканей. Перед- 
ние полотна на 8—10 см длиннее задних. 
Складки глубиной 2,5—3 см плотными ря- 
дами заделывают с двух сторон на груди на- 
встречу центру, оставляя в центре гладкую 
полосу, шириной с ладонь. На спинке все 
складки располагают между вершинами ло- 
паток. Глубина проймы — около 20 см, ши- 


рина бретелей — 4,5—5 см. Спереди их 
пришивают по центру груди, а со спины — 
на расстоянии 5—6 см друг от друга. 


Бретели, вертикальную полосу спереди, по- 

дол украшают тесьмой, вышивкой, тканью 
другого цвета. 

Комбинированный свитер (рис. 99). Для - 
его изготовления понадобится старый свитер 

или кофта и любая, желательно легкая, 


домашнее платье силуэта 
ые детали можно выкраивать 
‘из разных тканей). 


‚ если материала хватает, 
з нее. Тут уж дело вкуса. 
° платье силуэта трапеция 
2), скомбинированное из двух 


ткань, по цвету гармонирующая со свите- 
ром, а также тесьма для обработки краев 
изделия. 

Выкройку выполняют на большом листе 
бумаги и разрезают на части (1 М1). 
Полочка (1 дет. со сгибом) состоит из двух 
частей Ги П. Спинка (1 дет. со сгибом) 
состоит из частей Ш и ТУ. Рукав (2 дет.) 
состоит из частей У и УГ, Части 1, Ш, 
У кроят из старого свитера, И, ТУ и - 
из ткани. На полочку И настрачивают 
лосъг из трикотажа, по линия! 


ритачива 


93. Платья-сарафаны из кусков сочетающихся тканей. 


94. Выкройка модели сарафана с полочкой на застежке. 
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95. Сарафан с косыми кли 
соеди- 
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аутю. роо) каниги 


ивают тесьму, чтобы не 
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одновременно таевой шов. Совмещают сред- 
растягив' я ава и плечевой шов, прита- 
УЕ и спинке. Стачи- 


го Р 
нюю линию, переду. 
чивают Рук кой боковой шов изделия 


1) вом рукавов. 
может служить и отделкой — ее 

тают по линии швов, По этой же 
при 


96. Выкройка сарафана с косыми клиньями. 


выкройке можно изготовить платье, если 
останется ткань, участвующая в комбиниро- 
вании. Тогда внизу притачивают юбку, ко- 
торую кроят прямоугольной формы и немного 
присборивают. 

Комбинация трикотажа и ткани может 
быть самой разной, попробуйте пофанта- 
зируйте. 

Пестрая блуза (рис. 101). Эла забавная 
пестрая блуза для молодежи напоминает 
разноцветные коврики, которые искусно вя- 
зали наши прабабушки. Для изготовления на- 
ряда потребуются полоски трикотажного по- 
лотна, спицы № 4, хлопчатобумажная си- 
няя ткань и бусы для отделки. Полоски 
нарезают ножницами из старых трикотажных 
вещей. 

Перед надо связать. На спицы № 4 наби- 
рают 60 петель и вяжут лицевую гладь из 
трикотажных полосок. Концы их оставляют 
с изнаночной стороны, которая и будет по- 
том лицом переда. Когда заканчивается оче- 
редная полоска, провязывают несколько пе- 
тель двумя нитками вместе, а концы остав- 
ляют с изнаночной стороны. Вяжут 46 см, 
затем закрывают для выреза средние 14 пе- 
тель и далее вяжут обе стороны отдельно. 
Для закругления выреза закрывают в каж- 
дом втором ряду 1 раз 4 петли, 1 раз 3 петли 
и 1 раз 1 петлю. Через 52 см от края вяза- 
ния закрывают по прямой 15 петель для плеч. 

Спинку, рукава и воротник кроят из синей 
хлопчатобумажной ткани (а может быть для 
вашего комбинированного наряда подойдет 
ткань другого цвета, ориентируйтесь на свой 
вкус и подсобные средства). 

Сборку деталей изделия начинают с вы- 
селения поче швов, присборивают во- 
вают его | о ит 

. овые части рюши. 


97. Прямой сарафан. 


98. Выкройка прямого сарафана. 


пришивают к плечевому шву 6 
собирают рюшами рукава и вшивают 
пройму. Выполняют боковые швы. П 
вают к переду в хаотичном порядке 
и синие бусы различной формы. 

Схема выкройки дана на размер 46 без 
припусков на швы. 

Нарядное платье из шерстяной ткани 
(рис. 103). Его можно сшить из двух 
(трех) старых платьев, сочетающихся по цве- 
товой гамме. Новое изделие будет смотреть- 
ся эффектнее при использовании ткани в 


полоску или в клетку. Отделка — кружево | Г. 
или тесьма. У платья удлиненный лиф, пря- | ; 
мой, присборенный у кокетки и на талии под | (ри 
поясом. Рукава втачные, рубашечного покроя, (ст 
с углубленной проймой, с манжетами. Во- | смо 
ротник отложной, застежка на всю длину ! Д 
на парно расположенные пуговицы. Карман І КИ 


на полочке прорезной в рамку. Юбка за- 
канчивается притачной деталью. 

Модель позволяет использовать много ва- | 
риантов комбинирования, в том числе, на- 
пример, асимметрию: левая и правая полочки 
из разного материала. 

г на 50 размер, ТУ рост. 
од ткани: 2,3 м при ширине 
ев или тесьмы 3,35 м. 
тер (рис. 105). Для такого 
одойдет шерстяная или полушерстя- | 
зикотаж (старый свитер, | 
го выполняют кокетку, І 
а то и весь рукав, ! 
Хорошо смотрятся трикотажные детали, свя- 
за! на спицах. Платье носят с поясом или 
по талии (чуть ниже) делают кулиску. Укра- 
сит наряд жилет из контрастной ткани 
(рис. 107). 

Чертеж жилета строят на основе выкрой- 
ки платья (рис. 106) или любой основной 
выкройки, подобранной по фигуре рукодель- 
ницы. Спинка остается без изменений, а На 
полочке боковую вытачку переносят и рас- 
полагают от талии до высокой точки груди: 
Вытачку не застрачивают, припуск на нее 
идет в сборки по низу жилета. Длину ЖИ? 
лета устанавливает сама рукодельница На 
примерке в зависимости от материала, 0607 
бенностей фигуры и предварительной задум: 
ки. Середину полочки делают длиннее, чем 
боковой шов, для свободного облегания: 

Выкройка платья на 50 размер, ШР 
жилета 48 размер, ПП рост. Детали кроя 
спинка (1 дет.); перед (2 дет.); обтачка 
ловины спинки (2 дет.); подборт 
обтачка проймы переда (2 де 
проймы спинки (2 дет.). 
Жакет прямого силуэта (рис. . 
втачные, воротник с застежкой ‹ 
ка и полочка на кокети 
швами! от кокет: к 

(елочньи 
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г, свя- 
м или 
Укра- 
ткани 


ка (1 дет.); бочок спинки (2 
) = 

ПЕ ОЧКИ (2 дет), полочка (2, 
цедняя Часть полочки (2 дет ): боч дет.) 
2 дет.): А с ча чок | 
дочки (4 дет.); рукав (2 Дет.); вор 200 
(0 дет.); пояс (1 дету. › зоротник 


‚› Подбор о и 

клапан (4 дет.). Две манжеты а 0 
длиной 23 см (из которых 2 см, "ок 
пуск), аиринои 9 см, в готовом ви 
45 см. Клапаны, манжеты, рельефные Е 
спинки и по ЮКИ отстрачивают в край и 
на расстоянии (0,75 см ( пинку, среднюю 
Часть полочки, воротник выполняют из дру 
той ткани (возмож и другие варианты). 
Выкройки даны 164—92— 100, 

Жакет-блуза глегающего силуэта 
(рис. 110) у вух легких тканей 
(старые 1), которые хорошо 
смотрят. ›овании 

Детали \ (1 дет,); ( спин 
КИ (2 дет толочки (2 


по 


Ра 


дет.) ко- 


зличные варианты выполнения комбинированного свитера. 


арядный дже 
потребуются Куск 


Жи. Детали к 
вельвет (1 д. В. часть спинки, 
о а няя часть спинки, кожа, 
ва, средняя верхняя деталь 
переда с цельнокроенной стойкой, трикотаж 
(Г дет.); боковая верхняя часть переда, 
вельвет (2 дет.): нижняя часть переда, ко- 
жа, вельвет (1 дет.); рукав, трикотаж (2 дет.); 
пояс, трикотаж (1 дет.). Среднюю верх- 
нюю деталь переда, рукав, пояс выполняют 
из трикотажного полотна или вяжут на спи- 
цах. Нижняя часть спинки состоит из че- 
тырех полос кожи шириной 7,5 см, одной 


ся: верхняя 


Лолачка 
Станке 


100. Въкройка комбинированного свитера: 


и выкройки 


101. Пестрая блуза. 


102. Выкройка пестрой блузы (размер 46): 


1 — воротник; 17 — рукав; ПГ — спинка; ЈИ — перед; 
а — середина спинки; б — середина переда; 
в — присборить (штрих); г — долевая. 
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104. Выкройка нарядного рае ГИТ 
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105. Платье-свитер. 


Эу ә {әэуэгўәуг уугу эгУә 


. Жакет-блуза 
грилегающего силуэта. 


в Г . и = 

‚ Выкройка жакета-блузы: 
спинка; 2 бочок спинки; 
бочок полочки; 4 полочка; 
обтачка горловины спинки; 


б полупояс, 


112. Нарядный джемпер, 


| 
| 
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1 ПАРЕА Зе 


полосы кожи шириной 7 см, четырех полос 75 749 13 
нолъвета шириной 7,5 см. Верхняя часть 
спинки состоит из пяти полос кожи шири- 
ной 8 см, четырех полос вельвета шириной 
$ см. Ширина указана в готовом виде. 
Нижние части переда и спинки собирают 
из полос и притачивают к верхним. Вы- 
кройки даны на размеры 46—48. 

Пуловер из трикотажного полотна. Вотеще 
один фасон обновы из поношенных трико- 
тажных вещей. Для него желательно подо- 
брать свитеры или кофты одинаковой тол- 
щинь, контрастные или гармонирующие по 
цвету. Отдельные лоскуты, выкроенные по 
чертежу (рис. 114), соединяют между собой 
строчкой зигзаг швом на лицевую сторону. 
Швы заутюживают и закрывают бейками 
или тесьмой. Бейки выкраивают шириной 
15 см и настрачивают строчкой зигзаг, 
не подгибая края. Низ пуловера и рукавов 


22 


отгибают на лицевую сторону на ширину 24 20 

2—2,5 см, срез закрывают бейкой, которую Е, 

настрачивают строчкой зигзаг, Боковые и 115. Выкройка пуловера. 

швы рукавов стачивают и обметывают на 

изнаночную сторону. Горлови рабаты 1 клопчатобумажную или байковую ос- 

вают бейкой из трикот 1, сложенной вдвоє ову, которая придаст полотну формоустой- 
за гь. Лоскутки выкраивают с ПОМОЩЬЮ 


Чертеж кроя дан 


Когда шьем одежду из | ых шаблонов в форме квадрата, пря- 
лоскутков. При изготовлении некото! зу ника, ромба, треугольника. Если 
ВЕ ге [ зло к надо стачать на машине, исполь- 


делей, представлень 
вводитькомпозицию из трикотаж 
ков. Работа с ними у т 
стей, поэтому, считае 


шаблоны с вырезом (рис. 117): по 
тинии лоскутки вырезают, по внут- 
ыми бу ренней сшивают. Прибавка на швы равна 
дут несколько советов. 7—10 мм. Шаблоны укладывают на изна- 

Если необходимо в одном изделии сшить ночную сторону ткани по долевой нити и 
лоскутки разной плотности, к более тонким обводят мелом или простым карандашом. 


114. Пуловер из трикотажного полотна. 116. Еще один вариант пуловера. 
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каж 
ловины М детале 
; раивают по дол: 0 
сшивают р д ВОИ. 
в удобные блоки обычным 
и ткань под иглой, 
4 Обычно лоскутки перед тем, как стачать 
метывают, но можно соединить их между 
собой с помощью булавок или тонких ил | 
1 ких Игл" 
(рис. 117, а—в). Булавки вкалывают ва = \ 
расстоянии 1,5—3 см друг от друга (в зави- › 
симости от размера сшиваемых деталей) 
перпендикулярно к намеченной линии буду- 
щего шва. Машинная строчка должна пройти 
посередине между точками входа и выхода 
булавки из трикотажного полотна, тогда игла, 
соскальзывая с булавки, будет плавно вхо- 
дить в полотно, образуя нормальную строч- Р 
ку. Скорость шитья — умеренная, величи 7 
на стежка — средняя или крупная. При | 
сшивании трикотажных кусков булавки вы- 
нимают, чтобы они не препятствовали рас- | 
тягиванию ткани. Запасы в швах делать не | 
нужно. Ткань срезают, оставляя припуск на | 
шов до 1 см, два среза обметывают вме- ки. 
сте швом зигзаг. При стачивании деталей | 
приходится постоянно пользоваться утюгом, 
разутюживая каждый шов. Плечевые швы | 
укрепляют тесьмой. 
Нарядный блузон из двух юбок (рис. 118). 
В данной модели (размер 170—96) исполь- 
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118. Нарядный блузон из двух юбок. 
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119. Чертежи и выкройки нарядного блузона с раскладкой по цвету: 


а — перед; б — спинка; в — передняя половинка рукава; г — задняя половинка ру: 
- ђ рукава; д — воротник-стойка; е — 
перада: же планка спинкир з — манжета; А чернан ткань, Бо пестрая ткань (черно: оре оли 
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Молодежный блузон из двух юбок. 
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Ь 6 м белой 
бусин, круп- 
ки нижней план- 
Т и полочек. 

ребуется примерно 4— 
НИТОК мулине белого цвета. Там- 
шов выполняют нитками в 6 сло- 


петельки с прикрепкой — нитками 
--6 сложений. 


Из подготовленных тк 
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рази аней выкраивают де- 
гали Олузона (рис. 


119). Собирают детали 
переда (на выкройке они указаны цифра- 
ми, обоведенными кружочком). Вставку укра- 

те оми, настрочив | е на стыки ШВОВ, 
зусины, выполняют вышивку 
гп ТН нку рукава 
за о ак; к спинке, 
рием стачивак } Зои сре 
делия и верхний срез 


чивания 
ны совпадать). 
вают боковой и нижн 
Выполняют отделку пла 
затем втачивают подготовленные 
по линиям срезов. Горлс 
вают воротником-стойкой, 
косой. 
Молодежный блузон из двух 
(рис. 121). Для модели (размер 170-96) 
используют две полушерстяные юбки — клет- 
чатую и однотонную. Цветовая гамма черно- 
серо белая. Расход серой ткани 1 м при ши- 
рине 1,40 м, клетчатой — 70 см при ширине 
1,40 м. Последовательность сборки изделия 
указана на чертеже цифрами, обведенными 
кружком (рис. 122). Кокетку переда укра- 
шают металлическими кнопками или заклеп- 
ками. Раскладывают в разворот стачанные по 
плечевым срезам детали переда и спинки. 
Притачивают по всей длине полоску (де- 
таль 5). Шо средней линии рукава накла- 
дывают планку отделки (деталь 7) и настра- 
чивают ее с лицевой стороны (заутюжьте 
КЬ, припуски на швы внутрь). Стачивают изделие 
° единой строчкой по боковым срезам и ниж- 
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совпала с линиями низа 
да и спинки. К нижнему срезу 
ивают кулиску, вдевают три 
кеты вдевают по две резинки, 
жакета, юбки (рис. 123), 
блузона (размер 46—48) 
а 

емно-синего 


123. Блузон из брюк, жакета, юбки. 


В начале работы вычерчивают выкройку | 
(рис. 124) в натуральную величину, наносят 
а нее рисунок расположения лоскутов (на 
части блузона и на спинке он 
аковый). Дубликат выкройки разрезают 
лементы рисунка, указывают на каждой 
1—21) направление кроя (можно 
выкраивать по долевой или косой, но стро- 

в одном направлении). 
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Детали соединяют в соответствии с таб. 
лицей (табл. 1), где указана последователь- 
ность их сборки. Например, вы приступили 
к ІУ этапу, стачайте 5— 9-ю детали. По- 


лученную деталь притачайте к полотну, сши- 
тому на Ш этапе, 
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124. Чертеж выкройки блузона с раскладкой деталей по 
видам тканей и их расцветке: 


клетчатая ткань; Б — голубой трикотаж; В — синее джерси. 


Перед и спинку выкраивают одинаковыми 
за исключением глубины выреза горловины 
(на передней части блузона — 7,5 см, на 
спинке — 3,5 см) и высоты верхнего 
среза рукава (на спинке он на 1 см выше, 
чем на переде). Стачав все детали, соеди- 
няют перед и спинку, выкраивают косую 
бейку и отделывают ею вырез горловины, 
притачивают пояс и манжеты. 

Новое платье из двух старых (рис. 125). 
Для изготовления платья (размер 48—50) 
подойдут два вышедших из употребления 
неотрезных по линии талии платья из шер- 
стяного крепа или джерси. Темное платье 
должно быть достаточно длинным (1,15 м). 
Работу начинают с выкраивания деталей 
платья (рис. 126). Нижняя часть темного 
платья потребуется для изготовления узкой 
юбки длиной 31 см, у которой сзади делают 
разрез или шлицу, если позволяет ширина 
первоначального изделия. Верхнюю часть 
платья расширяют вставками из полосок 
светлой ткани, выкроенных из светлого 
платья. Часть деталей темного цвета, и г 
щих небольшую длину (1, 3, 4, 5, 

11, 16—19), выкраивают из рукавов, А. 
ва для нового платья выкраивают из пе 
нки светлого платья С 55. 
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Плечевые срезы стачивают, орло по С 
рабатывают подкройной облачко оа 
притачивают планки застежки: о Е 
и пришивают обтянутые ео Бора 
товицы. Собирают рукава. На ка о а 
внизу закладывают встречную 


средней линии. кой и 
С рукава обрабатывают и За- 
втачивают рукава в открытые С още сре- 
тем соединяют в один прием о” подкладку 
зы лифа и нижни короче дли- 
для а выкраивают на 2 см Поради 
ны юбки. На подкладке ивают пояс. Верх- 


итач. 
по своему размеру, Ер. стачивают по сеи 
нюю часть подклад ртеже линие! ў 


че е 
ченному на кук юбке (на чертеж! 


Внизу А делают шлицу или 


гипюра, креп-сат 
старых тюлевых 
нички обрабаты 
оборкой, кружев 

Если размер воротничков 
выкройках вам не подходит, то выкройки 
можно увеличить или уменьшить от середи- 
ны. Скажем, размер выкройки 21 (в поло- 
винном измерении), а нужен 22, тогда при- 
бавляют 1 см к средней линии выкройки. 

Жилет — зимой и летом, Сейчас в моду 
вернулись жилеты, и это прекрасно, потому 
что жилету можно найти очень широкое при- 
менение. Судите сами: жилет-душегрейка по- 
может нам пережить зимние холода, его не 
раз вспомните добрым! словом и дома, и на 
работе, если прохладно в помещении. В то 
же время жилет разнообразит гардероб, в со- 
четании с блузой или свитером и подхо- 
дящей юбкой он выполняет роль сарафана, 
летом же можно носить открытый жилет 
как майку. Жилет нетрудно сшить = мате- 
риал для него подойдет любой — шелк, 
хлопок, джинсовая или плащевая ткань, 
гобелен. Прекрасные жилеты получаются из 
старых вещей — курток, пиджаков, пальто, 
детских шубок. Нарядно смотрятся стеганые 
жилеты или сшитые из кусочков разных 
тканей, отделанные аппликацией, вышивкой, 
яркой обтачкой (рис. 128). 

Жилет из старой детской шубки полу- 
чается очень теплый и уютный. Шубку 
выворачивают наизнанку, пошире вырезают 
пройму, закругляют края, словом подгоняют 
под выкройку. Если плечо слишком узкое, 
расширяют его полоской, выкроенной из ру- 
кава. Верх жилета шьют из набивного вель- 
вета, плотного шелка, яркого пестрого по- 
лотна. Накалывают его на мех булавками, 
отворачивают края меха наружу и приши- 
вают опушку на руках. 

Из старой куртки выходит отличная жи- 
летка, которую можно носить со свитером 
или поверх другой куртки, если они соче- 
таются или удачно контрастируют по цвету, 
Пройму и горловину обшивают валиком, 
кроенным из рукавов, или обрабатываю 
кройной планкой и отстрачивают, 
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воляет носить ее то на одну В 
угую сторону. Шьют две одина и 
тетки, скалывают их лицом к лицу; Е 
ы они полностью совместились друг ©. 
другом, стачивают по краю, оставив ні 
большой незастроченный участок, и выво- 
рачивают. Края проймы нужно подвернуть 
{с ЗНУТРь, приутюжить и зашить на руках | 
тонкой ниткой мелкими незаметными стеж 
з ками. Петли делают навесными. 
Просмотрите свои старые трикотажные 
вещи, из некоторых может получиться ХО 
рошенький трикотажных жилетик или фи! 
ро, они украсят платье, сделают его 60. 
современным, нарядным. 


Стеганую душегрейку шьют из любого 
ручного материала — т 
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129. Схема въкраиван 
и < ета + М 
я жилета на основе моделей платья; варианты прямого, жилета (размер 48 
одна клетка равна 10 см). | 


130. Жилет-душегрейка. 
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131. Выкройка жилета-душегрейки. 


132. Соединение швов встык при шитье 
стеганого жилета 


(а, б — этапы выполнения). 


133. Жилет из лоскутков. 
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135. Открытые жилетики для лета. | 
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136. Чертеж жилета и юбки, 


е Все три слоя (+ 
ы риал, подкладка) | лвают по выкройке 
одинаково. От но отавливают стега- 
: ную спинку и полочки. Слои соединяют стеж- 
Кой на машине, нагрудные вытачки не де- 
лают, как и плечевые вытачки на спине. 
Плечевые и боковые швы соединяют, пред- 
варительно подравняв, косъми стежками — 
2 стежка на 1 см (рис. 132). Со сторо- 
ны изнанки шов «встык» закрывают атласнои 
лентой или полоской подкладочной ткани, 
выкроенной по долевой. По 0,5 смс каже 
края полоски заутюживают на извапоасуо 
сторону. В готовом виде полоска на ода 
должна быть уже полоски верха или г 
лочной тесьмы. Тогда строчки скрепляодеи. 
полоски на изнанке будут перекрыты скре 


й на лице. 
9 А ли тесьмой 
ляющей полоской И края полочки и 
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ивая тесьму, од- 
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ек жилета и 
есьму вклады- 


пришивают вручную, сначала со стороны 
подкладки, а затем со стороны верха. 

Жилет из лоскутков (рис. 133) шьют 
на подкладке и с прокладкой. Их выкраи- | 
вают вначале и соединяют швом по 
периметру. Квадратики-лоскутики, из кото- 
рых собирают лицевую сторону жилета, 
сшивают в длинные ленты, которые наши- | 
вают на подготовленные детали изнанки | 
жилета. Когда заканчивают «застилать» по- | 
верхность деталей жилета (спинку и перед), | 
каждую деталь отдельно обрабатывают косой 
бейкой (ширина полоски 4 см). Плечевые 
и боковые швы соединяют вручную иглой че- 
рез край. 

Для отделки деталей жилетов любого 
фасона можно использовать полоски, вы- 
кроенные из старых галстуков — предме- 
тов мужского туалета, иной раз скапли- 
вающихся в доме в излишнем количестве. 

Летний открытый жилет можно носить 
футболкой, блузкой или надевая его вмес! 
майки. Вместе с подходящей юбкой он с 
ставит как бы открытый летний сара 
(рис. 135). д 

Жилет не имеет спинки, он сос 
деталей переда и бретелей, которые 
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(внизу). 


Хлястик 


ковых срезах по 3 см. ; 

Жилет шьют из плотной ткани темных 
тонов или из хлопчатобумажного вельвета, 
фланели. Как всегда при перешивке старых 
вещей ткани комбинируют. 

Еще один фасон жилета с отделкой из 
контрастной ткани (рис. 139). Размер 50. 

Сочетаний не перечесть. В заключение это- 
го раздела надо сказать, что при изготовле- 
нии комбинированной одежды каждый чело- 
век может придумать бесчисленное множе- 
ство сочетаний, Несколько таких сочета- 
ний, не исчерпывающих, конечно, всех воз- 
’ можных вариантов, приведены ниже, Эти 
своеобразные подсказки, надеемся, помогут 
включить вашу ‘фантазию, способность к 
творчеству и тогда ненужные вещи пойдут 
в дело, преобразуясь в обновы для всех чле- 


ух платьев сделать одно, а старый свитер 
С ная тесьма, подобранные по цве- 
к вышедшему из моды платью, 


140. Варианты комбинированного 1 


———— Ст ООН 


дадут новый наряд, вполне пригодный для! 
повседневной носки. | 
На рисунках 142—145 показаны еще некоа 
торые способы возвращения в строй платьеви 
и юбок, надоевших или ставших не по 
фигуре своим хозяйкам. ! 
И в заключение несколько советов. Если 
обновляемое платье приходится собирать ИЗ 
двух-трех вещей, то старайтесь скомби ИА 
ровать ткани таким образом, чтобы получи 
лась модель с ассиметричным рисунком: 910 
сейчас модно. 1 


| 
| 


е 


Из нескольких трикотажных джемпе 
выходит теплое и уютное домашнее 
Джемперы распарывают, раскладываю! 
выкройке, подбирая на лиф куски 
цвета, который более идет к 
шьют из рукавов и других час 
соединяющим части. лия, І 


ре 


ти джемпера и рукавов использ 

удлинения рукавов курточки Е Ве 
низа спортивных брюк. Для кар енка или 
подойдет и резинка от старых и. целей 
носков. ерстяных 


Когда-то в 


обиходе бъл 
и очень 
гобелены. Мож модны 


ет быть у вас в Доме сохра- 


141. Вот такое платье можно соб 
сочков шерсти, трикотажа и де 
тесьмы, 


рать из ку- 
коративной 


с 
Нился такой коврик, 
па применение, че 
Гобеленов шьют жаке 


Е: стиле «шанель». 
ат рисунке 146. Его хара 
турой ры ткань с разреженной с 

› простые линии кроя, отделка деко: 
ративной тесьмой, 

Тем, кто заинтересовался костюмом в сти- ^ 
т «шанель», расскажем о нем поподробнее. 

ри шитье надо использовать основную вы- 
кройку прямого силуэта с вытачкой в плече 
или в боковом шве. На рисунке 147 вытачка 
переходит в рельеф. Жакет с втачным рука- 
вом без застежек с отделкой бортов, ворот- 
ника-стойки, карманов, низа рукавов готовой. 
тесьмой или связанной вручную. Карман на- 
кладной. 

Шить жакет начинают с того; что боко- 
вые части полочек сметывают и стачивают 
с передними, стачивают также плечевые 
и боковые срезы, швы обметывают и разутю- 
живают. Внешнюю часть стойки сметывают 
и стачивают с полочками и спинкой по 
линии горловины, сложив их лицевыми сто- 
ронами внутрь, шов разутюживают (А). 

На подборта и внутреннюю часть стойки 

с изнанки накладывают и приметывают про- 
Кл су, затем обе детали, сложив лицевыми 
сторонами внутрь, сметывают и стачивают 
по линии горловины (2). На полочках 
припуски на швы по линии горловины 
рассекают и разутюживают, а на спинке 
заутюживают в сторону стоики. 

Подборта и внутреннюю часть стойки скла- 
дывают с основными деталями изнаночными 
сторонами внутрь и сметывают, тщательно 
уравнивая срезы (3). 

Прежде чем подшить низ подбортов, вы- 
равнивают во время второи примерки низ 
жакета и подшивают его. И только потом, 
подогнув подборта до уровня подшивки ни- 
за, подшивают их ручными потайными стеж- 
ками (4). 

По краю бортов и стойки с лицевой 
стороны прокладывают машиннуюў строчку, 
отступив на 0,5 см от среза; край обраба- 
тывают тесьмой. Рукав по переднему срезу 
оттягивают на 0,7 см, по локтевому — при- 
посаживают на 1 см. Швы рукавов сметы- 
вают, стачивают, обметывают и разутюжи- 
вают. В подшивку низа рукавов вставляют ^ 
прокладку, подшивку перегибают на изна- 
ночную сторону, приутюживают и подшивают 
потайными стежками. Низ рукава обраба- 
тывают тесьмой. 

Рукава вметывают и втачивают в проймы 
по контрольным меткам, При раскрое кар- 
манов делают припуски на швы от 1 
1,5 см. Подшивку кармана, с 
отгибают на лицевую сто 
боковые срезы (лишню 
на швы срезают), 


| 
9 и приутюживают. Боковые и нижний срезы 

кармана заутюживают на изнаночную сторо- 
ну (5). Верхние стороны карманов обраба- 
тывают тесьмой (6). Карманы настрачивают 
на полочки вкрай. 

Выкроив юбку, сметъвают, стачивают и 
отутюживают вытачки на переднем и заднем 
полотнищах. Переднее и заднее полотнища 
складывают лицевыми сторонами внутрь, 
сметывают и стачивают по боковым срезам, 
Швы разутюживают. В левый боковой шов 
вметывают и втачивают застежку-«молнию». 
а верхнему срезу юбки приметывают 

| притачивают пояс, предварительно обме- 
ав его свободный срез, сложив детали 


142. Варианты сочетаний при шитье к 


омбинированных платьев 


1 

9 ! 

вают, подшивают ручными потайными Стеж | с 
ками и отутюживают. По низу юбки таю 1 
можно проложить декоративную тесы р 
< с 


Если куртка из натуральной или иск! 
ственной замши стала мала, то ее м 
расширить и Удлинить с помощью 
ных деталей. Их берут от старых, уже © 
раных свалявшихся кофт из толстой ши 
Вязаные детали вставляют в те 
швы в виде кокетки, в боковые п 
швы рукавов — ластовицы, в низ 


Красиво, нарядно, современно. 


По линии талии, выпарывают воротник, ру- 
кава, отпарывают подборта. Подкладку 
оставляют и используют для нового наряда. 
Все срезы окантовывают отделочной тесьмой 
или косыми полосками. Из рукавов можно 
Юю сшить тапочки или берет. 


Ф 


Если у вас есть зимнее пальто, холо 
008 стало узковато и шуба или жакет и 


искусственной альной смушки, то 
и ли натур: 
и У, рованную курт- 


ся полосок тка- 
ют выкройку 


щие мех, ткань, 
изделие будет вы- 
оски из ткани 


А я 


Из зимнего пальто и мехового жакета 
получается ансамбль из юбки на подкладке, 
отделанной мехом, короткого до талии жаке- 
тика из верха пальто и жилета из меха. 

Приступив к работе с пальто спарывают 
подкладку, ватин, спорок (верх пальто) про- 
глаживают, если ткань двусторонняя, то ли- 
цуют ее. По линии талии отрезают лиф от 
юбки. Края бортов подпарывают, чтобы не 
было толстых швов. Как правило края бор- 
тов изнашиваются и их окантовывают к' 
бейкой. На юбке по линии застежки 
по середине переда) притачивают мехов 
полоску. Для удлинения юбки 
зуют мех (распоров низ, пр 
меховую полоску). Если ме 
вую отделку выпо) т 


143. Вставка полосок в платье. 


144. Платье из трикотажных дже 
(в местах стачивания деталей 
жена тесьма). 


145. Способы удлинения 
юбки второй тканью; 


Рукава пальто по Я расширя 

я - ЮТ за 

веет меховой отделки в виде треуголъника Ткани лаке Или бол 
Низ жакета въполняют 


с Онья. 
мог в: Я Г 
На широком мехо- лао ас оставаться от д 
‚. а юбку ПО лин А ` -Кажем, из 
зом поясе, У Нии талии <Тавят рукава ост; 
на корсаж. Меховой жилет на Девают на жа- нев 
кет для тепла и как дополнение к юбке, © 4 
От зимнего пальто нередко остается еще 
Хороший воротник из норки. Сделайте себе 
Ё из него шляпу- -«кубанку». Для основы изде- 
Из кусоч меха от старой Шубы выхо- лия Потребуется старая 
дит детска зимняя шапка с верхом из 


мужская шляпа, у 


которой отрезают поля и донышко, остав- 


146. Костюм ғ 


147. Обработка полочек жакета. 


йок вил 
таяся часть будет служить 
К, ча :2 


Е 
Наденьте каркас и каркасом. 


К нему воротник 1. и приложите 
БЕХ 7 С смотрит. ес 
прик У = есь в зерк: 
Рикинъте, как вам больше идет __ , ПИК, 
ный верх или 1 сужен: 


‚ наоборот, Расширенный. Если 


воротника по хват 
атает, 


объему не 
вшивают 1 


драпировочную 

материала, кото] г 

шляпы. 
Для 


то сзади 
деталь из того же 
ЫИ вы подберете на донышко 
донышка подбирают тк 
меха или замшу (на 
ственную). Воротник сме 
ми или 
ратно п 


рону 


ань под цвет 
альную или искус- 


тывают сзади косы 


петельнь теж 
етельными стежками. Ворс акку- 


1яюТт иго 


кои на лицевую сто- 


шов, а с лицевой 


гивают ворс иголкой 


стороны 


НО Из ткани или замши вырезают 


косыми 


так» акк но убирая вор- 


|ля тепла к 


тадь!- 
ваюот синтепо! т или круг, + 


из старо арфа или атка, Затем. под- 


тодкладки 


ха шляпы 


шивают 


вырезают та 


Пом з на 
вырезают со стог 
ницами мех резать нельзя; Очень | 
мездру разрезают острой бритвой или скале 
пелем, чтобы не повредить мех. Сшива 

мех вручную косыми стежками. Срезы пло 

прикладывают друг к другу 
рают иглой с изнаночной стороны на лицевук 


урального меха 


мездры, причем нож- 


а ворсинки 


Собрать одну курточку из двух или трех 
маленьких курточек с применением допол- 
нительного матери ‚ не боясь испортить 
ткань (что часто бывает при работе с новой 
тканью), вам поможет ваша фантазия и 
правильно подобранная выкройка. На вы- 
кройке располагайте кусочки и полоски так, 
чтобы заполнить всю плоскость выкройки. 
Все полоски и кусочки нужно предвари- 
тельно вырезать из бумаги, сложить на вы- 
кройке встык, а затем вырезать из ткани 
с припусками на швы. Если же на при- 
пуски не хватает ткани, то кусочки можно 
сложить встык и даже сделать между ними 
небольшие расстояния, а сверху на них нало- 
жить тесьму или полоску ткани, заутюжен- 
ную с двух сторон вдоль длинных срезов, и 
настрочить на кусочки, получится нбвая от- 
делка. Только необходимо следить, чтобы 
кусочки и полоски были соединены швом не 
Менее 0,5 см, иначе срезы очень быстро 

высыпятся. 


курточке можно сделать супат- 
ежку, если у вас нет молнии. 


ОБНОВЫ ДЛЯ БОЛЬШИХ. 
И МАЛЕНЬКИХ 


Ознакомивщись с предыдущим разделом, 
рукодельница может обновить гардероб для 
себя, своей взрослой дочери или сестры, 
но ведь в семье никто не должен оставаться 
без обновы, так что читайте описания поши- 
ва различных изделий, относящихся к муж- 
ской и детской одежде. а 

Джемпер для мальчика, сшитый из старых 
свитеров (размер 142—76). Джемпер 
(рис. 148) шьют из „ДВУХ свитеров. Цве- 
товая гамма сине-голубая. Расход ткани при 
ширине полотна 1,40 м — по 60 см синей и 
голубой. Из лоскутков собирают перед, спин- 
ку . и рукава в той последовательности, 
которая указана на чертеже (рис. 149) 
цифрами, заключенными в кружочек. Подго- 
товленные детали полочки и спинки стачи- 
вают по плечевым и боковым срезам. Вши- 
вают рукава. Нижний срез джемпера обра- 
батывают планкой (в планку вдевают две 
ре зинки), К рукавам притачивают манжеты, 
товине бейку, пришивают карман. Все 
( зыполненные резин- 
телии или вяжут из 
ки. Украшают джемпер пугови- 


ти 


1) ер из нескольких свите- 
ер 18 100 и 186—108). Для из 

МІ (рис. 150) нужны три: 
вая гамма — СИН 
и при ширине 105 
0 см темно-серой, 
й, синей и голубой. Так же, каки 


кемпер из двух свитеров. 


Сгребинет перейх 
гребинеат спине сей 


езам. Вие т 2 Д 

“пера обра НАК! а 111 
девают дм | І Ш Ш 
т манжет, 
карман. Ве 
нные резин- 


ли вяжут >. я) 149. Чертежи выкройки джемпера с расклад- 
пер пугов 2 т ааа етае Г кой деталей по цвету: 


| а — перед; 6 — спинка: а — рукав (А — синий; 
| Б — голубой). 
тъких свите 
08). Для№ па То таа | Соединяют линии плечевых срезов и середин- 
‚ нужны трие 27 я | ные линии рукавов. Ориентируясь на точки, 
ма — № обозначенные на чертеже буквами А, В, С, Д, 
м ине е стачивают изделие единой строчкой по бо- 
С шир сері і р ковым срезам и нижним срезам рукавов. 
темно 


Так жё как! 


10 


150. Мужской джемпер из нескольких свитеров 


52 


Середина © \ 


рикаба 


гтеров: 


7 из лоскут- 
В предыдущем случае собирают, о цифрам, 


лочку, спинку, рукава Каждую 


шнурами, 
настрачива 


ТОТО 
ВЕТ 


Сер. перейдя 


151. Чертеж выкройки джемпера: 


а = раскладка лоскутков по цвету; б — последовательность сборки изделия 
ло-серый; В — голубой; Г — синий). 


ВЫ і 
(А темно-серый; Б — свет- прот 


о сег 

Обрабатывают нижний срез джемпера виде и на нее накладывают детали сов ( 
планкой, горловину — бейкой, рукава — чтобы вся выкройка была закрыта дет т ОБЕ 
манжетами, Все эти детали, выполненные ми в таком порядке, как задумана моде бань 
резинкой, берут от старых вещей или вяжут Детали вырезают из бумаги без припуско с ад 
из синей шерсти. на швы. На въкройку их накладыв саады 
° Куртка комбинированная. Ваша кожаная встык, по заранее сделанному рисунку. В а 
ска, ИзносИласъ да и мала стала, но зая детали из нужного материала, не ЧІ 

ся с ней жаль, как быть? Прежде ‘бывай 4 


те о припусках на швы на все 
талях (мелких и крупных) — от 10. 
1,5 см. Собирают, стачивают детали по 
рядку, который намечен на куртке. Все @ 
Зы деталей из кожи окантовывают пол 
ткани в цвет трикотажных (вязаных) 
ков и собирают, чередуя кожаные 
а бе детали Окантованные дета: 
А другими деталями 

о фасонов 


которые вы давно 
верняка среди них найдет- 
витер, связанный английской ре- 

Из вельвета, плащ, 


В 152. Обновлен 


ной куртки. 


| / Карман накладной; до соединения с де- 

= талями с изнано" стороны кармана ста- 

вят подкладку из бязи, коленкора. На верх- 

НИЙ угол ПОЈ гад ачивают кожаную 

деталь, которая будет видна с лицевой сто- 

роны, после этого карман соединяют 

с подкладкой. ГС о полностью подго- 

товленный карман соединяют с деталями. 

Подкладку для куртки выре зают точно по 

выкройке куртки. Если старая подкладка 

вет Стала узка, ее расширяют за счет вставок. 

По середине спинки подкладки распарывают 

аб Шов (или разрезают спинку, распарнчнни 

детали р. боковые швы). Подбирают О 

а детал" ткань и вставляют между деталями спи 

рыт моде" И полочки дополнительную полоску по 

Мата ипуско тачные швы на подкладке АВ 

ез прыва Или заутюживают на сторону и пр 

накла Вый Машинной строчкой. Верх куртки и подан 

исунЮ не 3 КУ складывают изнаночными ат 

зиал8 сх и Внутрь. Чтобы легче было Это ночной 

КЕЯ вс А ПОдКладку надевают на фигуру. ют куртку: 

от 2910 СТОроной вверх, а потом надева скрепляют 

пещ по Овмещают плечевые швы И одкладки; 

С С б УЛавками у верха куртки И П верха и 
ртк ОЛО О СОвМещают средние линии спинки 

ают ых) Юи Одкладки, боковые швы. ют ее под 

зан” е Р А Уртку снимают, вывертыва  дкладку 

ожани по КОЙ вверх и соединяют и по середине 

дете? м то Срезам сметочными стежка хава втачные: 

РА А новина и проймы, и кавами 

шва подела С ДНИ сой сторонои 


Вместе с рукавами 
яют нижние срезы У РУ» подкладки 
не натягивая ее: ми 


а 


153. Куртка из кусков вельвета, плащевой 
ткани, трикотажа. 


должна быть слабина, чтобы детали верха 
лежали свободно. | 
Средние и боковые швы подкладки и верха 
соединяют по припускам на швы сме- | 
точными стежками, чтобы подкладка не | 
смещалась. По низу куртки подшивают под- | 
кладку потайными стежками, следя за тем, 
чтобы и на спинке, и на полочке у под- || 
кладки была слабина. | 
На полочке в месте застежки-«молнии» 
подкладку подшивают потайными стежками 
вдоль зубчиков, примерно посередине тесь- | 


мы «молнии», тогда подкладка при засте- 1 
гивании не будет попадать под замочек И. 
застежки. | 


Второй вариант (вельвет, плащевая ткань). | 
Куртку можно сшить из полосок и кусков | 
вельвета (рис. 153), плащевой ткани и три- | 
котажа (манжеты, пояс). Порядок изготов- | 
ления такой куртки тот же, чо ив предыду- 
щем случае. Сначала намечают на выкройке 
места расположения всех деталей из вельве- 
та и плащевой ткани. Затем вырезают 
из бумаги детали и накладывают их на 
выкройку встык, заполняя ее целиком. Затем 
вырезают детали из тканей, которые пойдут 
на куртку, не забывая давать припуски 
на швы 1,0—1,5 см. В этой куртке рукава 
могут быть как цельнокроенными, так и 
втачными. Все зависит от того, какие куски 
или полоски ткани находятся в распоряже- 
нии рукодельницы, 

Третий вариант (ткани типа лаке или бо- 
лонья). Принцип изготовления этой куртки 
(рис. 154) тот же самый, только между 
большими деталями вставляют узкие полоски _ 


154, Куртка из кусков ткани лаке 
или болонья- 


156. Мужской жилет из 
1 — пальто; М — закрытие рези! 
ткани (а — с 


А с изнаночной сто 
ром); 111. 


тделку в виде ластовици 
Гот ластовицу, когда не хватает мат 
с" Мужские жилеты. Старые куртки Та 
плащи, отвергнутые своими о 
— тем или иным причинам, — прекрасный по 
“териал для изготовления теплых, ЕС ма- 
жилетов. Вот несколько вариантов па 
в, сшитых из деталей старой одеж иле- 
Из куртки («болонья»). 


Куртк З 

у не хочетс 

носить: У нее износились карманы Ва 
б 


Слома- 
лась «молния», обтрепалисъ рукава. Пут 
один — распороть и переделать, УЛЫ 

Г Отпарывают воротник, рукава, молнию, На 
примерке уточняют длину жилета, намечают 
ее мелом, но отрезают с учетом припуска 

г на шов. В Банестве! отделки послужат ста- 
рые шерстяные рейтузы (рис. 155). Из три- 

| котажных полосок, выкроенных из рейтуз, 

---- выполняют воротник-стойку, пояс, листочку 

ЕТ | для кармана. Для пояса трикотажную по. 
1м С лоску отрезают точно по объему талии или 
=== Г боер (в зависимости от места расположе- 
а | ния пояса) в на гом состоянии мате- 
риала. Ширина равна. удвоенной 

д ширине пояса плюс пр туски на швы. 
Приметывают 1 жилета, растя- 
гивая трикотаж тос! по всеи ширине 
изделия, и прит Пояс должен быть 
сложен вдвое изна: ой стороной внутрь. 
Концы пояса обр ют кусочками от 


| Куртки вместе с 


'яющей прокладкой; 
но было пришить 
Г С ПУГОвицу или кнопку, делают припуск на 
ПОясе для застежки. В готовом виде растя- 
нутая трикотажная полоска вернется в свое 
Первоначальное положение, а на жилете по- 
ПУЗится красивая сборка. 

ля воротника вырезают полоску, равную 
объему горловины. Ширина полоски равна 
Удвоенной ширине воротника плюс припуск 
на шов. Вметывая воротник в Коло 
"рикотажную полоску растягивают, что щ 
Торловина была припосажена. Сгиб РИКС 
ТАЖНОЙ полоски к концу воротника опускаю 
в Горловину, убирая срезы внутрь между 
Хом куртки и подкладки. а 
Притачать разъемную «молнию», ё 


- прика- 
_ Жазалас ожно так: 
пос» длинновата, м к основному 


утег 
Чтобъг на концах пояса мо» 


лицевой стороны 
н «молнии» Не 


те 


ман й є 
а обн МО отпарывают кла- 
ковины,  отпаривают. 
срезы. Затем срезы кармана соединяют, 
встык, под разрез с изнаночной стороны, 
подкладывают полоску ткани (бязь, т 
манку, коленкор, клеевую, флизелин) и при- 
калывают таким образом, чтобы разрез по- 
местился на середине этой прокладки. 
Приметывают прокладку вдоль срезов кар- 
мана на ширину шва 0,5—1,0 см и от сре- 
зов прокладки на ширину шва 0,5 см. 
Затем разрез кармана застрачивают частой 
строчкой «туда-обратно» и на месте бывшего 
кармана прокладывают полоску ткани, у ко- 
торой предварительно заутюжены все срезы. 
Ее приметывают и настрачивают на 01-- | 
0,2 см от подогнутого края. На месте 
старого прорезного кармана нашивают на- | 
кладной карман из рукавов или паты. | 
Срезы проймы, горловины и бортов окан- | 
товывают отделочной тканью, лучше конт- | 
растной, яркой, чтобы жилет выглядел по- 
веселее. Окантовывают и Карманы, паты и 
лета. | 
о можно сделать на подкладке. Для 
нее берут старую подкладку от пала 
старые негодные мужские рубашки. В 
кладку собирают по въкройке жилета и са 
чивают. Складывают жилет и подкладку из 
наночными сторонами внутрь, ОИ 
по срезам сметочными прямыми м. но 
окантовывают срезы вместе с полк о 
Мужские сорочки из... сорочек. ередко у 
мужчин накапливается несколько соро 
которые хозяин не носит по тем иа 
причинам. Со временем они о с 
и становятся ненужным грузом. А 
тем из них не столь за аа 
нную ве 0 
р сте с учетом склонностей 
вца. 
те в последнее вре 
все большую самостоя’ 
менні 


по-прежнему неиз 


‘приобретают 
ость. И хотя 
ринадлежностью А 
ется классическая, 
под пиджак, по 
КУРТКИ, рубашки: 


| 


. Мужские с 


вкусы 
другой рубаци ) тли без него. 
ИТьют так: у топчатобумажной 
или льняной ткани, ле р 

висим т 


нотонными 


пол 


ки, 

расцвето 

виды рубат 

из шерс а 
фланели. П 

башку отделывают 


зинкой. Нередко моде. 


имен довольнс 
ложный крой, который дает новые объем 
сл 5 рои, 

рорму. 
а Бор лассического стиля также 


ко видоизменились. Их характер 
СКОЛЬ ным, что подчеркивается и большими 
ини кокетками и накладньгми карм 
Ирр Такие рубашки носят заправленными в 
не или поверх брюк, с поясом. Ворот- 
р стали меньше, углы их нередко 
кругляются. р На 

Разберите старые рубашки и прикиньте, 
какие варианты комбинирования подойдут 
для изготовления 


новой вещи. Скажем, из 
двух подобраннъх по цвету сорочек 


а- 


за- 


шьем 
одну при таком сочетании: рукава, кокет- 
ка, кармань и планка из одной рубашки, 
олочки и спинка — из 


другой или полочки, 


воротник, манжеты из одной, спинка, 


Рукава — из другой. 

На рисунках 158, 
ческая сорочка. 
ШТ рост 2,80 м 
из гладкокращен, 


159 показана класси- 
Расход ткани: на 41 размер 
при ширине 1 м. Сорочка 
ой ткани, спинка на 


ЛОВИНЫ до низа) 
резной стойкой, Рукав втачной, рубашечного 


покроя на ‘манжет, ч браб 
треви е, Е обработаны 


158. Классическая мужская сорочка. 


ти кроя: кок‹ 


-тка спинки — 2 детали 
пинка — 1 деталь целая; полочка = 
г ли; манжета — 

виде длиной 
стойка ворот- 
оротник — 2 де- 


смоделировать 
Сначала вычер- 
бумаги выкройку 


на. 


кла 


ссической Затем закрывают 3а- 

ты, еличину, которая дана 
на них данном случае 1,5 см) склад 
кой въкройн Наносят на выкройку 
те линии, которые нужны (линии кокетки 
или вставок), 


разрезают выкройку по этим 
новых деталей делают дру 
с учетом припусков на швы 
Вместо подборта притачивают 
Отделочной ткани. Этапы моде 
лирования при выполнении фасона с кокет 
кой у плеча представлены на рисунке 10У 

А вот как нужно поступить, чтобы 8 
полнить фасон с кокеткой и планко, 
(рис. 161). Полотно ткани, предназначен“ 
ное для полочек, сложить таким образом, 


линиям и для 
гую выкройку 
1-15 см. 
планку из 


чтобы 


оротник также выполняют из 0 
лочной ткани, 


н Планка — отделочн 
крайная деталь — двусторонняя. 
и боковые части обрабатывают 
Швом, линия притачивания нахі 


58 
Кокетка 2 бет 


7,5 
215 


208) 


доротника 
2 дет. 


Спинка 
7 бет | Воротник 
сорочки 
дет. 


сорочка. за 


г — 2 детали 
я; полочка — 
манжета — 
виде длиной 
гойка ворот" 
гник — 2 де | 


Сгиб, долебая 


манжета 
рукаба 
2 бел. 


159. Выкройка сорочки. 


Допебая 


Лолочка 
2 дет 


Защипы 1,5 


161. Этапы моделиро: 
‘Фасона руб 


орочки (г — се- 
г; и- 


| 


—=—Ы тааенакоссиснснонщииа 


162. Обработка манжет: 


1 — разметка 
(а — ши 
0,5—1 см) 


(а — манжета; б — прок 
пуск на шов манжеты, заутюжен); И 
товом виде с изнаночной стороны 
край манжеты; 6 — припуск под 
в готовом. виде с лицет ст 


Ойти 
ых планок, ворот сотк СБ. бе 


шие пояснения к этим 
ут рукодельнице 
(ис. 162). 

Для обработки внешн 
планок Стойки (воротника) 
кладкой деталь перегибаю ай с Про- 
заутюживают, От середины. | 
рину детали в готовом 
(рис, 162, 1). Прокладку (уу ных, и вниз 
на изнаночную сторону детали и. 

уску, 


Каст 


ВЫПОЛНИТЬ 


его края 


= на шов и соединяют накладным 
открытыми срезами по середине ржи Е 
а Прокладку вместе с припуском на а, 
новнои детали перегибают в О ый 
жеты и заутюживают, предварительно ао 
= | тв (Ш). Манжету перегибают по р 
И, Ў С лицевои стороной внутрь (ЛИ) и обтачивают 
ее концы, Подманжета в этом случае по- 
лучается шире манжеты на припуск на шов 
” притачивания маня к низу рукава. 
|} Притачивают под с низу рукава ши 


риной шва, ра Й 1р 
01--0)2 см. Складывают 


припуска, плюс 


изнаночную сто- 
рону рукава ицево тороной подман 
жеты и приметыва! стороны рукава, 
а притачиваю с тороны подманже 
Так делают потому, гу 
быть складки или ‹ т ) 
садка и необходимо в 1 
при притачивав распределились прави 
Но. Притачивают манжеты, распола 
| Ку вниз, на рейку машины, так реика 
| распределяет сборку равномерно. После 
| Притачивания нитки приметывания удаляют. 
| Обработанным краем манжеты закі ызают 
| Машинную строчку, перекрывая ее на 0,1— 
| 2 см. наметывают манжету и настрачиг 


вают. Таким же способом выполняют во- 


ротник я - планку 
| и (стойки), пояс, планку. 

ИЛИ 
Комбинированные рубашки. ИЗ дву иаа 
Трех рубашек, которые стали малы ил 


” одны дл г ичинам, можно 
я гим п а 
носки по дру р о вещь, Преж- 


нужного раз 
части 


(е Всего подбирают выкройку "7 ей 
“Ра и пытаются расположить 9 


старых со нтов может бы 
рочек. Вариа 
Много, 


С от разные пол 
СИ ИЗ двух-трех пол х 
су боставляют и: разных роон, полочка 
; о 
рится рубашка, У КОТ р вторая — С 


ос ил 


ольными полосами 4 
163) ри из полосок 
ГА влению. Ком” 


башки получаются 
в сочетании С 


164. Спортивные трусы: 


хлопчатобумажными. Как уже говорилось 
когда приходится соединять раз Зо 
щине ткани, то более „тонкую, ду оную 
прокладкой» для Которой подойдут поло хи 
или куски старой простыни, пододеяльника, 
Прокладку делают в два слоя или тройной, 
Мужские трусы» Часто в доме лежат без 
применения лоскуты ситца, сатина, остав= 
шиеся от шитья платья, халата, Посмотри- 
те, не получатся ли из НИХ мужские 
трусы? Выкройки приведены на рисунке 165. 
Размер 40: задняя половинка (2 дет); 
передняя половинка (2 дета); подкладка пе- 
реда (1 дет.), Размер 54: полотно трусов 
(2 дет.) ; подкладка переда (1 дет.) 
иа 


ял 4 


„долевия 


700 


Долевая 


мер 46); ЈУ — полотно трусов, 2 дет.; И 


Спереди к центральной части трусов при- 

епляется подкладка (как у плавок), ее 
к о выкроить из старой трикотажной май- 
ге Подкладку подшивают по двум свобод- 
ным краям на машине, 
стороны втачивают под р 
ний шов. Если есть необходимость, трусы 
можно удлинить на 2 


шерсти, плащевой ткани, то 
>И из деталей сшить 


тка 2 ле . - 
1 задняя половинка; 2 дет.; П-- передняя половинка. дет.; ПІ 


‚ ча 
2 


пер 

час 

(2. 

ман 

П 

Ход 

дета 

ман; 

на п 

| Зұ 

165. Выкройка мужских трусов: ( | Из. 
дкладка переда, - 4, П, Ш — раз- 

— подкладка переда, | дет. (ГИ, И размер 54), Мож! 
ща. | 
мате 

ка по рельефам, поясу и клапану. Модели или ( 

дополняет вышивка или аппликация. Раз Руюг 

мер 110—56. Расход ткани 80 см на жаке? Пальт 

и 70 см на брюки при ширине ткани 110 т 

а две другие ее 150 см. борт 
езинку и в ниж- Чертеж въкройки дан без припусков на Ные, 

швы и подгибки. Все цифровые обозна” Мехо, 

Б СМ так, . как чения указань в сантиметрах. Построени” Или и 

тиром. Въкройки деталей начинают с построения прямого. УКрасу 

на швы. угла, на котором откладывают указанные Ха, Р; 

ис. 166). Если в величины. Ирин 
отребления вещи Каждую деталь на ткани необходимо 74 по 

положить по долевой нити, обознач еса 

На чертеже стрелкой. Пунктирная ли Въ 


зъвает сгиб детали и середину. 
выполнена в расчете на стандартну! 
поэтому модель требует примерк 
Детали кроя: спинка (1 дет 
сть переда (2 дет.); перед ( 
дет.); воротник (2 дет.) ; 


А2 


раз- 


166. Костюм для мальчика из нескольких 


тканей. 


передняя половинка брюк (2 дет.); боковая 
часть передней половинки брюк с подкладкой 
(2 дет); задняя половинка брюк (2 дет.); 
манжета брюк (2 дет.). 

При крое деталей жакета и брюк необ- 
Ходимо дать припуски на швы стачивания 
Деталей — 1,5 см, притачивание пояса, 
манжет и воротника — 0,7—1 см, 3—4 см 
на подгиб кармана вверху. 

Зимнее пальто для девочки (рис. 168). 
Из ткани от старого «взрослого» пальто 
Можно сшить отличное пальтишко для малыг 
Ша. В зависимости от количества и качества 
материала пальто делают комбинированным 
или однотонным, используют для него Сащ 
рую подкладку и ватин. Предлагаемое зимна 
Пальто рассчитано на ребенка 3—4 лет: год 

О см, обхват груди 56 см: Пальто та 

ортное, силуэт «трапеция», рукава двух фах. 
НЫе, карманы прорезные или в о 

еховая отделка пальто — ИЗ натурал» Шо 
Или искусственного меха. Пальто хор 


з ме- 
асить и енчиками И 
ть аппликацией и буб 1,50 м при 


этим изделием. 
чертеж выкрой 
ствии 


167. Выкройка костюма для мальчика: 
ой обозначают номера деталей); 


1 — спинка (цифры с черточк И 
2 — боковая часть переда» 3 — перед; 4 — рукава; 5 = 
воротник; б — карман} 7 — клапан; 8 — манжета рукава; 
9 — пояс переда; 10 — пояс спинки; 11 — передняя поло- 
винка брюк; 12 — боковая часть передней половинки брюк 
с подкладкой; 13 — задняя половинка брюк; 14 — манжета 


брюк. 


1 


пройм и борта — 1, по боковым срезам = 
2—2,5, по линии рельефа средне 
полочки- — 1,5, по линии рельефа, 

ти — 2, по линии низ 7.33 


| 
ини ни д, 
ето Ал. 


168. Детское пальто. 


ддя пальто с рельефами — две 
д боковые части (средние с 
ънокроен подбортом), для пальто без 
рельефов. — две полочки с цельнокроен- 
ным подбортом. е остоит из двух ча- 
стей — верхней и нижней. 


169. Выкройка пальто для девочки. 


Сяинка 
17 бег. 


ребина. сгиб 37 


5 пи Пебкаабка 


оставшуюся ткань верха 
проутюживают по изнанке, не разре 
пировальных стежков. 

Сметывают боковую и среднюю ч 
полочки по линии рельефа (со сторк 
боковой части). Их стачивают в два при 


от плечевых срезов до уровня кармана и ет 
от кармана до низа пальто. Отачивают бе: 
подкладку, оставляя припуски 1—1,5 см, не 
Рельеф приутюживают по изнанке через по 
влажную ткань, нитки прометывания удаля- лаг: 
ют. Для соединения с бортовой проклад- отм 
кой полочку кладут изнанкой на бортовую Г 
прокладку и наметывают, проутюживают со, гиб: 
стороны прокладки через влажную ткань, пол: 
Выстегивают борт редкими косыми стежками сов. 
вручную в три ряда от горловины до низа, подп 
Бортовую прокладку по горловине, сгибу рука 
борта и линии подгиба по низу полочки пуск 
срезают, отступив от края на 0,7 см. При- І Ст 
| каво! 
маж 
| репле 
шире 
й ан 
лини; 
а ў Ки пр: 
А локте 
У | разуть 
© подкл: 
к Деталу 

М вают, 
м Рукава 
< туп 

ха см, 
а "мец 


Верх. часть | 
рукава 2 дет. | 
| № а 


Иоктебой срез 


8 | кармана @ 


ортовую 
вают со 
ткань. | 
ежками 
о низа, 
сгибу | 
толочки 


При- 


м. 


Ккромку: по горловине 
бу борта вверху с небольн 
далее до низа свободно, 
| по линии низа на 10 —15 
_ ляжения. 
У рукавов сметывают и стачу 
ние срезы верхней и нижней 
разутюживают. По всему окату 


> 
+ 


ТИМ, натя- 
См без на- 
'вают перед- 


частей, швы 
на расстоя- 


нии | см от края прокладывают две па- 
раллельные строчки частыми ручными стеж- 
ками, создавая посадку в основном в верх- 
ней части оката. 

Стачивают детали воротника и вметывают 
его в горловину. Примеряют пальто на ре- 
бенка, соединив полочки булавками посереди- 
не переда. Плечевой шов должен проходить 


по середине плеча, ( 
лагаться отвесно; уто 
отмечают положение в 

Прикалывают к про 


ковой шов распо- 
іяют форму проймы; 


ротника на горловине. 


гибая срез по окат должен рас- 
полагаться отвесни з и переко- 
сов, При необх ти посадку, на окате 


подтягивают или 
рукава. Выкраива 


эляют. Уточняют длину 
‚ховые манжеты с при- 


кавов, разутюживают швы. Из хлопчатобу- 
мажной ткани выкраивают прокладку для ук- 
репления низа рукавов. Она должна быть 
шире подгибки на 1 см. Ее наметывают 


на низ рукава с изнанки, приложив выше 


~ ез проклад- 
линии подгиба на 0,2--0,3 см. Срезщ па 
ки пришивают ручными стежками. Таи Е 
локтевые срезы верха рукава к БД ава с 
разутюживают швы. Сметывают вер ру ывая 
подкладкой по линии низа, сода 
детали лицевыми сторонами внутр наизнанку 
вают. Подкладку выворачивают и, 
рукава. Рукав наметывают па р 
Я ивания 
от шва притач едя за 
а оката на 10—12 оа А 
( Ы ха и поді < 5 
ем швов вер торону: 
оя отгибают на лицевую сторону 


овня вта- 
ў е срезы до УР а 
обтачивают верхни Е репляя шов обрат 


уски на швы в 

оставив 
- выворачивают под- 
пальто и вы- 


нутрь на ширину, 


В 
и подши- 
месте Борт 


‘контрольные знаки, 


пройм 
мелкими косыми руч 
гибая срезы полочек п 
орта. Подгибают ср 
пришивают его к 
пальто, оставляя нап 
стежками и 
няя. 


припуску на подгиб 
уск, мелкими косыми 
приутюживают, не увлаж- 


Стачивают плечевые срезы пальто, швы 
разутюживают. Уточняют линию проймы, за- 
крепляют ее тамбурным швом на расстоя- 
нии 0,2 см от линии втачивания в рукава. 
К плечевому шву пальто притягивают под- 
кладку полочки, не доходя до проймы | 
2-3 см. Срезают излишки ткани, подги- 
бают внутрь плечевой срез подкладки спин- 
ки и пришивают мелкими стежками. 

Из ситца или тонкой бортовки выкраи- 
вают прокладку воротника так же, как во- 
ротник. Детали стачивают. Прокладку насте- 
гивают на нижний воротник редкими руч- 
ными стежками. Нижний срез воротника 
отгибают на изнанку на 1,5 см и приши- | 
вают к прокладке ручными стежками. Мехо- 
вой воротник перегибают мехом внутрь попо- | 
лам и прикрепляют редкими стежками к про- 
кладке нижнего воротника вдоль, не доходя 
до боковых срезов 4—5 см. Отгибают во- 
ротник и редкими косыми стежками прикреп- 
ляют мех на отлетах воротника, делая 
посадку на углах, следя за тем, чтобы верх 
воротника был свободнее нижней его части. 

Затем верх воротника пришивают частыми 

косыми стежками, отгибая его на нижний во- | 
ротник на 1,5 см. Припуск на шов тор- 
ловины пальто отгибают на изнанку и под- 
шивают мелкими косыми ручными стежками. 
Нижний срез нижнего воротника совмещают 
серединой с серединой спинки и пришивают 
вправо и влево от центра мелкими косыми 
стежками (нитками в цвет ткани пальто). 
Срез горловины подкладки отгибают на из. 
нанку и подшивают. Меховую часть ворот- 
ника подкладывают под подкладку на 1,5 сми 


пришивают вручную (не забудьте вложить 
вешалку). З 


Рукав вкладывают в пройму, 


совмещая 

и вметывают, начиная с 

нижней части оката. Втачивают рукава, 

(со стороны рукава). Подгибают срез п 

кладки рукава по окату в сторону, 

закрепляют ‘булавками, совмеща 
ерха и пришивают 

косыми. 


рукаве и пришивают оба края частыми 
косыми стежками. 

Переделки. Старый мужской костюм мож- 
но переделать на жилет с юбкой. Выкрой- 
ку для женской одежды берут на 1—2 раз- 
мера меньше (мужской костюм — 52, жен- 
ская одежда — 48—50), чтобы уложить 
все детали. Мест разрыва, износа на старой 
вещи нужно избегать, используя линии 
нового фасона. При раскрое соблюдают 
расположение долевых нитей ткани. 

На рисунке 170 показан принцип раскроя 
женского жилета и юбки из мужского костю- 
ма. Переднее полотнище юбки выкраивают 


из задней половинки брюк, заднее — из пе- 
редней половинки. В жилете рельеф распо- 
лагают так, чтобы его линии миновали 
линию разреза кармана на пиджаке. Боко- 
вой шов жилета располагают ближе к спинке, 
так как деталь спинки пиджака довольно 
узкая. 

Женскую юбку легко переделать на са- 
рафан для девочки (рис. 171). При раскрое 
юбку можно не распарывать. Верхнюю ее 


часть срезают по выкройке сараф а из 


остатков выкраивают арм 
Из. мужских брюк 
брючки для ребенка 

ки распарывают, накладывают на ну 

ку детских брючек и смотр 
тые и изношенные места не 
изделие. Если же этого не избе 
порченные участки надо постараться с 
применив рельеф, вставку из др 
кожи. 
Когда по сгибу брюк ткань тась 

№ ли след от стрелки не устраняется у 
\Утюжке, по передним и задним половинкам 
брюк делают рельефные швы и отстрачи- 


| вают двойной строчкой на 0,1—0,2 см от шва 
7 и на 0,5 см. 
7 


вътерл: 


этим припуск на шов и 
Уже увеличенной выкройке. 
задней половине 6 


выкраивают по 


рюк по линии талии 
1 
можно вставить уголки, если вдруг по какой- 


"то причине не получается та 
которая должна быть. 


170. Раскрой 
рой женской жды го 
| или натуральной), такую же ОИ костюма: г 
_ ряют на поясе. У ОВО че бочок переда; И — спинка жилета; ЛІ 
ета; Ју я} 


7 Переднее полотнище юбки; И — 
полотнище юбки, 


опках или 
кой ткани т! 
аль хо 
она очень укра 
7 димос 
ткани дела Тиеел 


172. Раскрой маленьких брюк из 


1 


— разметка деталей (а — припуск 
овое рок (6 - о” Т. 
ве-: кл. УЧ 


больших: 


на шов); 
| — пояс 


171. Сарафан из юбки. 


Брючки для мальчика (рис. 173). Такие 


брючки можно сшить из папиной рубаш- 


или маминого платья. Они свобод- 
ного покроя, на бретелях. Спереди прорез- 
ные боковые карманы. Накладные карманы 
расположены под складкой. В пояс и низ 
брюк продета резинка. Ткань — хлопчато- 
бумажная (однотонная или в клетку), фла- 
нель, байка, сатин, плащевая. 


173. Брючки для мальчика, 


дка 


скла 


Задняя часть 


брюк. Р бет. 


Выкройка дана на 30—32 размер. Расход 
ткани при ширине 1,4 м — | м, при ширине 
90 см — 1,70 м. 

Из маленького платья — большое. 
ети быстро растут, и новое платье вскоре 
ится маловато. Как быть? Собрать лос- 
от старых платьев и взяться за 
лку. Вариантов переделок много, при- 
: торые наиболее распростра- 
Е 
ное по талии, с расклешен- 
юбкой надставляют допол- 

Рукава также удлиняют 

може 


_ как ‘были — 


43д---- 
174. Выкройка брючек. Я 


„Деалеват 


55: 


Бокобая часть | 
передней части 
дрюк. 2 дет. 


ИЯ 
5 брюк | 


272/7? 


> 


Рретель 
63 2 бет. 
Сеид, долевоя 


и отутюживают, для надставки и отделки вво 
дят вторую ткань. Если рукава протера 
лись на локтях, их надставляют ВЫШ 
чем на рисунке, 

Иногда платье лучше совсем перек 
Вторую ткань вводят для надставки ли 
горловине, увеличения рукавов и К 

Благодаря переделке платье удлин. 
талии за счет кокетки с подк 
бочками и карманами. Из матери 
ки делают лиф и спинку, до 
старого платья. Воротни 
нен из добавочного материал 
ке, держится на шлевка 


ния платья в д 
При переделе 


ользуют вставки, 


воспользоваться 


въкройками (рис. 176) для о, 32-го и 
36-го размеров (они даны без припусков 
на швы). 

Вот еще разные собы (рис. 177), 


которые помогают детской одежде «расти» 
вместе со своими маленькими хозяевами. 
Детские вещи расставляют кусочками другои 
материи или даже собирают из лоскутков. 
В местах соединения дет лей прокла- 
дывают декоративную тесьму, полоски яркого 
ситца, применяют отделочную строчку: Деко- 
ративный рисунок сначала наносят. на И. 
кройку, разрезают ее на детали, а пото 
уже работают с тканью. 
Шорты для мальчика (рис. 


178). Их шьют 


лвна с лавса- 


из лоскутков трикотажа, с 28 
ном, хлопчатобумажного габардина, за , 
вельвета. ( 1270 


Расход ткани на 38 размер. ( Дете 


ани 
всего 0,50 м при ширине тк 2 притачном 


ты прямые по всей длине, на и: 
поясе, с накладными карманами 
стежкой-«молния». ети 


: ловинка 
_ Детали кроя: передняя по. ови адной кар- 


задняя половинка Р. т в гото- 

(2 дет.); пояс дет. 

виде длиной 70 см (3 см 

риной 5 см; шлевки пояса 
иде 5 см 


рованными, 
ткани: 


- Варианты переделок детской одежды. 


полочки и спинка с накладными кокет- 
ками. Накладные карманы с клапанами. 
В боковых швах разрезы, края полочки и 
спинки закруглены. 


Детали кроя: спинка (1 дет. целая) 
кокетка спинки (1 дет. целая): полочка 
(2 дет.); кокетка полочки (2 дет): 


рукав (2 дет.); манжета (2 дет. целые); план» 
ка застежки (2 дет.) ; воротник (2 дет. целые) 
накладной карман (2 дет.); клапан карма- 
на (4 дет.). 

По приводимой въкройке можно сшить 
различные рубашки — однотонные И комби- 
нированные, из хлопчатобумажной или дъня- 
ной ткани, легкой шерсти. Для новой ру- 
башки используют старую взрослую или не- 
сколько детских, подбирая материал аге 
родный по тону, фактуре или, наоборот, 

е контрастный, 

розра са 182) хорошо мапеда Чол м 
стройным девушкам в жаркий ДИ ДЕЛИ 
удобно, легко, красиво! Въкройка рас рэў 
на на размеры 170—88—96, НА пои 

ся 1,5 м при ширине полотна см: эти 
данные надо ориентироваться ти исполь- 
зовании лоскутов ИЗ старых к или 
платьев. Шорты так же, как и другие пред 
меты гардероба, можно сделать ко! а 
подобрав красиво сочетающиеся 


Начинают с внутренних карманов с о 
ными бочками, затем обрабатывают 6 
вые швы, за ними — шаговы 
чивают пояс, прокладывают по. 


3 строчки. Продергиваю 


кулиски резинки (по 
дая) 


. 


"и 
те --а- 


аба Ри Е 


СЪ ВВ ВС Сеч 


для мальчиха 


178. Шорты 


е 


хмм 


28 размер 
две то 


36 размер 


180. Блузон для мальчика 


177. Лоскутки — хорошее подспорье 


ремонта детской одежды. 


Задняя половинка 


шорт 2027. Передняя доловинкег 


Шорт 2 дег 


Сгид, болевая 


179. Выкройка шорт. 


181. Выкройка блузона. 


"еиб долевая | 5 
Манжета 


х 

у 

М 

К) 

(5) 

+ 

х 

С 
щ 
У 


› драп, ситец, простеган: 
или синтепоне. Можно использо) 
рые джинсовые брюки (желательно 
мера). Такой конверт легко прев 
детское пальто, которое малыш Е 
носить до 3—4 лет. Для этого надо 
пороть низ комбинезона и рукавов, сред 
шов до «молнии» и затем Подшить низ, 
получившегося пальто и его рукава, 4 
Детали кроя: спинка — цельнокроенн: 
капюшоном и рукавом (1 дет, 
лочка цельнокроенная с рукаво 
застежка «молния» разъемная длиной 50 см 
(1 шт.); длиной 20 см (1 шт.) для капю- 
шона. Подкладка из ситца, ватина. 
Чепчик (рис. 184) шьют из тонкой Хлоп- 
чатобумажной ткани или фланели. Перед 
девушки; их выкройка в низу даскросм чертежи выкроек выполняют на 
маг ри Н бумаге. Детали выкраивают с припуском 
страницы: на швы 1 см. 


с 
Целая); по- 


М (2 дет), 


182. Шорты 


пох складыва 


наружу и п 


Для распашонки подбирают тонкую хлоп- 
чатобумажную ткань или фланель, кружево, 
тесьму или шелковую ленточку. 

Из старого свитера можно сделать наряд- 
ные ползунки, украшенные аппликацией, 
утюживают. Д) аппликации находят яркие кусочки 
Для самых маленьких арых байко ‘ани и пришивают их на перед 
и ситцевых платьев, тов, 4 нков. В местах аппликации с изна- 


рубашек можно шить придав д тороны ползунки укрепляют хлопча- 
рожденного. Пригодятся и старые ой тканью. Со стороны спинки 


тажные изделия для ползунков ивают петли из материала обтачки, 


постарше == полугодовалому. Стары полочки пришивают Пуговицы: 
распарывают и тщательно стирают хозяй- 


ственным мылом (моющие средства лучше 
не применять), проглаживают через чистую 
хлопчатобумажную ткань и шьют по выкрой- 


пополам лицевой стороной 
итачивают 


с изна- 
все срезы. 
ороты на 


ночной стороны, совме! 
Шов обметывают, пере 
лицевую сторону шорт 


мягкой 


Б) 
© 

+ 

№ 


(5 
5 о 
и се 
5 < 
< |< 
З 
задняя. 73,5 1 
половинка Бочок перебней 
полованки 


бет 


зкую хлоп- 
> кружево, 


о„с2ид, дол, 


ать наряд. | 
пликацией. 
е кусочки 
на перед 
и с изна- 
от хлопча- 


ы спинки 
1 обтачки, 
пуговицы: 


183. Конверт первая одежда новорожденного. 


БЗ 


5 
х 
К Перед“ 
е спинка 
4 распашонки 
7 7 дет 


Долевсв, середина, ов ~ 


184. Приданое 


7 иа ла 
Передняя Р 5 
| часть 44 (9 
чепчика > № рай 
ес Перед и р - 
Ц 7 спинка ВИ та | 
= 7 попзинков. И „жа 


2 дел р. 


И еще нес 
комбинирог 
вводить 


ткань, которая и создает именно то соче 
Которого добивается Рукодельница, 
пак въкраивать деталь ИЗ новой ткани, 

оя. ательно Продекатируйте ее. Заверните 
материю в мокрую простыню, дайте ей хоро- 
шенько увлажниться и слегка просохнуть, 
Затем прогладьте, Гладить надо по направ- 
лению долевой нити, не вытягивая ткань, 
но хорошо се просушивая 


новую 
тание, 
Перед 


При раскрое дет: 


али выкрой 


дут на 
изнаночной стороне ткани, соќ я направ 
ление 10 и Анное на черте 
же. Провег як | нь, ҳ 
ТС т о" 1 тодре Е 
о шв 
2—3; в лини 
линии талии 
воротнику, м: а 
швам — 0,7—1; на подши 
юбок 2—3, слегка ра 
прямых 4—8. 
| 
Нижняя юбка. Чтобы и 
платье или юбка, сшитые Ті 
надевают нижнюю юбку. Ее м ТИТЕ 6 
самим из подкладочной скс ЛЬЗЯІ 
лучше не синтетической, чтобы 1 
пала к телу. Длина нижней юбки на 6 5 см | 
короче основной. Ширина равна мерке объе- 
ма бедер плюс 4—6 см на свободное об) 
гание. Верх собирают на резинку, в левом | 
боковом шве вверху и внизу делают разре- 
зы, | 
а ь 
Пляжный ансамбль из лоскутов (или плат- Е“ 
ков из легкой ткани). Для выполнения этих | 
моделей, рекомендованных одним из москов- 


ских модных журналов, вам понадобятся 
прямоугольные лоскуты или платки со сторо- 
нами 60 или 70 см (блузъ) и 70 или 80 см 
(юбки). Наряд может быть сооружен очень 
быстро. Блузы из двух Лоскутов (платков) 
на бретелях (1, 2) носят с поясом на лии — резинка. Детали юбки, 
талии. У блузы из четырех лоскутов (3) их крепятся пуговицами. У юбки | 
верхние углы отогнуты спереди и сзади и левый боковой шов, справи 
собраны на резинку или е. Боковые углы летный край переднего’ по 

спереди и на спинке крепятся с помощью рен шнуром, 


154 


декоративных пуговиц. Блузу носят Р 

или заправляют. внутрь. б т 
Юбку из двух платков) (4) по 2 

сшивают, а соединяют завязкамі. 


ки, 


дета 
при ремо ти 5 
дополняют основную т 
чивая ее количество 
вставок, кантов, 
тивных элементов. 
только лос ов 
бесчисленное множество вещиц — п] 
ты туалета, хозяйственные м лочи и 
мебель, к которой, конечно, условно м‹ 
отнести висячие тряпичные 


шкафчики. 
Итак, посмотрите, как выполнить из лос- 


кутков некоторые предметы, полезные в быту. 


ОТ ШЛЯПКИ ДО ТАПОЧЕК 


Название раздела показывает, какое раз- 

нообразие мелочей можно изготовить с 
пользованием лоскутной техники, 
же с фартуков. 
Нарядный фартук. Первый вариант. Хотя 
фартук надевают только дома, но сделан- 
ный со вкусом, он перестает быть просто 
1 чей формой и не подведет свою хо- 
‘если она встретит в нем гостей. 
ртука подбирают лоскутки ситцев, 
в, штапеля, льна подходящих рисун- 
(горс ек, клетки, полоски, 
истон материал), 
а 5 >» 


7 


ис- 
начнем 


В ход идет обычно нескольк; 
тканей (рис. 185). „го ку 
Въкройка (рис. 186) сделана на 
мер, рост 164—168 см. При" 
ее увеличивают, прибавив к ширине 
юбки по 1 см и удлинив пояс 
ка на 4 см. Если нужно Удлиняют 
лямки. и 

Фартук имеет грудку и спинку. Застеж 
ка сзади на пуговицы. Расстояние Меж. 
ду пуговицами 10,5 см. Лиф передника соеди. 
нен с юбкой втачным поясом. На 


переднем 
полотнище фартука два накладных карма. 


на. Лямки пришивают к грудке и спин. 
ке (место показано засечками). Волан-кры- 
лышко собирают на сборку, 


длиной он равен 


длине грудки вместе со спинкой и Лям- 
кой. Для украшения по грудке, спинке, 
лямкам, оборке низа хорошо проложить по- 


лос шитья или 


недорогого машинного 


зариант. Нарядный фартук полу- 
з двух гармонирующих кусков 
старых летних платьев или 

188). Форма фартука — 
й стороны — 60 см по доле- 


В шве при стачивании 
ют карман, завязывают 
І си и по талии. 


ся и для шитья на- 
удобно надевать при уходе 
ми, чтобы не испач- 
дки берут легко сти- 
используют старый 
ткани, Волан, 
только укра- 
ивает упавшие волоз 


ии нитки (рис. 189). Принцип 


драпиро известный еще с древних вре 


мен, привлекателен тем, что позволяет вкл» Т 
чить еще собственную фантазию и Приду е о 
мывать бесчисленное множество нео та рес 
римых нарядов, обходясь при ЭТОМ не са 
иголки и нитки. Обычную юбку ро иа 
заменит декоративный платок или к ки На 
ни с крупным рисунком, стоит лишь Д җа В 
мать, как и чем закрепить ее На ки ПУ 
А чтобы быть последовательным, «84 5р0 


делают тоже драпированным из плате 
пировочное полотно можно составить ДД 
лоскутов разных тканей, создав 
узор. 

Осенний берет. Материал для Него 
луй, найдется в каждом доме: ЭТО №; 
вые и костюмные ткани, вязаное п 
кусственный мех, фетр, плот! 
фланель, вельвет, бархат, дж 
мебельная ткань. 

Если у вас сохранились 
от перчаток, варежек (пона 
кожа), можно сшить 
использовать кожу для 


ивании 
зъвают 


ья на- 
уходе 
испач- 
О сти- 
старый 
Волан, 
укра- 
воло- 


ринций 
х вре- 
 вклю- 


Волан 


185. Нарядный фартук 
из старых платьев. 


Тому или иному материалу соответствует 
не всякая модель. Так, при шитье берет 
меха этот материал хочется задрапи 
Сделать модель пышной, 
И, наоборот, драпировочн 
Ки в кожаном изделии 
жать, ни смотреться. 

Простой берет (рис. 190) имеет три дета- 
ли: дно — круг диаметром АВ (рис. 191), 
нижнюю часть — кольцо шириной ВГ (1) и 
прямоугольную полоску — нижний обо- 
док, длина которого соответствует размеру 
ДОЛОВЫ Та ширина — вашему желанию 
(при работе ободок будет Сложен вдвое). 

от готовая выкройка плоского берета 
57-го размера. Вариации? П а. Сде- 
лайте шире ободок, 
наконец, вшейте м 


а из 
ровать, 
мягкой, объемной. 
ые складки и сбор- 
не будут ни ле- 


крылышко 2 бет. 


Середина, сгиб. 


Спинка лафа Перед лифа. 


186. Выкройка фартука. 


детали — кольца. Его внутренняя окр 
ность теперь уже не дола со 
ствовать окружности головы, как ДАЯ ЕВА 
го изделия, а быть больше С Аа 
хватило ткани на драпировку (1). Но ри 
то есть нижний край кольца приб Е 
вают и к нему пришивают полоску 
ободок. Е. з 
Чтобы драпировка стала к 94 
ной, «распрямите» нижнюю деталь Аа 
образом еще удлинится край, КД Вер 
пришивают ободок, сборок стане 
(07707 А 
При изготовлении берета из Е 
материала — бархата, меха диаметр 
увеличивают до 35 см, нижнюю Д 


По 
кольцо — оставляют заданных р не г 
окружности АВ делают слабую драпирой, 


ерет становится объемым, мягким. 


ща 


189. Античный + 


191. Выкройка берета. 


190. Осенний берет. 


17. 


Кепк 
восемь. 
на. Пл‹ 
верхом. 

Мягкі 
ЛЫШ вс 
ортовк; 


БЕСЕ у: 


2 


+ = 


см): 
193. Берет в романтическом стиле (сторона клетки 5 с) 


1 — верх бе 


\ 
24 
та 


та (радиус 17,5 см); Л — половина нижней части, 


А В окруж- 
Полоску (ободок) выкраивают длиной 56 см Шо 
ности головы) и шириной 5 см (при шитье 


вают вдвое, получая высоту 2,5 см). 
192. Варианты моделей берета. 


много экстравагантная, выполняется из 
Жесткого или накрахмаленного материала 
с прокладкой. 

Берет в романтичес 


Для 6 


ружность головы для изготовлени 
ки = ободка берета. На зык 
имеет длину 56 см, ширину. 25 с 
вдвое больше и сгибают ПО Сё 
Берет носят с украшениями са 
брошью, искусственным цветком. г 
Шляпа, кепка, берет (рис: 
„Которая распола- лы = сукно, искусственная ! 
цней части верха вельвет, Шляпа с широ 

Клость). Вытачку  дость которым придает 


верхнюю и ниж- крепко накрахмаленная. 
часть может быть 


Д 


194. Шляпки у 


Кепка с большим 
восемь. В козырьке а карт 
на. Плотный околыш соединя і ре 
верхом. 

Мягкий берет из восьми 
лыш вставлена накрах далене 
бортовка, Выкройки 
на швы. 

Декоративный цветок (рис. 196). Берет, 
Костюм, платье можно украсить декорати 
ным цветком, сделанным своими руками. 
цветка нужна ткань ярких 
бархат, шелк, 


даны оез припуск‹ 


ля 


расцветок 


крепдешин, ацетатный шелк, 
особенно красиво будет смотреться ткань 
9 люрексом. Можно все детали выпол- 


нить из разных по фактуре тканей, подоб- 
ранных по цвету. Например, листики — бар- 
хат, кремплен (зеленый, черный, 
синий), сам цветок — легкие, 
Ни (капрон, ацетатный шелк ярких или при- 
тлушенных тонов под цвет одежды). 

Детали цветка: бутон (1 дет); лепесток 
(5 дет.); листик (3 дет.); вкладка в листик 
(3 дет.); донышко (1 дет.), 

Обратите внимание на последовательность 
в изготовлении цветка, 

1. Выкроить все детали, 
направления долевой нити, 
Перегнуть деталь бутон по линии 
_Взять две иголки с нитками, Совмес- 

езы и одной иголкой присб 

‚ расто: м стежкам 
см. Второй 
линии 96, 


темно- 
упругие тка- 


придерживаясь 


сунке, затем. вы! Линии, м 
цевую сторону; вернуть на 
детали, У- Для работы нужно Е. 


низ на сборку. 
8. Пришить листики к 
ний | см от центра. 
9. Закрепить низ цветка донышком, 
пришить его, подгибая край. “а 
10. Прикрепить к доньшку булавку. А 
Размер цветка зависит от его назначения, › 
Цветок на берет должен быть побольше, 
цветок на воротничок легкой блузы, 


ля изготовления маленького цветка можно 
воспользоваться размерами, 
на 


приведенными 
чертеже. 
Получив навык, рукодельница сможет 
тичить количество лепестков, тогда цветок 
дет выглядеть эффектнее. При изменении 
змеров деталей, важно соблюдать пропор- 
циональность между ними, ориентируясь на 
приведейные цифры; 
Купальники на все вкусы (рис. 198). иа 
риал для купальников — лоскуты == 
тобумажных или легких трикотажных ри 
1 вероятно, найдется в „ каждом ае 
Так же, как платья или блузы, КУ ра 
ники делают комбинированными 
а ‚крашают ярким отде- 
разных материалов, укра 
ным кантом. 

Е купальник (1) очень простого 

Да ет, а при купаньи вокруг 
фасона, бретелек нет, ап а или 
шеи завязъвается шнурок, Чортава | 
46 размер. Одна клетка на Ч =” раг. 
ствует 5 см. При раскрое © си: ДА 
мание на направление долевой нити, - Не 
но для хорошего облегания азли п; 
забудьте сделать припуски На ща 
шитье выкроенную полоску ткан! 
чивают сверху и снизу на ширину Ре 
прометывают и прострачивают, Вдевают 
зинки, уточняют их длину по 


закрепляют строчкой по Е: 


пришивают шнурок для Зав: 


ней, 


795 


П,д 
Ыт 
хо 
ее. || Сгиб, дол 
| 
| 
И 
Ва. 
т,д 
28 
Дол., сгид 
----- --------- 25 22 линии ю 
5 
195. Въкройки шляпок: 
и шляпа с полями, размер 56 (а — клин, б дет: б ит” 
Сі па — кепка, размер 58 (а — клин, 8 дет; б — ОКОЛЫШ елы, 


рек, 2 дет.) ; Г -— берет, размер 56 (а — клин, 8 дет; 0 0 
І дет.). 


196. Декоративный цветок. 


Леб 


199. Выкройки купальников: 


у 
Е 

в 1 — чашечки на резинках; 2 — треугодвт Мо 
х ные чашечки с вытачкой внизу; 3 -- КУП на 
"є ник из двух деталей с вертикальной 00р н 
оа Кой; 4 — чашечка из трех частей (Д, Е, жи о 
к модный лиф — дополнение к шортам (А = Е Их 

5 — плавки. Стрелки показывают направле вы 


ние долевой нити: 


ративным бантом, хорошо украсить малень. 


ННОЙ крючком. 


тетического материала. На рисунке да а 8 
роика на 44 размер, но ее легко р 
сделав прибавку по нижнему сре 
вытачку. Застрочив вытачки, вер 
ренний срез обрабатывают ру. 
выкраивают полоску ткани до 


ны, чтобы обработать верхние бо 
и оставить концы для ) 
После выполнения рулика ихт 
и застрачивают поверху. 
редь обрабатывают ниж 
Обе половинки соединяют 
застрачивают на длину зав 
вить в купальник чашечки. 
тонкой подкладке. Ее в кр 
же выкройке и стачивают с ос 
по верхнему внутреннему сре 


для молодых и стройных подойдет выкрой- 
ка модных трусиков с высокой талией и от- 
крытыми бедрами (5). Чтобы нижние срезы 
Ч не растягивались, их лучше обработать 
резинкой. Длину резинки тщательно про- 
иначе она будет врезалься в тело, 

сшивают в кольцо, нижний срез 
ков подворачивают, прокладывают ре- 
и, равномерно растягивая, приметы- 
вают ее, а затем прострачивают швом зиг- 
у Верхний. срез будет выглядеть акку- 
ворачивают педкладку, шов прометы ней, если к нему пришить пояс, въкроен- 
отстрачивают. Верхний боковой срез под ный по долевой нити, или обработать 06- 
кладки подшиваюту‘руликом не обрабаты- гачкой, а потом уже прострочить поверху 
вают, а оставляют свободным. В образо- и вставить резинку. Е 
вавшееся отверстие и вставляют чашечку. Домашние тапочки с аппликацией 
А при выполнении нижнего рулика оба слоя (рис. 200). Прежде чем приступить к изго- 
обрабатывают вместе. товлению тапочек, измеряют ступню и на ос- 
В купальнике оригинальной нове этих измерений вычерчивают выкройку 
можно комбинировать цвета. Че по образцу тех, что приведены в книге. 
на 44 размер. Он удобен для ль Для низа подойдут голенища старых вале- 
но иногда лучше скрепить чашечки, примив нок, фетр, кожа от ненужных дамских 
их к шнурку завязки. Детали, Которые сумок или портфелей. Можно сделать проб- 


выкраивают из тканей разных цветов, Сшаз ^ ную, пару тапочек без украшений, а потом 
вают между собой бельевым швом. Затем посложнее. 


подгибают и подшивают верхний и нижний Предложенные выкройки рассчитаны на 
срезы, в Бас юю очередь делают подгиб самый «ходовой» размер 37—38. Итак, вы- 
для шнурка, Сбознаценный на чертеже пунк- режьте «верх» и «низ» шлепанцев точно по 
о и предлагается на выкройке, Если материал, с которым си 
2 онцы, их завязы- 5 < я [9] 
вают простым узлом. 3 ТУ. работаете, тонкий, продублируйте его лю 


Купальник (4) будет удобен для женщин с подкладкой (байкой, фланелью и др.) , склей- 
большим бюстом, Черт 


мех Те и прострочите для большей надежности. 
По той же выкройке ШЬЮТ модны ер ожа притиска (1 сн) оташа 
вместе с (шортами об Аный лиф, и рлежах, проклейте края подошвы и союзку 
и наложите союзку на подошву. Чтобы изб 
жать перекоса союз 
трех точках — с 
крепить 


конструкции 
ртеж (3) дан 
обой фигуры, 


1 — союзка; И — ока 


ной части наклейте и прошейте такими же 
стежками однородную с подошвой набойку, 
При желании тапочки украшают, пристрочив 
накладные детали на машинке или вручную, 
Можно и приклеить их. Необязательно. де- 
лать такие украшения, как показано на чер- 
теже. Придумайте что-нибудь свое, Можно 
сделать союзку из двух половинок (левой 


и правой), а шов посередине обвязать 
двойной тесьмой. 


Чтобы придать готовы 
устойчивость, набейте и 
ми или бумагой и п 
нескольких часов, 

Прикрепив ре 
соножки. Для 


м тапочкам форму и 
х влажными тряпка- 
росушите в течение 


мешок, из тапочек делают бо- 
работы понадобятся острые 


ЖНү Номеров. швейных 
„ ИГОДОК, клей (типа «Момент» или рези- 


- подошва, 


ручке). Для верха тапочек подойдет сукно, С 
драп, вельвет, байка, в общем все Случайно Ні 
«завалявшиеся» обрезки в доме, Пригодятея щ. 
и старые, вышедшие из моды шляпы Е то 
голенища сапог, старые, меховые воротни то 
ки и манжеты. А е 

Домашние тапочки для детей и е | Ст: 
лых (рис. 201). Для изготовления тани | вер 
двух размеров (18 и 37—38) потребу Вой 
30 см ситца (или бязи) при ширине 7”. По, 
30 45 см махровой ткани для в Ва. Кох 
стелек и войлок для подошвы. Стельки П, 
2 детали - в зеркальном отрая р 
верхняя часть — 4 детали. Детали 


ки и детали верха укрепляют клее 
кладкой или любой плотной тканью. 
верха складывают попарно изнаночнв 
ронами вовнутрь и стачивают & 
расстоянии 3 мм. Срез А верх : 
товывают косой бейкой, 


Ширина окантовки в. гото 
ух 


1 — размер 18; 11 - размер 37—3 


Срез Б верхней части п 


рисборивают. Верх- 
нюю часть накладывают 


на подош ву, совме- 


товывают по внешним к 
кой, сложенной вдвое. 


вернув срезы, накладывают друг 
стачивают. Таким образом 


войлочную окантовки, 
олнена из фетра, 
также. из стелек, 


ШЬЮТ точно так же, 
только верхнюю часть 
срезам А и В. 


Тапочки-шлепанцы (рис. 201). 
дошва состоит из ве о. 


четырех деталей 
войлочных (выкраивают из ух 
двух кожаных (на них х 


отслуживших свой 


деталь накладь 


кожаная была снаружи, это и будет подошва, 
бращенная к полу. 

ес нужно вырезать две полоски: од 
пошире и покороче — верх тапочка, о 
гую поуже и подлиннее — рее 
держалка. Полоски делают из и 
сукна, бархата, вельвета и т. д. не. 
будут красивее смотреться с ярким 


Стеганые сапожки (рис. 202). Дома 
теплые сапожки шьют из рукавов и 
ного халата, который стал маловат отоо 
владельцу или вышел из строя ый 
причине. Выпоров рукава, налево ва 
ги и смотрят, достаточно ли охан на 
для прикрытия ступни ноги. ви 
длиннее, то окат удлиняют за а. 
делки. Дальнейшая обработка анал 
обработке тапочек. Если низ рукава недоста- 
точно широк, то его расширяют при по- 


але КА пом ИНН 


использук 
(вырезают 
галстуков). 

А оставшуюся часть 
ределывают 


ные косые 


в комплект 


и короткую безрука ( 20). Ве ре 
окантовывают косой бейкой. А еще из стега 
ного халата выходит уютный теплый ллин- 


ный жилет для дома. 
Теплые подследники (рис. 203). В холод- 
ное время года пригодятся теплые подслед- 


Ники, которые шьют из старых рейтуз 


или других трикотажных вещей, отслужив- 
ших свой срок. Размер — любой, При- 
пуски — 0,5 см. Отстрочить 2 раза. 


е 


Если подследники сшиты из тонких мате- 
риалов, то их носят с обувью. Взяв для ра- 
боты обрезки более плотного трикотажа и 
подшив подследники снизу кусочком кожи от 
старых сапог, вы сможете носить их дома как 
‘тапочки. 


3 Ф 


д 
Сумки. Смело беритесь за изготовление 
цной модной сумки, тем более, что мате- 
чти всегда под рукой — лоскутки и 
разных цветных тканей, кожи, 
с. 204). Простенькую сумочку, 


собирающуюся вверху на шнурок (рис, 205), 
очень украшает аппликация и отделочная 
бахрома из шерстяных ниток, 

Сумку с клапаном (рис, 206) для сохра- 
нения формы нужно посадить на подкладку, 
под которую подкладывают картон. Клапан 
украшают апп. тикациеи. 

Из ку 


очков кожи, кожезаменителя, дра- 
' или из хлопчатобумажных тка- 


шить 


1, сук 


гумку-торбу (рис. 207). | 
епляют бязью, коленкором | 
одкладки используют подклад- 
тьто, капрон. Металличе- 
(люверсы; их 10 штук) в 
сумки вставляют в мастер- 
торемонта. ў 


» па 


е шитья сумки кусочки материала 
от в полоски, а затем полоски стачи- 
сли шьют из ткани, то швы разутю- | 
а если из кожи, то швы расклеивают 
Ым + Стачанную заготовку 
развернутом виде. Обрабатывают 
верхнюю часть сумки отделочной полосой и 
стачивают свободные края. Основная деталь 
сумки приобретает вид трубы. К ней и приз 
гачивают дно, предварительно приметав его: 

Для донышка сумки подбирают лоску | 
плотной ткани или кожи. ! 

Ручку складывают пополам и прострачие 
вают. Прикрепляют ручку к сумке по ра 
метке и закрывают концы треугольниками, 
(хорошо бы из кожи), пристрочив их вместе, 
с ручкой к основной детали СУМКИ 

Подкладку сшивают по размерам 
вставляют внутрь, а верхний Срез 
бают и закрепляют строчкой. В вер 
таль вставляют блочки и продев 
или веревку. 

Сумка такого фасона (рис 
быть любого размера, Для 
четыре одинаковые дет: 
Заготавливают отделку! - 
‚накладывают по’ ли 


ем. 


вляютв 


204. Простые в изготовлении сумочки 
из лоскутков. 


и- 206. Сумка с клапаном. 


205. Сумка-мешочек. 


207. Сумка-торба. 


208 < 
108. Сумка с ремнем-ручкой и чертеж ве 


«Переметная сума», 
ыкройки 


швом, как показано на ри- 


‚тали пристрачивают подклад- 
лвают полученную форму по ли- 
ки (1), прострачивают по ЛИНИИ 


ручки АВСД и ЕЖЗИ соеди- 


`` друг с другом по линиям АВ и ЕЖ 

между ними вкладывают формы КЛИН и 

Е ОПРБ (11). Прошивают все четыре детали 

З ПС кыз 5 сумки. Соединяют стороны СД. (ремня) и БМ 
Л ц 


(сумки), сверху прострачивают, соединяют 
стороны ИЗ (ремня) и БМ (сумки), просто 
рачивают второй раз. Вынимают лоласи 
ные мешочки, освободив их ОТ рема 
Выворачивают мешочки наизнанку и проши 
вают у основания. ля 

В углы сумки по линиям ВВ! и 331 ВШ 
вают для прочности большие треуголв 
из ткани. 


`чивают плотную прокладку 


209. Вык 


1, 2 — крепления ручки, 


«ИНВЕНТАРЬ» для кухни 


Ухватки, грелки для чайника. Для из- 
готовления забавных вареже к-ухзаток 
(рис. 210) понадобятся все те же лоскут- 
ки. Выберите плотную хлопчатобумажную 
или шерстяную ткань (драп, сукно, фла- 
нель) для основных деталей варежки. На 
украшения пойдут любые яркие ма териалы, 
тесьма, кожа. 

Сначала на бумаге по про 
мерам строят выкройку варе 
ней стороне нижней полови: 


г па 


тина, чтобы не обжечь руки во я 
зования. Затем украшают орнаме 
бирают рисунок из ярких кусочког 
НЮЮ сторону варежки. Цветные пол 
пришивают к основе строчкой зигзаг. С 
И сыпучих тканей закройте тесьмой и на- 
Строчите ее с двух сторон. Края «входа» 
5 Варежку также обработайте тесьмой или 
Руликом. Последняя операция — стачивания 
на машинке двух половинок изделия. Строч- 
а расстоянии 0,5 см от среза ткани. 
о брабалавают зигзагом, тесьмой или ру- 
2 варежке пришивают петельку. 
одобным же образом выполняют ухват- 


Ки для сковородок - 
гут быть робок (рис. 211). Они мо 


ной ф квадратной, овальной, ромбовид- 
а Бри Украшение их зависит от вьдум- 
Одельницы. Делать хваталки, как уже 


был 
чше из двух слоев тка- 
Ни, чтобы не обжечь руку. р 


Хватка- 
Ка-киска (рис. 212) шьется также 
(верх, прокладка, под- 


используют „каней, 


в качест 
ют ватин. естве прокладки 


ройка «переметной сумы»: 
сгиб полотнища сумки; 3—И, Е— 


Я 


ЖЕ вход в карманы» сумки. 


Шкафчик для мелочей 
Дои хозяйки накапливается множество мел- 
ких предметов, которые хранятся в доме и 
«Ждут», когда в них возникнет нужда. Это 
и кусочки лент, пуговицы, полиэтиленовые 
пакетики, пробки от бутылок, да мало ли | 
что. Местом для хранения всего зтого «богат- : | 
ства» и станет такой шкафчик. Вго изго- | 
товить просто. На прямоугольный кусок лю- | 
ой плотной ткани нашивают карманы раз- |! 
ной величины и глубины. Чтобы придать им | 
нужный объем, делают выкройки сантимет- 1 
ров на 8 шире каркаса, а пристрачивая, | 
насборивают или закладывают в складки. т 
›льшой карман собирают сверху на резин- 
ку. Карманы можно сделать с клапанами | 
и застежкой — на пуговицы и с «молнией». | 

Сумка для ложек и других мелких кухон- | 
ных предметов (рис. 215) шьется легко. | 
Берут два куска плотной ткани — один ши- | 
риной 16, другой — 28 см. И один, и дру- 
гой складывают вдвое и более узкий наши- | 
вают на широкий. Для каждого отделе- | 
ния оставляют столько сантиметров, сколь- 
ко необходимо, чтобы свободно разме- 
стить ложки или другие предметы. Гото- 
вое полотно сумки вешают на стенку или 
в горизонтальном или в вертикальном поло- | 
жении. 

Кукла-карман (рис. 216). Такая РЧ. 
украсит детскую комнату, кухню. В боль- 
шом кармане могут храниться детские вещи; 
игрушки, декоративные ложки и т. д. 

Все детали изделия выкраивают из разно- 
цветных лоскутков. К каждой детали вырез га 
зают подкладку и прокладку из ватина 
К карману ватин не подшивают. и 32) 
изделия соединяют швами налицо, Зантики. — 
закрепляют цветной тесьмой. Об глажие г. 
ливают произвольной ДЛИНЫ дают. деталь 
сторон пришивают Узеньі точки 31, 35 
заглаживают на сторонлнии. Концо 
вают тесьмой, Пришива волосы на 


(рис. 214). У каж- 


рку, шов заглаживают на сто- 

: рукав 1, прис грачивают тесьму, 

Карман передника набирают из отдель- 
ных лоскутков. Очередность крепления укат 
зана номерами на рисунке кармана. Самое 
главное, понять принцип крепления их К под- 
Лоскутки настрачивают по спирали 
от центра к краю (если количество их Оказа 
Жется больше или меньше предложено" 
го, не столь важно). 

Затем обрабатывают рюшкой и тесъмой 
верхний край кармана. Накладъвают ти 
ман на передник, совмещая их НИЖНИЕ У 
сшивают, Пристрачивают оборку © ВЮ н 
Шов закрывают тесьмой, Протягив аи | 
ку внутри кармана от точки А К 19 
закрепляют ее края. Раскладывают 
рукавов и передника, как указано 
и собирают их на веревочку ИЗ НИТ 


кладке, 


тура? 


809 (2 00 


не, туго 
Узел. 


Работа с Головой куклы начинается с то- 
го, что вышивают л 


тицо. куклы и выверты- 
вают ткань наизнанку. Кладут деталь И 
(шея) от подб 


затягивают. Завязывают нить на 


лицу куклы и прокладку. 

вместе, оста- 
точки 24 до 
рстие вытя- 
товую голову 


Расстояние от 
непрошитое отве 


гивают деталь И, вывернув го; 


куклы налицо. 


214. Шкафчик для мелочей. 


К краям детали К пришивают Ошо 
закрывают их тесьмой. Совмещают и с ше 
вают деталь по точкам 26 и 27, 28 НА 
отрезки 27—30 и 29—32. Вызора 
деталь так, чтобы шов оказался Внутр я 
рез точки 30, 31, 32 предербин ри = 
вочку из нитей мулине. В’ точках ИИ 
туго их затягивают, завязывают анда 
Совмещают точки 31 и 33, проглаж с 
сложенную деталь. Накладъвают Ва хм 
голову куклы так, чтобы точки 34 
оказались на одной линии, Концом 


тля ложек 


ее лице, предвари- 


в туловище- 
нитью. Кукла 


товесить? 


Подушки 
виде симпат 
несложно, н; 
лом. На 


тобумажное полотно, шелк) р 
короткий искусственный мех натур: 
цветов (беж или серый, белый, че 
ричневый); мулине или шелковые 
ного или коричневого цвета; тонкий репсо- 
вый шнур; вата и ‚поролон. 

Такая подушка будет действительно похо- 
жа на кошку, но можно сделать ее из цвет- 
ных лоскутков. Получится ярко, забавно 
(рис. 217). Е 

Для одной подушки делают две выкрой- 
ки, увеличив рисунок по клеткам до требуемо- 
го размера. Масштаб одной клетки на черте- 
же 5.5 см. На первую выкройку наносят 
элементы рисунка, а затем переводят их на 
лицевую сторону ткани. Разрезают выкройку 
по рисунку на составные части (шаблоны), 
выкраивают по ним детали аппликации 
(полоски на туловище и хвосте кошки). 
Все контуры линий вышивают нитками или 
адывают по ним тонкий шнур. 

й выкройке вырезают изнаноч- 
; душки. Стачивают лицом 
роны, оставив неболь- 


подушку поролоном, старым вати 
той. Зашивают отвер 8 

Коврики. Лоскутки, 
старые отжившие св 


-------- 


ЫЙ для вязания Толстым 
ных ковриков для Стульев 

ва кухню, ковриков я п 

подетнлок для поща 

изделий может быть любой — кру, 

ратная, прямоугольная, мА 

И из старых капроновых ч 
ток с обрезанным следом 
толстым крючком коврик для вътирания но, 
у порога. Каждый чулок разрезают по ко. 
сой спирали на тонкие полосы, а потом их 
связывают между собой и сматывают в клу- 
бок. Из получившегося шнура вяжут полот- 
но коврика размером 4050 см, Такой ков- 
рик весьма практичен: он прочный и легка 
стирается. 

Таким же способом изготовляют очень 
удобные мочалочки размером 810 см для 
мытья посуды, только толщина шнура и крюч- 
ка должна быть значительно меньше, 


Квад- 


улок, Колго- 
МОЖНО Связать 


„Вот и закончена наша 1 Ге, кто 


хочет попробовать себя П ользо- 
ВаВшись ее советами, смогу руками 
ИЗГОТОВИТЬ множество ориг зльных, прак- 
тичных вещей, различных удобных поделок и 


забавных мелочей. А кому-то кі 
Подскажет и новые идеи 
Рукодельницы свой вкус, 
ЧУТЬе, творческая фантазия. 


ига, вероятно, 
ь у каждой 
художественное 


ве 


Как бы то ни было, ясно одно: в наше 
время уметь шить — великое дело. Это и 


с 
Животных. Форма 


возможность всегда носить модные и краси- 
вые вещи, которые именно вам идут. Это 
и верный способ сэкономить деньги, тем 
более когда речь идет, как у нас в книге, 
не только о домашнем пошиве, но и 06 
использовании исключительно подручных ма- 
териалов. Это, наконец, и просто увлека- 
тельное, интересное занятие. я 

А потому шейте, перекраивайте, ищите 
свой неповторимый стиль, чтобы ваши изде- 
лия были вам к лицу, а труд — в ра 
дость! 
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